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중심어

초고령사회 고령자 심리서비스 전문가

고령화 적응 전문가 고령자 행복 증진 전문가 고령자 이해 역량

고령화 문제해결 역량 발달/노인심리 지역사회심리

교육연구단의

비전과 목표

‣ 한국은 만 65세 이상인 고령 인구 비율이 빠르게 증가하면서 2025년 초고령사회로 

진입할 것으로 예상됨. 초고령사회로의 빠른 진입에 따른 고령자의 적응, 치매, 자살 

등의 심리·사회적 문제가 사회적으로 대두고 있음. 그러나 국내 대학의 대학원 과

정에서 곧 도래할 초고령사회에 대비한 전문 인력 양성을 체계적으로 수행하지 못하

고 있음. 특히, 전라북도의 고령 인구 비율은 전국 2위이며 전라북도가 라이프케어 

산업 육성을 전략적으로 추진한다는 점을 고려하면, 전라북도 지역 거점 국립대학인 

전북대학교의 심리학과 대학원에서 초고령사회에 필요한 심리서비스 전문가를 양성

할 필요가 있음.

‣ 고령자 연구로 특화된 해외 11개 대학의 교육 목표와 교육 과정과 해외 6개 연구

소의 설립 목표와 주요 활동에 대한 사례 분석 결과, 본 교육연구단은 대학원생을 

① 고령자가 일상생활 중 경험하는 불편 혹은 적응 문제를 해결할 수 있는 역량(예. 

고령자 친화 제품 디자인 R&D)을 가진 ‘고령화 적응 전문가’와 ② 고령자의 성공

적 노화를 통한 삶의 질 제고에 기여할 수 있는 역량(예. 고령자의 정신건강과 관련

된 상담 및 임상 활동)을 가진 ‘고령자 행복 증진 전문가’로 양성하는 것을 비전

으로 설정함.   

‣ 본 교육연구단은 비전 달성을 위한 목표로 대학원생의 ① 기초 심리 분야(예. 동

기/정서심리)와 관련된 고령자 이해 역량 강화와 ② 응용 심리 분야(예. 임상심리)와 

관련된 고령화 문제해결 역량 강화를 설정함. 본 교육연구단은 2000년-2020년 기간 

중 국내·외 학술지에 게재된 총 769편의 고령자 관련 연구 주제를 분석해서, 대학

원생의 ① 고령자 이해 역량 강화(8개)와 ② 고령화 문제해결 역량 강화(15개)에 도

움이 되는 총 23개의 교육과 연구 주제를 도출하고, 이들 역량 강화에 필요한 5개의 

필수 능력(예. 고령자 또는 고령화의 특징에 대한 기초 이해)을 선정함.    

교육역량 영역 

‣ 2015년-2019년 기간 중 전북대학교 심리학과 대학원의 교과 과정에서 참여교수의 

세부 전공 분야인 기초 심리 분야(5개)와 응용 심리 분야(3개)에 걸쳐서 다양한 과목

이 개설됨. 본 교육연구단 참여교수 중 신임교수(2명)를 제외한 6명은 2014년-2019년 

기간 중 지방대학 특성화사업(CK-1 사업)에 참여해서 교육 효과 제고에 기여하는 다

양한 비교과 과정 운영의 노하우를 축적함. 또한 본 교육연구단 참여교수의 교육 역

량은 ① 대학원 수업 평가 점수(46.7점/50점 만점), ② 대학원생 취업률(2019년 졸업

자의 취업률: 80.0%), ③ 2017년 이후 대학원생이 주저자로 참여한 28편의 연구 논문

의 학술지 게재 지도 등을 통해 검증됨.   

‣ 본 교육연구단은 ‘고령화 적응 전문가’와 ‘고령자 행복 증진 전문가’를 양성

하기 위해서, 5개의 필수 능력 배양에 대응하는 5개의 교육 목적을 다음과 같이 설

정함. ① 초고령사회에 필요한 심리서비스 전문가의 기본 태도 확립, ② 고령자 또

는 고령화의 특징에 대한 기초 이해 증진, ③ 고령자와 관련된 연구 수행 능력 배

양, ④ 학계 또는 업계에서의 고령자와 관련된 성과 산출 능력 배양, ⑤ 고령자와 

관련된 국제적 수준의 연구 수행 및 성과 산출 능력 배양.

‣ 본 교육연구단은 5개의 교육 목적을 달성하기 위해서, ① 기초 심리 분야를 기반

으로 한 고령자 이해 역량 강화 프로그램과 ② 응용 심리 분야를 기반으로 한 고령

화 문제해결 역량 강화 프로그램을 운영할 계획임. 각 프로그램은 대학원생의 고령

자 이해 역량 강화(8개) 또는 고령화 문제해결 역량 강화(15개)에 기여하는 주제에 
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대한 교육과 연구 수행으로 진행됨.

‣ 각 프로그램은 5개의 교육 목적 달성을 위한 ① 교과 과정(예. 고령자 심리학 과

목 신설), ② 비교과 과정(예. 특강, 워크숍), ③ 활동 지원 제도(예. 연구용 고령자 

패널 구축) 및 ④ 인센티브 제도(예. 우수 대학원생 대상 해외 기관의 단·장기 연

수)로 구성됨.

연구역량 영역

‣ 2015년-2019년 기간 중 본 교육연구단 참여교수는 다양한 심리학 분야와 관련해서 

국제저명학술지(22편)와 한국연구재단 등재(후보)지(79편) 논문 게재와 학술서적(17편) 

집필이라는 연구 성과를 산출함.

‣ 2015년-2019년 기간 중 본 교육연구단 참여교수 중 50%는 고령자 관련 연구(논문: 

11편, 연구 과제: 5건)를 진행했기 때문에 본 교육연구단의 고령자 관련 연구 역량은 

검증됨.

‣ 향후 본 교육연구단이 주관하는 고령자 심리와 관련된 신진연구자 콜로키움 개최 

등을 통해서 우수 신진연구인력(박사후 과정생, 계약교수)을 채용함으로써 본 교육연

구단의 고령자 관련 연구 역량을 더욱 강화할 계획임.

‣ 본 교육연구단은 총 769편의 고령자 관련 연구를 분석해서 대학원생의 ① 고령자 

이해 역량 강화(8개)와 ② 고령화 문제해결 역량 강화(15개)에 도움이 되는 총 23개

의 세부 연구 주제를 도출해서 각 세부 주제별 기본 연구 계획을 수립함. 해당 연구 

주제의 예시는 ‘고령자의 사회적 관계(예. 배우자와의 관계)와 사회적 연결망이 심

리적 안녕감과 삶의 만족에 미치는 영향’(고령자 이해 역량 관련 주제)과 ‘고령자

의 취약한 인지 기능을 보조하는 환경(예. 복약 환경, 운전 환경) 설계 및 개선’(고

령화 문제해결 역량 강화 관련 주제)임. 이와 같은 준비는 본 교육연구단의 고령자 

관련 연구 역량을 보다 더 강화시킬 것으로 기대됨.     

‣ 본 교육연구단은 전북대학교 심리학과 대학원생을 대상으로 교과 과정, 비교과 과

정, 활동 지원 제도 및 인센티브 제도로 구성된 고령자 이해 역량 강화 프로그램과 

고령화 문제해결 역량 강화 프로그램을 체계적이며 효율적으로 운영해서 23개의 세

부 주제에 대한 대학원생의 연구 역량을 강화하고자 함.    

기대 효과

‣ 본 교육연구단의 교육과 연구 활동을 통해 양성된 ‘고령화 적응 전문가’와 ‘고

령자 행복 증진 전문가’는 각종 고령자 관련 기관, 기업, 임상 또는 상담 현장에서 

초고령사회가 야기하는 고령자 및 그 가족의 다양한 심리적 문제 해결에 기여할 것

임. 그 결과, 고령자의 성공적 노화를 도와서 고령자 개인적 삶의 질을 제고하고, 사

회적 차원에서 고령자 부양 부담(예. 고령자의 가족 조호자의 심리적 부담 경감)을 

줄일 것으로 예상됨. 특히, 고령 인구 비율이 높지만 고령자와 관련된 전문 인력이 

부족한 전라북도 지역 사회에서 고령화로 인해 발생하는 심리·사회적 문제 해결에 

크게 기여할 것으로 기대됨. 

‣ 전라북도의 6대 혁신성장사업 중 하나인 라이프케어 산업 육성 정책 추진을 기반

으로 본 교육연구단은 ‘고령화 적응 전문가’와 ‘고령자 행복 증진 전문가’ 배출

을 통해 전라북도 내 고령자 관련 전문 직종의 수요를 창출할 것으로 예상됨. 그 결

과, 전라북도의 높은 청년실업률 감소에 일조할 것으로 기대됨.

‣ 본 교육연구단의 연구 활동에서 산출된 연구 성과물(예. 연구 논문)과 연구 활동을 

기반으로 한 대외 활동(예. 고령자 제품 생산 관련 산학 협력, 각종 고령자 관련 기

관에 대한 자문)은 연구자, 실무자 및 정책입안자에게 고령자의 심리·사회적 특성 

이해의 기초 자료를 제공하고, 고령화가 유발하는 고령자의 신체적 그리고 정신적 

문제에 대한 사회적 또는 산업적 해결에 기여할 것으로 예상됨. 
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Ⅰ. 교육연구단 구성, 비전 및 목표

1. 교육연구단 구성

1.1 교육연구단장의 교육·연구·행정 역량
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Ⅰ. 교육연구단의 구성, 비전 및 목표

1. 교육연구단 구성

1.1 교육연구단장의 연구역량˕ 교육·행정 역량
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최근 5년간 본 교육연구단장의 연구, 교육 및 행정 역량과 관련된 주요 활동은 다음과 같음.

1) 연구 역량: 주요 연구 관심 분야는 상담자 교육과 중독 상담이며 최근 고령 치매환자의 조호자 대상 

심리적 문제 해결에 많은 관심을 가짐. 

(1) 학술지 논문 게재 및 학술대회 논문 포스터 발표: ① 상담자 교육, 외상후 성장, 중년 남성의 정체감 

등의 연구 주제로 28편의 논문을 ‘한국심리학회지: 상담 및 심리치료’, ‘상담학연구’, ‘재활심리연

구’ 등에 게재함. ② 한국상담심리학회 학술대회, 한국상담학회 학술대회 등에서 7편의 연구를 포스터

로 발표함.

(2) 저서 및 역서 저술: 3편의 저서(상담심리학의 이론과 실제, 중독상담학 개론, 심리학 개론)와 3편의 

역서(상담심리학, 최신행동수정, 심리학)에 공저자 또는 공역자로 참여함.  

(3) 연구 과제 수행: ① 고령 치매환자의 조호자 대상 가이드북 개발(2018년, 전라북도 광역치매센터)과 

고령 치매환자의 조호자 대상 집단 상담 프로그램의 효과성 검증(2019년, 전라북도 광역치매센터) 연구 

과제의 책임자로 활동함. ② 전라북도 전주교육지원청(2017년)과 남원교육청(2017년)이 지원하는 청소년 

인성 교육, 청소년 자살 예방 등의 프로그램 효과성 검증 연구 과제의 책임자로 활동함. ③ 한국보건산

업진흥원 지원 인터넷 게임 중독 예방, 치료 및 사후관리체계와 관련된 인력 양성과 기술 지원 방안 개

발 및 구축 연구 과제(2015년-2018년)의 공동 연구자로 참여함.  

2) 교육 역량

(1) 석·박사 배출: 석사 34명과 박사 4명(세부 전공: 상담/심리치료)의 학위 관련 연구 수행과 논문 작성

을 지도함.

(2) 자격증 취득 교육: 석·박사 학위 취득자들이 심리상담사와 전문상담사 자격증을 취득하도록 해당자

들을 대상으로 상담심리 그리고 심리치료와 관련된 전문성 교육을 실시함.

(3) 실무 교육: ① 전라북도 내 정서행동장애 선별 대상자 상담 및 치료 프로그램의 실무자를 대상으로 

수퍼비젼 교육을 실시함(2017년-2019년, 전라북도 교육청). ② 전라북도 내 교사들을 대상으로 청소년 인

성 및 상담 교육을 실시함((2016년-2019년 청소년꿈키움센터).  

3) 행정 역량

(1) 기관 행정 업무 총괄: ① 한국도박문제관리센터 전북센터의 운영위원장(2017년-2019년)으로 해당 센

터 설립, 운영 등에 관한 행정 업무를 총괄함. ② 전북대학교 부설 심리코칭연구소 소장(2015년-2018년)

으로 소속 연구원들의 지역사회 주민 대상 상담 활동, 상담자와 교원 대상 연수 등의 활동을 지원하는 

행정 업무를 총괄함. ③ 전북대학교 부설 행복드림센터(대학상담센터) 센터장(2015년-2016년)으로 해당 

기관의 위상 정립, 기능 확장, 센터 운영, 전북대학교 재학생의 심리적 문제 해결 활동 지원 등의 행정 

업무를 총괄함.  

(2) 학회 행정 업무 총괄: 한국대학상담학회 회장(2012년-2014년), 한국교육치료학회 회장(2016년-2019년) 

및 전북상담학회 회장(2019년)으로 해당 학회의 운영(예. 학술대회 개최, 워크숍 개최, 학술자료 발행)과 

관련된 행정 업무를 총괄함.
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�. 교육연구단의 비전 및 목표

�.1 교육연구단의 비전 및 목표
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1) 교육연구단의 비전

(1) 비전 설정의 필요성

한국은 만 65세 이상의 고령 인구 비율이 빠르게 증가하면서, 2025년 만 65세 이상의 고령 인구 비율이 

전체 인구의 20% 이상을 차지하는 초고령사회로 진입할 것으로 예상됨(김영선, 2019. 10. 6). 이와 같은 

초고령사회로의 빠른 진입에 따른 고령자의 적응, 치매, 정신질환, 자살, 세대갈등 등의 심리·사회적 문

제가 최근 사회적으로 대두되고 있음. 

   본 교육연구단의 해외 사례 분석 결과, 많은 해외 대학과 연구소에서 각국의 초고령화를 대비하는 

연구 및 실무와 관련된 전문 인력 양성 활동을 활발히 수행하고 있음. 반면 국내의 경우, 소수 연구소

(예. 서울대학교 노화고령사회연구소, 순창건강장수연구소)나 개인 연구자들을 중심으로 초고령사회를 대

비하는 연구가 수행되고 있지만, 대학의 학부와 대학원 과정에서 초고령사회를 대비하는 전문 인력 양

성은 체계적으로 수행되고 있지 않음. 더욱이 고령자의 심리·사회적 문제 해결에 기여할 수 있는 전문 

인력의 양성 활동은 매우 부족한 상황임. 따라서 국내 대학의 심리학과 학부와 대학원 과정에서 초고령

사회에 필요한 연구와 실무를 담당하는 전문 인력을 체계적으로 양성할 필요가 있음. 

   특히, 전라북도의 만 65세 이상의 고령 인구 비율이 전국 2위이며(윤종대, 이봉근, 김성연, 2017), 전

라북도의 6대 혁신성장산업 중 하나가 고령자를 포함한 다양한 대상과 관련된 라이프케어 산업의 육성

임(전승완, 2019. 8. 19)임. 이를 고려하면, 전라북도 지역거점 국립대학으로서 전북대학교가 학부와 대학

원 과정 운영을 통해 곧 도래할 초고령사회에 필요한 전문 인력 양성을 선제적으로 주도할 필요가 있

음. 이에 본 교육연구단은 초고령사회에 필요한 전문 인력을 양성하는 전북대학교 심리학과의 대학원 

과정을 학부 과정과 유기적으로 연계해서 운영하고자 함. 

(2) 비전 설정의 과정과 내용

본 교육연구단은 비전 설정을 위해서 초고령사회에 필요한 연구와 실무를 담당할 전문 인력 양성을 수

행하는 해외 대학과 연구소의 사례를 분석하였음. 구체적으로 대학의 학부와 대학원의 교육 목표와 교

과목(11개 대학: 미국 10개, 일본 1개) 그리고 연구소의 설립 목표와 주요 활동(6개 연구소: 미국 3개, 영

국 1개, 일본 2개)을 중심으로 분석했음. 이때 미국 대학의 경우, College 

Factual(www.collegefactual.com)이 선정한 gerontology 분야의 상위 10위권 내 대학을 사례 분석 대상으

로 선정했음. 그 외의 대학과 연구소는 인터넷을 이용한 키워드 검색을 통해 취합한 후 사례 분석 대상

을 선정함. 

 
표 I-2.1-1. 사례분석 대상 목록
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  본 교육연구단의 사례 분석 결과, 곧 도래할 한국의 초고령사회에는 ① 고령화에 따른 신체적, 정신적 

및 사회적 특징의 변화를 이해하고(예. San Diego State University의 교육 목표) ② 고령자 본인뿐만 아

니라 고령자의 가족까지(예. San Diego State University의 교과목: Principles of Family Development) 고

령화에 성공적으로 적응하도록 돕는 무형의 서비스(예. University of South Florida의 교과목: 

Gerontological Counseling Theories & Practice; Alabama Research Institute on Aging의 활동: 고령자의 

조호자 대상 심리적 문제 해결)와 유형의 상품(예. University of Nebraska – Omaha의 교과목: Senior 

Housing)을 개발하고 제공하며 유관 정책을 수립하는(예. California State University – Sacramento의 교

과목: Social policy for an Aging Society, University of Northern Iowa의 교과목: Issues in Family Policy) 

전문 인력이 필요함. 

   이상의 사례 분석 결과와 본 교육연구단 참여교수의 다양한 세부 전공 분야의 융합적 응용 가능성을 

고려해서, 본 교육연구단은 초고령사회에 필요한 전문 인력을 심리서비스 전문가로 설정함. 이때 심리서

비스 전문가란 대학원 수준 이상의 심리학 지식을 기반으로 고령화에 따른 신체적, 정신적 및 사회적 

문제에 고령자와 그 가족이 효과적이며 효율적으로 대응하는데 필요한 ① 심리적 개입 프로그램을 개발

하고 시행하며, ② 서비스와 상품의 컨셉을 기획하고, ③ 정책 입안에 참여할 수 있는 역량을 가진 사람

을 말함. 요약하면, 본 교육연구단의 비전은 전북대학교 심리학과 대학원 과정을 통해 국내 초고령사회

에 필요한 심리서비스 전문가를 양성하는 것임. 구체적으로 본 교육연구단에서 육성하고 하는 심리서비

스 전문가는 ① 고령화 적응 전문가와 ② 고령자 행복 증진 전문가로 구분될 수 있음. 두 유형의 심리

서비스 전문가에 대한 구체적인 정의는 다음과 같음.

‣ ‘고령화 적응 전문가’란 고령자가 일상생활 중 경험하는 불편 혹은 부적응 문제를 해결할 수 있는 

역량(예. 고령자 친화 제품 디자인 R&D 역량, 고령자 인지 재활 프로그램 개발 및 실시 역량)을 가진 

심리서비스 전문가를 말함. 

‣ ‘고령자 행복 증진 전문가’란 고령자의 성공적 노화를 통한 삶의 질 제고에 기여할 수 있는 역량

(예. 고령자의 정신건강, 사회활동, 여가활동, 재취업활동 등과 관련된 상담 및 임상 활동 역량)을 가진 

심리서비스 전문가를 말함.  

그림 I-2.1-1.연구단의 비전 설정 배경
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(3) 비전 달성의 예상 성과

본 교육연구단의 비전 달성은 ① 고령자 개인의 삶의 질 제고, ② 사회적 차원의 고령자 부양 부담 경

감 및 ③ 전라북도 내 청년 고용난 해소에 도움이 될 것으로 예상됨. 먼저 본 교육연구단의 비전 달성

은 전라북도 지역 및 전국 단위에서 성공적 노화(successful aging) 요인인 개별 고령자의 질병과 장애 

예방, 신체적·정신적 활동 유지 및 적극적 사회활동 참여(Rowe & Kahn, 1997)를 촉진하는데 기여할 것

으로 기대됨. 또한 본 교육연구단의 비전 달성을 통해 향후 증가할 것으로 예상되는 고령 인구에 대한 

사회적 차원의 부양 부담(예. 진료비 증가, 가족 조호자의 심적 부담)을 지역 및 전국 수준에서 낮출 것

으로 예상됨. 그리고 현재 전라북도는 타 지역에 비해 고령 인구의 비율이 높음에도 불구하고 수도권 

대비 고령자 심리와 관련된 지식과 경험을 갖춘 전문 상담 및 임상 인력이 부족한 실정임(엄승현, 2019. 

10. 1). 따라서 본 연구교육단의 비전 달성의 결과, 전라북도의 6대 혁신성장사업 중 라이프케어 산업 육

성 정책 추진을 기반으로 전북대학교 심리학과 대학원 졸업생이 전라북도에 필요한 고령자 대상 전문 

상담 및 임상 직종으로 진출하는 취·창업 기회를 창출할 수 있음. 이와 같은 취·창업 기회 창출은 청

년실업률이 전국 5위인 전라북도의 청년실업률(강문규, 2016. 4. 18) 완화에 기여할 것으로 기대됨. 더 

나아가 본 교육연구단의 비전 달성은 고령자와 관련된 국내 시니어 산업 육성 방안 도출에 고령자 관련 

심리·사회적 기초 자료를 제공할 것임.   

2) 교육연구단의 목표

(1) 목표 설정 

본 교육연구단은 초고령사회에 필요한 심리서비스 전문가(고령화 적응 전문가와 고령자 행복 증진 전문

가)를 양성하기 위해서 전북대학교 심리학과 대학원 과정의 목표를 다음과 같이 설정함.  

‣ 목표 1. 고령자 이해 역량 강화

전북대학교 심리학과 대학원생들이 ① 고령자의 신체적, 인지적. 정서적 및 사회적 특징 이해에 필요한 

다양한 기초 세부 전공 분야의 심리학적 지식(신경심리, 인지/언어심리, 동기/정서심리, 발달/노인심리 및 

사회/문화심리 분야의 지식)을 습득하며 ② 이를 기반으로 고령자 이해 증진을 위한 과학적 방법(예. 검

사, 실험, 면접)을 체득함.   

‣ 목표 2. 고령화 문제해결 역량 강화

전북대학교 심리학과 대학원생들이 목표 1의 달성 결과인 고령자 이해 역량을 기반으로 ① 다양한 응용 

심리학 세부 전공 분야의 기초 지식(상담심리/심리치료, 임상심리, 소비자/광고심리 분야의 지식)을 습득

해서 ② 연구와 실습을 통해 고령화에 따른 고령자와 그 가족의 심리·사회적 문제를 해결할 수 있는 

실무 역량을 배양함.  

(2) 목표 달성 방안

본 교육연구단의 목표는 전북대학교 심리학과 대학원생들을 1단계 고령자 이해 역량 강화 프로그램(목

표 1)과 2단계 고령화 문제해결 역량 강화 프로그램(목표 2)에 순차적으로 참여시킴으로써 달성하고자 

함. 각 프로그램에서 다양한 교육과 연구 주제를 통해 고령자 이해 역량과 고령화 문제해결 역량을 강

화할 수 있음. 본 교육연구단은 각 프로그램 운영의 효과성과 효율성을 제고하기 위해서, 유관 선행연구 

고찰을 통해 핵심 교육과 연구 주제를 선정하였음. 이때 초고령화에 따른 심리·사회적 문제를 선제적

으로 파악하고 해결하기 위해서, 본 교육연구단은 고령자를 만 50세-64세(준 고령자)와 만 65세 이상(진 

고령자) 남녀로 규정하였음. 

   구체적으로, 본 교육연구단의 참여교수 8명은 각자의 세부 전공 분야와 관련해서 인터넷 검색을 통
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해 2000년-2020년 기간 중 국내·외 학술지에 게재된 769편의 선행연구를 취합하였음. 취합한 선행연구

의 주요 주제를 분류한 결과, 향후 국내·외에서 지속적으로 추진이 요구되는 45개의 교육과 연구 주제

를 도출하였음. 이후 참여교수의 논의를 통해서, 선정된 주제 중 본 교육연구단의 목표에 부합하는 2개 

프로그램 운영에 활용할 세부 교육과 연구 주제(23개)를 다음과 같이 선정하였음. 총 23개의 세부 교육

과 연구 주제는 상호 배타적인 것이 아니라 향후 융합적 응용 연구를 위해서 통합될 수 있음.

‣ 1단계. 고령자 이해 역량 강화 프로그램: 신경심리, 인지/언어심리, 동기/정서심리, 발달/노인심리 및 

사회/문화심리 분야와 관련된 교육과 연구 주제(8개 주제)  

- 고령자의 주요 인지적 노화 특징(예. 주의, 인지적 집행 기능) 이해

- 고령자의 사고 양식 특징(예. 후회 및 감사 성향, 죽음에 대한 태도) 이해

- 고령화에 따른 추구 동기의 변화(예. 정보 획득 동기 vs. 정서적 안정 추구 동기) 이해

- 정서 자극(예. 제스처, 얼굴 표정과 같은 타인의 정서 표현)에 대한 고령자의 지각과 반응 특징 이해

- 고령자의 정서적 수용 특징(예. 고령자의 부적 정서 조절 방법과 원리) 이해

- 부정적 정서(예. 불안, 우울감)에 대한 고령자의 대처 태도가 심리적 안녕감과 삶의 만족에 미치는 영

향 이해 

- 고령자의 사회적 관계(예. 배우자와의 관계, 친구와의 관계)와 사회적 연결망이 심리적 안녕감과 삶의 

만족에 미치는 영향 이해

- 노년기 사회통합(social integration) 효과에 미치는 고령자의 개인 특징(예. 성격, 교육수준, 성별)의 조

절효과 이해

‣ 2단계. 고령화 문제해결 역량 강화 프로그램: 상담심리/심리치료, 임상심리, 소비자/광고심리 분야와 관

련된 교육과 연구 주제(15개 주제)

- 고령자 특징에 최적화된 고령자 대상 심리 상담 프로그램(예. 지혜, 마음챙김, 초월) 개발과 프로그램 

효과성 검증 방법 확립

- 고령자 대상의 기존 인지재활 프로그램의 평가 및 향후 인지재활 프로그램 개발의 검정 기준 확립

- 고령자 대상 평생 교육의 효과성 제고를 위한 고령자의 교육 동기 향상 방안 개발

- 고령자의 자살 원인 이해를 기반으로 한 고령자 대상 자살 예방 및 치료 방안 개발

- 고령자의 통증관리에서의 심리적 개입 방안 개발

- 고령자 대상 심리 치료와 심리적 문제 관리를 위한 컴퓨터 기반의 프로그램 개발 

- 양질의 상담 서비스 제공을 위한 고령자 대상 상담자 교육 프로그램 개발   

- 도시와 농촌의 공공 거주 환경과 고령자의 사회통합, 심리적 안녕감 및 인지기능의 관계 파악

- 고령자 요양시설 내의 사회통합 프로그램이 입소 고령자의 심리적 안녕감과 인지기능에 미치는 영향 

파악

- 고령자의 취약한 인지 기능을 보조하는 환경(예. 복약 환경, 운전 환경) 설계 및 개선 

- 고령 친화 서비스와 상품(예. 스마트폰, 모바일 앱, AI 비서, 여행) 컨셉 개발  

- 고령자 대상 의료 및 복지서비스(예. 요양시설) 품질 평가

- 고령자의 소셜 미디어 사용과 외로움, 우울감 및 인지기능의 관계 파악

- 고령자의 건강 관련 온라인 정보 탐색(예. 유튜브 시청)이 건강 유지에 미치는 영향 파악

- 고령자 오도(misleading) 효과를 유발하는 마케팅 커뮤니케이션 활동(예. 광고, 브로셔, 판매원의 sales 

talk)의 특징 파악 

   이후 본 교육연구단은 2개 프로그램에 활용될 23개 주제에 대한 교육 내용과 연구 수행에 필요한 전

북대학교 심리학과 대학원생의 필수 능력을 ① 해외 대학과 연구소 대상의 사례 분석 결과와 ② 전북대

학교 대학원 혁신 사업안을 참조해서 다음과 같이 선정함. 이들 능력의 배양은 본 교육연구단의 교육 
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목적에 해당됨.

‣ 초고령사회에 필요한 심리서비스 전문가의 기본 태도 확립(예. San Diego State University의 교육 목

표 참조): 고령화에 따른 고령자의 신체적, 정신적 및 사회적 문제 해결의 중요성과 필요성을 인식함

‣ 고령자 또는 고령화의 특징에 대한 기초 이해(예. Alabama Research Institute on Aging의 설립 목표 

참조)

- 고령자의 인지적, 정서적 및 사회적 특징을 이해함

- 고령자 개인의 인지적, 정서적 및 사회적 특징과 외부 환경 특징의 상호작용을 이해함

‣ 고령자와 관련된 연구 수행 능력(예. 앵미림 대학의 교과목 참조)

- 문헌검토 기술 및 문헌에 대한 정확한 이해 능력을 갖춤

- 연구 계획 수립 능력을 갖춤 

- 연구 설계 능력을 갖춤

- 다양한 유형의 자료(예. 면접자료, 실험자료)를 수집하는 경험과 능력(예. 실험 프로그래밍 능력)을 갖

춤

- 다양한 유형의 자료(예. 횡단자료, 종단자료, 패널자료, 질적 자료, 빅데이터, 위계적 구조의 자료)를 

분석하는 경험과 능력을 갖춤

‣ 학계 또는 업계에서의 고령자와 관련된 성과 산출 능력(예. Western Oregon University의 교육 목표, 

Portland Community College의 교과목, National Institute on Aging의 설립 목표 참조)

- 학술 논문 저술 능력(예. 논리적 글쓰기, 학술지 작성 지침 이해)을 갖춤

- 학술적 교류 능력(예. 연구계획 및 연구결과에 대한 발표와 공유 능력)을 갖춤

- 연구의 이론적 그리고 실무적 함의를 도출할 수 있는 능력을 갖춤

- 다양한 종류의 심리측정도구에 대한 지식과 평가기술을 갖춤

- 내담자의 심리적 문제 해결에 기여하는 상담 지식과 기법을 습득함 

- 신제품 컨셉 개발 과정(예 Living Lab)을 수행하는 능력을 갖춤

 

‣ 고령자와 관련된 국제적 수준의 연구 수행 및 성과 산출 능력(전북대학교 대학원 혁신 사업안 참조)

- 국제적 수준에서 연구 주제의 독창성과 차별성에 대한 판단 능력을 갖춤

- 국제적 수준의 학술지에 게재된 논문을 건설적으로 비판할 수 있는 능력을 갖춤

- 국제적 수준에서 학술적 교류 능력(예. 영어 논문 작성과 국제적 학술지의 심사 결과에 대한 대응 능

력)을 갖춤 

   본 교육연구단은 전북대학교 심리학과 대학원생들이 2개 프로그램에 포함된 23개의 주제에 대한 교

육과 연구를 통해서 이상의 17개 필수 능력을 배양할 수 있도록 ① 교과 과정(예. 고령자 심리와 관련된 

교과목 신설, 타 학과와의 협동 수업 과정 개설, 학·석사 통합 과정 운영)과 ② 비교과 과정(예. 워크

숍, 정규 연구 세미나, 현장 실습, 자격증 취득 프로그램, 해외 기관과의 공동 연구 프로젝트, 학부 과정

과의 연계 프로그램)을 유기적이며 체계적으로 운영할 계획임. 또한 교과 과정과 비교과 과정 이외에 ③ 

활동 지원 제도(예. 전주시 및 인근 지역 거주 고령자 패널 구축)와 ④ 인센티브 제도(예. 우수 대학원생 

대상 해외 기관 연수, 우수 연구 성과에 대한 포상)의 활용도 병행할 계획임. 

   본 교육연구단의 목표 달성을 위한 교육과정 구성과 운영에 필요한 본 교육연구단 참여교수의 교육

역량을 다음과 같이 설정하고, 학기 별 1회 참여교수 워크숍을 통해 각 교육역량이 교육과정 구성과 운

영에 발휘하도록 지속적으로 점검하고 개선할 계획임. 
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- 고령자 또는 고령화와 관련된 연구 활동에 대한 대학원생의 관심 유발, 참여 촉진 및 동기 유지 역량

- 고령자 또는 고령화와 관련된 취·창업 활동에 대한 대학원생의 관심 유발, 참여 촉진 및 동기 유지 

역량 

- 고령자 또는 고령화와 관련된 국제화 활동에 대한 대학원생의 관심 유발, 참여 촉진 및 동기 유지 역

량   

그림 I-2.1-2. 교육연구단의 비전과 목표 달성 방안

3) 전북대학교 대학원 혁신 사업 방향과의 정합성

전북대학교 본부에서 설정한 전북대학교 대학원 혁신 사업의 미션은 ‘우리의 지식이 지역과 세계에 공

헌하게 하자’임. 이 미션 달성의 세부 목표로 ① 글로벌 역량을 겸비한 창의 인재 양성, ② 세계 최고 

수준의 연구 경쟁력 확보 및 ③ 지역 사회와 산업 공헌을 설정하였음. 

   본 교육연구단이 육성하려는 초고령사회에 필요한 심리서비스 전문가(본 교육연구단의 비전)는 고령

자에 대한 기초 이해(교육 목적 2)를 바탕으로 고령자와 관련된 국제적 수준의 연구를 수행(교육 목적 

5)하고 학계 또는 업계에서의 고령자와 관련된 성과를 산출하는 능력(교육 목적 4)을 갖추고 있음. 이와 

같은 심리서비스 전문가는 전북대학교 대학원 혁신 사업의 세부 목표에 제시된 세계 최고 수준의 연구 

경쟁력을 확보한(목표 2) 글로벌 역량을 겸비한 창의 인재(목표 1)에 해당됨. 또한 전라북도의 지역 사회

(고령 인구 비율이 전국 2위임)와 지역 산업(라이프케어 산업 육성)의 주요 사안은 고령화와 관련됨. 본 

교육연구단이 육성하려는 심리서비스 전문가는 고령자의 신체적, 정신적 및 사회적 문제 해결의 중요성

과 필요성을 인식(교육 목적 1)하고, 업계에서의 고령자와 관련된 성과 산출 능력(교육 목적 4)을 갖추고 
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있음. 따라서 이와 같은 심리서비스 전문가는 전북대학교 대학원 혁신 사업의 세부 목표인 지역 사회와 

산업을 선도할 것(목표 3)으로 기대됨. 궁극적으로 앞서 기술한 필수 능력(교육 목적)을 갖춘 심리서비스 

전문가는 지식을 통한 지역과 세계에 대한 공헌이라는 전북대학교 대학원 혁신 사업의 미션을 달성할 

것임. 

그림 I-2.1-3. 교육연구단의 비전/목표/교육 목적과 전북대학교 대학원 혁신 사업 방향 간의 정합성 

21 / 173



역ࠒ ǥ. 교육역량   ٻ

1. 교육˕정 구성 및 ࠒࡋ

1.1 교육˕정 구성 및 ࠒࡋ ୃଢ଼˕ ˃୤
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1) 현 교육 과정 구성과 운영 현황

최근 5년간 전북대학교 심리학과 대학원의 교육과정 구성과 운영 현황 그리고 성과는 다음과 같음. 

(1) 교과 과정

2015년–2019년 기간 중 전북대학교 심리학과 대학원의 교과 과정의 구성, 운영 현황 및 성과는 다음과 

같음.

‣ 전북대학교 심리학과 전임교수의 대학원 강의 전담 비율은 학기당 평균 86.2%임. 전북대학교 심리학

과 전임교수의 학기당 평균 대학원 강의 과목 수는 7.1개이며, 학기당 평균 대학원생 수강자 수는 78.2

명(중복 수강 인원 포함)임.

 

‣ 전북대학교 심리학과 전임교수 10명(신임교수 2명 포함)은 ① 연구방법론(3과목: 연구방법론, 고급연구

방법론, 소비자광고심리연구방법론), ② 신경심리(2과목: 신경심리평가, 정신병리학), ③ 인지/언어심리(5

과목: 고급인지심리학, 인지학습심리학, 고급학습심리학, 고급지각심리학, 인간요인세미나), ④ 동기/정서

심리(1과목: 고급성격심리학), ⑤ 발달심리(2과목: 고급발달심리학, 아동및청소년발달심리), ⑥ 사회/문화

심리(4과목: 고급사회심리학, 고급문화심리학, 사회인지, 태도및태도변화), ⑦ 상담심리/심리치료(6과목: 

고급상담이론, 상담및심리치료실습, 상담수퍼비젼, 고급가족치료, 집단치료, 청소년상담및심리치료), ⑧ 

임상심리(3과목: 고급임상심리학, 심리진단, 인지치료), ⑨ 소비자/광고심리(4과목: 고급소비자심리학, 고

급광고심리학, 소비자광고심리학세미나, 레저심리학특강) 및 ⑩ 산업/조직심리(4과목: 고급인사심리학, 고

급조직행동론, 고급직업심리학, 고급산업심리학)와 관련된 다양한 세부 전공 분야의 대학원 과목의 강의

를 진행함. 한국연구재단의 학술연구분야분류 중 심리학과 관련된 세분류의 34.5%(기타 포함)에 해당되

는 세부 전공 분야의 대학원 과목이 개설됨.

‣ 전북대학교 심리학과 전임교수가 진행하는 대학원 강의 과목을 수강한 대학원생들이 익명으로 평정한 

강의 평가 점수는 학기당 평균 46.7점(50점 만점)임. 

(2) 비교과 과정

2015년–2019년 기간 중 전북대학교 심리학과 대학원생들을 대상으로 실시한 비교과 과정의 내용은 다음

과 같음. 

‣ 연구방법론 워크숍: 전북대학교 심리학과 대학원생의 연구 수행 능력을 배양하기 위해서, ① 전임교수

가 진행한 연구방법론 워크숍(4회)과 ② 외부 강사가 진행한 설문지 작성법 워크숍(2회)을 실시함.

 

‣ 정규 연구 세미나: 전북대학교 심리학과 대학원생의 학계에서의 성과 산출 능력을 배양하기 위해서, 

전임교수의 주관 하에 대학원생들의 개인 연구 주제를 대상으로 정규 연구 세미나를 실시함. 그 결과, 

2017년 이후 대학원생이 주저자로 참여한 28편의 연구 논문을 국내 학술지에 게재함. 

‣ 현장 실습: 전북대학교 심리학과 대학원생의 업계에서의 성과 산출 능력을 배양하기 위해서, ① 전북

대학교 부설 행복드림센터(20명, 석사 과정생 중심) 그리고 ② 전북대학교 부설 심리코칭연구소(12명, 박

사 과정생 또는 박사 과정수료생 중심)와 연계해서 대학원생의 상담 관련 현장 실습을 추진함. 또한 전

북대학교 심리학과 대학원생의 소비자/광고심리와 관련된 기업(광고 회사, 마케팅 컨설팅 회사)의 인턴 

활동(2명)을 실시함.  

‣ 연구 성과 공유 프로그램: 전북대학교 심리학과에 재학 중인 우수 학부생의 대학원 진학률 제고와 전
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북대학교 심리학과 대학원생의 연구 의욕 고취 및 지식 공유를 위해서, 대학원생이 다른 대학원생들 또

는 학부생들을 대상으로 연구 성과를 공유하는 ① 눈높이 워크숍(2016년 이후 연구 방법론을 중심으로 

2회 실시)과 ② 연구 성과 발표회(2017년 이후 연구 결과 발표를 중심으로 3회 실시)를 개최함.

‣ 학부 과정과의 연계 프로그램: 전북대학교 심리학과에 재학 중인 우수 학부생의 대학원 진학률 제고

를 위해서, 전임교수가 주관하는 학부연구생 제도를 운영함. 그 결과, 36명의 전북대학교 심리학과 학부

생(중복 참여 인원 제외)이 학부연구생 제도에 참여함. 학부연구생 제도에 참여한 학부생 중 17명이 전

북대학교 심리학과 대학원에 진학함(대학원 진학률: 47.2%). 

2) 현 교육과정 구성과 운영의 장·단점

2015년–2019년 기간 중 전북대학교 심리학과 대학원의 교육 과정 구성과 운영의 장·단점은 다음과 같

음. 

(1) 장점

‣ 고령자 또는 고령화와 관련된 주요 교육과 연구 주제를 다룰 수 있는 다양한 기초 및 응용 심리학 과

목이 대학원의 교과 과정에 이미 편성됨(예. 연구방법론 관련 과목: 3과목, 상담심리/심리치료 관련 과

목: 6과목).

‣ 본 교육연구단 소속 전임교수는 대학원생 대상의 교육 역량을 갖추고 있음.

- 전반적 교육 역량 입증: 대학원 강의 평가 점수가 50점 만점에 46.7점임. 

- 연구 활동에 대한 대학원생의 관심 유발, 참여 촉진 및 동기 유지 역량 입증: 대학원생이 주저자로 참

여해서 28편의 연구 논문을 국내 학술지에 게재함(2017년 – 2019년)

- 취·창업 활동에 대한 대학원생의 관심 유발, 참여 촉진 및 동기 유지 역량 입증: 대학원생의 취업률

은 66.2%임. 가장 최근인 2019년의 경우, 전북대학교 심리학과 대학원생의 취업률은 80.0%임.

‣ 본 교육연구단 참여교수 중 신임교수(2명)를 제외하고 참여교수 6명은 2014년 2월–2019년 2월 기간 중 

운영된 지방대학 특성화사업(CK-1 사업)에 참여해서, 특정 교육 목적(행복한 지역사회 구축을 위한 창조

적 인재양성)에 부합하는 전북대학교 심리학과 학부 교육 과정(교과과정과 비교과과정)을 구성하고 운영

한 경험이 있음. 또한 ① 교과 과정에서 습득한 대학원생의 지식을 심화하거나 ② 교과 과정에서 습득

한 대학원생의 지식을 기반으로 학계 또는 업계에서의 성과를 산출하는데 기여하는 다양한 유형의 비교

과 과정 운영(예. 정규 연구 세미나, 현장 실습)의 노하우가 축적됨.

(2) 단점

‣ 국제화 활동(예. 해외 학술지에 논문 게재)에 대한 전북대학교 심리학과 대학원생의 참여가 부족함. 

‣ 전북대학교 심리학과 대학원생의 다수가 상담심리/심리치료와 임상심리 분야를 전공함. 따라서 이들 

전공 대학원생이 졸업 후 취업을 위해서, 범용의 전문 자격증(예. 상담심리사 자격증, 임상심리전문가 자

격증) 취득에 도움이 되도록 현 교과 과정이 구성되고 운영됨. 따라서 전문 자격증 취득과 무관한 고령

자 심리와 관련된 다수의 과목을 교과 과정에 신설하는 것은 현실적으로 어려움.  

‣ 본 교육연구단 참여교수 중 50%(김호영 교순, 박창호 교수, 이영순 교수, 강정석 교수)가 고령자 또는 

고령화와 관련된 연구와 실무를 지속적으로 추진했음(논문: 11편, 연구 과제: 5건). 그러나 대학원생 대

상의 교과 과정과 비교과 과정에서 고령자 심리와 관련된 교육과 연구 주제를 심층적으로 다루지 않았

음.
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3) 향후 교육 과정 구성과 운영 계획

본 교육연구단의 교육 목적은 전북대학교 심리학과 대학원생이 ① 초고령사회에 필요한 심리서비스 전

문가의 기본 태도를 확립하고, ② 고령자 또는 고령화의 특징에 대한 기초 이해를 증진하며, ③ 고령자

와 관련된 연구 수행 능력을 배양하고, ④ 학계 또는 업계에서의 고령자와 관련된 성과 산출 능력을 배

양하며, ⑤ 고령자와 관련된 국제적 수준의 연구 수행 및 성과 산출 능력을 배양하는 것임. 현 전북대학

교 심리학과 대학원의 교육 과정 구성과 운영의 장점을 유지하면서 단점을 보완해서, 본 교육연구단의 

비전, 목표 및 교육 목적을 달성하기 위해서 다음과 같은 2단계 프로그램 구성과 운영 계획을 수립함.  

(1) 1단계. 고령자 이해 역량 강화 프로그램: 신경심리, 인지/언어심리, 동기/정서심리, 발달심리 및 사회/

문화심리 분야와 관련된 8개 주제에 대한 교육과 연구 프로그램  

‣ 교과 과정

- 고령자 또는 고령화의 특성에 대한 기초 이해 증진의 목적 달성: ① 신경심리(3과목: 신경심리평가, 정

신병리학, 고급생리심리학), ② 인지/언어심리(4과목: 고급인지심리학, 인지학습심리학, 고급학습심리학, 

고급지각심리학), ③ 동기/정서심리(2과목: 고급성격심리학, 고급정서심리학), ④ 발달심리(2과목: 고급발

달심리학, 성인발달심리세미나) 및 ⑤ 사회/문화심리(4과목: 고급사회심리학, 고급사회발달심리, 고급문화

심리학, 사회인지) 과목에서 고령자 이해 역량 강화와 관련된 8개의 주제를 강의 중 학기당 1-3주에 걸

쳐서 special issue로 다룸. 이때 각 세부 전공 분야를 담당하는 본 교육연구단 참여교수(신경심리: 김호

영, 인지/언어심리: 박창호, 동기/정서심리: 김종완, 발달심리: 신희영, 사회/문화심리: 강혜자)가 논의를 

통해 최소 3개월 전까지 다음 학기에 개설이 필요한 과목을 결정함. 또한 고령자심리학I과 고령자심리학

II 과목을 신설하고, 본 교육연구단 참여교수의 team teaching을 통해 고령자 또는 고령화의 특성에 대한 

대학원생의 전반적 이해를 증진시킴  

- 고령자 관련 연구 수행 능력 배양의 목적 달성: ① 연구 방법론과 관련된 과목(5과목: 연구방법론, 고

급연구방법론, 질적연구방법론, 실험심리연구법, 발달심리연구법)에서 고령자의 신체적, 정신적 및 사회

적 특징을 고려한 연구 방법을 강의 중 학기당 1-3주에 걸쳐서 special issue로 다룸. 이때 연구방법론 

과목과 고급연구방법론 과목은 매년 개설할 계획이며 나머지 3개 과목은 격년으로 개설할 계획임. ② 

전북대학교 대학원 혁신 사업 중 하나인 건지 특수 연구 과목(대학원생의 논문 연구 학점 인정)을 개설

해서, 대학원생이 고령자 이해 역량 강화와 관련된 7개의 주제에 대한 연구 수행을 지도함. 

- 고령자와 관련된 국제적 수준의 연구 수행 및 성과 산출 능력 배양의 목적 달성: 전북대학교 대학원 

혁신 사업인 전북대학교가 주도하는 아시아 대학 교육 연합(Asian University Education Association)을 활

용한 외국 대학과의 복수 학위제를 실시함.  

‣ 비교과 과정

- 초고령사회에 필요한 심리서비스 전문가의 기본 태도 확립의 목적 달성: ① 현장 실습의 일환으로 전

라북도 내 노인복지관과 연계해서 대학원생이 학위 과정 중 최소 5시간 이상의 고령자 대상 봉사 활동

에 참여함. ② 고령화에 따른 고령자의 신체적, 정신적 및 사회적 문제 해결의 중요성과 필요성에 관한 

외부 강사의 특강을 연 1회 실시함. 

- 고령자 또는 고령화의 특징에 대한 기초 이해: 국내·외 석학 및 우수 연구자를 초빙해서 대학원생 

대상 특강을 개최함.

- 고령자와 관련된 연구 수행 능력 배양의 목적 달성: ① 제한된 수업 시간으로 인해 교과  과정 중 다

루기 어려운 연구방법론(예. 패널자료 분석, 빅데이터 분석, 질적 연구 방법론)과 관련된 연구방법론 워

크숍을 개최함. ② 필요한 경우, 대학원생들이 외부 기관의 연구방법론 강의(예. 한국심리측정평가학회의 

연구방법론 기초 학교, 와이즈인컴퍼니의 온·오프라인 교육)에 참여하는 것을 독려함. ③ 대학원생을 
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대상으로 고령자 이해 역량 강화와 관련된 8개 주제에 대한 정규 연구 세미나를 실시함. 학부 과정과의 

연계 프로그램(학부연구생 제도)의 일환으로 학부생의 정규 연구 세미나 참여를 독려함. 이때 정규 연구 

세미나에 참여한 학부생은 전북대학교 대학원 혁신 사업 중 하나인 건지 연구 과목(학부생의 졸업 논문 

작성)을 수강해서 학점을 이수할 수 있음.  

- 학계에서의 고령자와 관련된 성과 산출 능력 배양 목적 달성: 학부생 또는 대학원생을 대상으로 고령

자 이해 역량 강화와 관련된 8개 주제의 연구 성과를 공유하기 위해서, 대학원생이 주관하는 ① 눈높이 

워크숍(연구방법론을 중심으로 연 1회 실시 계획)과 ② 연구 성과 발표회(연구 결과 발표를 중심으로 연 

1회 실시 계획)를 개최함. 

- 고령자와 관련된 국제적 수준의 연구 수행 및 성과 산출 능력 배양의 목적 달성: ① 고령자 연구에 

특화된 해외 기관(대학, 연구소)과 공동 연구 프로젝트(예. 일본 국립장수의료연구센터와 한·일 고령자 

특징 비교 연구 프로젝트)를 운영하고 해당 프로젝트에 대학원생을 참여시킴. ② 고령자 연구에 특화된 

해외 기관(대학, 연구소)을 대상으로 대학원생의 단기 또는 장기 연수를 실시함. 이때 다수의 우수 해외 

기관 중 전북대학교와 MOU를 체결한 San Diego State University를 우수 대학원생 대상의 해외 기관 단

기 또는 장기 연수 기관으로 최우선 고려 예정임.  

‣ 활동 지원 제도(대학원생의 활동 수월성 제고 제도): ① 대학원생의 원활한 연구 활동을 지원하기 위

해서, 본 교육연구단이 전주시 및 인근 지역 거주 고령자 패널을 구축함. ② 본 교육연구단에서 전라북

도 내 노인복지관과 MOU를 체결해서, 대학원생의 고령자 대상 봉사 활동 참여를 제도적으로 지원함. 

③ 본 교육연구단에서 대학원생이 외부 기관에서 실시하는 연구방법론 강의에 참여하는 경우, 참여 비

용을 지급함. ④ 전북대학교 도서관과 연계해서 대학원생을 대상으로 정보 검색, 서지 관리 시스템(예. 

Endnote) 운영 등에 관한 교육을 실시함. ⑤ 본 교육연구단에서 대학원생을 대상으로 연구 윤리 교육을 

실시함. ⑥ 세부 전공 분야의 연구실 간 연구 성과물을 공유하고 융합적 응용 연구를 촉진하기 위해서, 

웹사이트를 구축해서 운영함. 필요한 경우, 연구실 간 특정 연구 성과물에 관한 공동 워크숍을 진행함. 

⑦ 유사 주제를 연구하는 대학원생이 스터디 그룹을 구성하면 해당 스터디 그룹의 활동비(예. 복사비)를 

지원함. 또한 본 교육연구단 참여교수가 해당 스터디 그룹이 전북대학교 대학원 혁신사업 중 G-RIP 프

로그램(팀당 300만원 지원)에 참여하도록 지도함.  

‣ 인센티브 제도(대학원생의 성과에 대한 보상 제도): ① 우수 대학원생을 선발해서 본 교육연구단에 참

여시킴으로써 해당 대학원생에게 연구장학금 수혜 혜택을 제공함. ② 우수 대학원생을 선발해서 해당 

대학원생의 석·박사 학위 논문 준비 또는 개인 연구 준비(예. 박사 과정생의 부논문 준비)에 필요한 자

료 수집 비용을 지원함. ③ 우수 대학원생을 선발해서 고령자 관련 교육에 특화된 해외 기관(대학, 연구

소)을 대상으로 실시하는 단기 또는 장기 연수 비용을 지원함. ④ 본 교육연구단이 개최하는 연구 성과 

발표회에서 우수한 연구 성과를 발표한 대학원생을 대상으로 포상함(성과급 지급). ⑤ 우수 대학원생을 

선발해서 전북대학교 대학원 혁신사업인 TA 장학금을 지급함.   
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표 Ⅱ-1.1-1. 고령자 이해 역량 강화 프로그램(1단계) 운영 계획

(2) 2단계. 고령화 문제해결 역량 강화 프로그램: 상담심리/심리치료, 임상심리, 소비자/광고심리 분야와 

관련된 15개 주제에 대한 교육과 연구 프로그램

‣ 교과 과정

- 고령자와 관련된 연구 수행 능력 배양의 목적 달성: 심리학의 특정 세부 전공 분야와 관련된 연구 방

법론 과목(2과목: 상담심리연구법, 소비자광고심리연구법)에서 고령자의 신체적, 정신적 및 사회적 특징

을 고려한 연구 방법을 강의 중 학기당 1-3주에 걸쳐서 special issue로 다룸. 이때 상담심리연구법 과목

과 소비자광고심리연구법 과목은 격년으로 개설하는 것을 원칙으로 함. ① 상담심리/심리치료(8과목: 고

급상담이론, 상담및심리치료실습, 상담수퍼비젼, 고급가족치료, 집단치료, 고급중독심리학, 고급집단상담

의이론과실제, 심리치료), ② 임상심리(4과목: 고급임상심리학, 심리진단, 인지치료, 인지재활세미나) 및 

③ 소비자/광고심리(5과목: 고급소비자심리학, 고급광고심리학, 소비자광고심리학세미나, 레저심리학특강, 

공학심리학) 과목에서 고령화 문제해결 역량 강화와 관련된 15개의 주제를 강의 중 학기당 1-3회에 걸

쳐서 special issue로 다룸. 이때 각 세부 전공 분야를 담당하는 본 교육연구단 참여교수(상담심리/심리치

료: 이영순, 임상심리: 서장원, 소비자/광고심리: 강정석)가 논의를 통해 최소 3개월 전까지 다음 학기에 

개설이 필요한 과목을 결정함. 또한 전북대학교 대학원 혁신 사업 중 하나인 건지 특수 연구 과목(대학

원생의 논문 연구 학점 인정)에서 대학원생이 고령화 문제해결 역량 강화와 관련된 15개의 주제에 대한 

연구 수행을 지도함. 

- 학계에서의 고령자와 관련된 성과 산출 능력 배양의 목적 달성: 고령화 문제해결 역량 강화와 관련된 

연구 진행 중 기술적 또는 물리적 연구 자극물 개발이 필요한 경우가 있음(예. 고령자 친화 모바일 어플

리케이션 개발, 고령자 대상 심리 치료와 심리적 문제 관리를 위한 컴퓨터 기반의 프로그램 개발). 이와 
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같은 경우, 연구 자극물 개발과 관련된 전북대학교 대학원의 타 학과(예. 소프트웨어공학과)와 연계해서 

전북대학교 대학원 혁신 사업 중 하나인 건지 융합 특수 연구 과목을 개설해서 대학원생이 해당 과목을 

수강하도록 지도함.

  

‣ 비교과 과정

- 고령자 관련 연구 수행 능력 배양의 목적 달성: 대학원생을 대상으로 고령화 문제해결 역량 강화와 

관련된 15개 주제에 대한 정규 연구 세미나를 실시함. 학부 과정과의 연계 프로그램(학부연구생 제도)의 

일환으로 학부생의 정규 연구 세미나 참여를 독려함. 이때 정규 연구 세미나에 참여한 학부생은 전북대

학교 대학원 혁신 사업 중 하나인 건지 연구 과목(학부생의 졸업 논문 작성)을 수강해서 학점을 이수할 

수 있음. 

- 학계에서의 고령자와 관련된 성과 산출 능력 배양의 목적 달성: ① 대학원생의 우수 국내 학술대회

(예. 한국심리학회 연차학술대회, 대한치매학회 학술대회) 구두 또는 포스터 발표를 지도함. ② 대학원생

의 우수 국내 학술지(예. 한국심리학회지: 소비자·광고)에 논문 투고를 지도함. 해당 대학원생이 전북대

학교 대학원 혁신사업 중 건지 논문 Fellowship에 지원하도록 지도함. ③ 학부생 또는 대학원생을 대상

으로 고령화 문제해결 역량 강화와 관련된 15개 주제의 연구 성과를 공유하기 위해서, 대학원생이 주관

하는 연구 성과 발표회(연구 결과 발표를 중심으로 연 1회 실시 계획)를 개최함. ④ 우수 대학원생은 본 

교육연구단 참여교수와 함께 고령자 심리 관련 단행본 시리즈를 출간함. 

- 업계에서의 고령자와 관련된 성과 산출 능력 배양의 목적 달성: ① 대학원생에게 필요한 전문 자격증

(예. 노인심리상담사, 사회조사분석사) 취득을 지도함. ② 전라북도 내 노인복지관, 전주시 치매상담센터, 

전북 치매관리센터, 전북 광역치매센터, 전북대학교 부설 심리코칭연구소 등과 연계해서, 대학원생이 고

령자를 대상으로 심리서비스를 제공하는 현장 실습을 진행함. ③ 대학원생을 대상으로 신제품 개발 과

정에 관한 Living Lab 워크숍을 개최함(격년 1회). 이때 Living Lab 관련 프로젝트 경험이 축적된 전주대

학교 박형웅 교수를 최우선적으로 섭외할 계획임. ④ 대학원생의 연구 결과물을 전북대학교 대학원 혁

신 사업 중 하나인 맞춤형 산학협력 친화형 제도를 이용해서 제품화를 추진함. 본 교육연구단 참여교수

가 해당 대학원생이 전북대학교 대학원 혁신사업 중 건지 Start-up 프로그램(팀당 500만원 지원)에 참여

하도록 지도함. ⑤ 대학원생을 대상으로 외부 전문가 또는 우수 취·창업자를 초청해서 취·창업 특강

을 실시함. 

- 고령자와 관련된 국제적 수준의 연구 수행 및 성과 산출 능력 배양의 목적 달성: ① 대학원생의 우수 

해외 학술대회(예. Alzheimer’s Association의 International Conference) 구두 또는 포스터 발표를 지도

함. ② 대학원생의 우수 해외 학술지(예. Psychology and Aging)에 논문 투고를 지도함. ③ 해외 고령자 

대상의 심리서비스 전문가를 초빙해서 대학원생이 참여하는 워크숍을 개최함(격년 1회). ④ 고령자 연구

에 특화된 해외 기관(대학, 연구소)과 고령자 대상 공동 연구 프로젝트(예. Clinical Aging Research Unit

와 파킨슨 질환 고령 환자 대상의 한·영 비교 연구 프로젝트)를 추진하고 해당 프로젝트에 대학원생을 

참여시킴. ⑤ 고령자 연구에 특화된 해외 기관(대학, 연구소)을 대상으로 대학원생의 단기 또는 장기 연

수를 실시함. 이때 Clinical Aging Research Unit(고령의 파킨슨 질환자 연구 특화), University of 

Pennsylvania Institute on Aging(고령의 알츠하이머 질환자 연구 특화) 및 Alabama Research Institute on 

Aging(고령자의 조호자 대상 심리적 문제 해결 특화)을 우수 대학원생 대상 해외 기관 단기 또는 장기 

연수 기관으로 최우선 고려 예정임. ⑥ 대학원생을 대상으로 영어 논문 작성 방법과 전략에 관한 특강

을 실시함.  

‣ 활동 지원 제도(대학원생의 활동 수월성 제고 제도): ① 대학원생이 고령화연구패널조사(수행 기관: 한

국고용정보원), 한국복지패널조사(수행 기관: 한국보건사회연구원) 등의 패널 자료 분석을 실시할 경우, 

대학원생을 대상으로 해당 수행 기관의 실무자를 초청해서 설명회를 진행함. ② 대학원생에게 필요한 

전문 자격증(예. 노인심리상담사, 사회조사분석사) 취득에 필요한 비용(예. 교재 구입비, 시험 접수비)을 
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지원함. ③ 본 교육연구단은 전라북도 소재 노인복지관, 전주시 치매상담센터, 전북 치매관리센터, 전북 

광역치매센터, 전북대학교 부설 심리코칭연구소 등과 MOU를 체결해서 고령자 대상 심리서비스 제공과 

관련된 대학원생의 현장 실습을 지원함. ④ 대학원생이 해외 학술대회에서 영어로 발표하는 경우, 원어

민의 발표 자료 검토 비용을 지원함. ⑤ 대학원생이 해외 학술지에 논문을 투고하는 경우, 영문 교정료

를 지원함.

표 Ⅱ-1.1-2. 고령화 문제해결 역량 강화 프로그램(2단계) 운영 계획

‣ 인센티브 제도(대학원생의 성과에 대한 보상 제도): ① 우수 대학원생을 선발해서 본 교육연구단에 참

여시킴으로써 해당 대학원생에게 연구장학금 수혜 혜택을 제공함. ② 우수 대학원생을 선발해서 해당 

대학원생의 석·박사 학위 논문 준비 또는 개인 연구 준비(예. 박사 과정생의 부논문 준비)에 필요한 자

료 수집 비용을 지원함. ③ 우수 대학원생을 선발해서 고령자 연구에 특화된 해외 기관(대학, 연구소)을 

대상으로 실시하는 단기 또는 장기 연수 비용을 지원함. ④ 국내·외 학술지에 주저자로 참여한 대학원

생을 대상으로 논문 심사료와 게재료를 지원함. ⑤ 국내·외 학술대회에서 구두 또는 포스터를 발표하

는 대학원생을 대상으로 인쇄비, 교통비, 체류비 등을 지급함. ⑥ 국내·외 학술지에 주저자 또는 공저
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자로 참여한 대학원생과 국내·외 학술대회에서 구두 또는 포스터를 발표한 대학원생을 대상으로 차등

적 포상을 실시함(성과급 지급). ⑦ 본 교육연구단이 개최하는 연구 성과 발표회에서 우수한 연구 성과

를 발표한 대학원생을 대상으로 포상함(성과급 지급). ⑧ 우수 대학원생을 선발해서 전북대학교 대학원 

혁신사업인 TA 장학금을 지급함.   

   

4) 향후 교육 과정 구성과 운영안

전북대학교 심리학과 대학원생의 고령자 이해 역량 강화와 고령자 문제해결 역량 강화라는 본 교육연구

단의 목표를 효과적이며 효율적으로 달성하기 위해서, 석·박사 교과 과정에 ① 고령자심리학I, II(참여교

수의 team teaching) 과목을 신설하고 ② 전북대학교 심리학과 대학원 내규로 고령자심리학 I, II와 1개

의 기초 연구방법론 과목의 수강을 필수로 지정하고 ③ 각 목표별로 세부 전공 분야의 과목을 안배함. 

표 Ⅱ-1.1-3. 대학원 교과 과정 구성과 운영

주) 총 이수 과목 수는 석사 과정은 8과목, 박사 과정은 12과목이며 심리학 비전공 대학원생의 선수 과목 수는 

최대 4과목임(1과목당 3학점 기준임).

 

5) 향후 교육 과정 구성과 운영 원칙

본 교육연구단의 비전을 효과적이며 효율적으로 달성하기 위해서 본 교육연구단은 다음과 같은 교육 과

정 구성과 운영 원칙을 수립함.

(1) 교육과정 이행의 충실성과 지속성 확보 및 점검

향후 전북대학교 심리학과 대학원의 교육 과정 구성과 운영이 본 교육연구단의 비전에 부합하는지를 점

검하기 위해서, 매년 학기별 1회 본 교육연구단 참여교수 대상 워크숍을 실시함. 워크숍을 통해 ① 이전 

학기에 진행된 교육 과정의 이행 실적을 점검하고 ② 향후 교육 과정의 구성과 운영의 개선점을 도출할 

계획임. 

(2) 연차에 따른 교육 목적 달성의 선택과 집중
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본 교육연구단은 5개의 교육 목적을 설정하였음. 전체 사업 기간 중 모든 교육 목적을 효과적이며 효율

적으로 달성하기 위해서, 본 교육연구단은 사업 추진의 연차에 따라서 각 교육 목적 달성의 비중(예. 사

업비 편성, 비교과 과정 운영)을 다르게 조정하고 이에 맞추어 교육 과정을 운영할 계획임. 이때 대학원

생들이 연령대가 낮기 때문에 고령자 이해 역량과 고령화 문제 해결 역량과 관련된 23개의 교육과 연구 

주제에 대한 관심이 낮을 수 있음. 따라서 본 교육연구단은 초기 사업 기간 중 ① 초고령사회에 필요한 

심리서비스 전문가의 기본 태도 확립과 ② 고령자 또는 고령화의 특징에 대한 기초 이해 증진의 교육 

목적을 달성하는데 집중하고자 함. 그 결과, 전북대학교 심리학과 대학원 내 고령자 또는 고령화의 문제

점 인식과 문제 해결의 중요성 인식 풍토가 조성될 것이며, 이를 기반으로 이후 다른 교육 목적 달성에 

주력할 예정임. 한편 국제적 수준의 연구 수행 및 성과 산출 능력 배양의 목적은 해외 학자 또는 해외 

기관과의 인적 네트워크 구축과 해외 기관과의 제도적 협의가 필요함. 이에 본 교육연구단은 초기 사업 

기간에 인적 네트워크를 구축하고 해외 기관과 제도적 협약을 한 후, 사업 기간의 후반부에 집중적으로 

유관 활동(예. 해외 대학과의 복수 학위제 실시, 대학원생의 해외 기관 단기 또는 장기 연수)을 진행하고

자 함. 

표 Ⅱ-1.1-4. 연차별 교육 목적 달성의 차등적 비중

주) 본 교육연구단에서 사업비를 편성하고 교육 과정을 운영할 때, 연차에 따라서 각 교육 목적에 비중을 강·중·

약으로 다르게 설정함.  

(3) 교육 과정에 대한 대학원생의 관심, 참여 및 동기 강화

 

‣ 활동 지원 제도와 인센티브 제도의 운영: 전북대학교 심리학과 대학원생의 교육과 연구 활동의 수월

성을 제고하기 위해서, 본 교육연구단은 다양한 활동 지원 제도(예. 전주시 및 인근 지역 거주 고령자 

패널 구축, 유관 기관과의 MOU 체결)를 운영하고자 함. 또한 전북대학교 심리학과 대학원생의 교육과 

연구 성과 창출을 독려하기 위해서, 본 교육연구단은 우수 성과물을 산출한 대학원생을 선별해서 포상

하는 인센티브 제도(예. 국·내외 학술지 게재 논문에 대한 성과금 지급)를 운영할 계획임. 이때 전북대

학교 심리학과에서 박사 학위를 취득한 대학원생은 전북대학교 대학원 혁신 사업을 이용해서 해외 포닥 

활동을 지원하고자 함(1인당 1,500만원 지원). 

‣ 취·창업 지원: 전북대학교 대학원 혁신 사업 중 맞춤형 산학협력 친화형 제도를 활용해서, 취·창업

을 희망하는 대학원생 중 우수 대학원생을 선발한 후 우선적으로 지원할 계획임. 또한 외부 전문가 또
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는 우수 취·창업자를 초청해서 대학원생을 대상으로 취·창업 특강을 실시할 예정임.

‣ 우수 대학원생 선발의 공정성 확보: 본 교육연구단 참여교수의 논의를 통해, 다양한 혜택을 받을 우수 

대학원생의 선발 기준을 객관적이고 명확하게 설정한 후 대학원생들에게 공지하고 우수 대학원생 선발

에 적용할 예정임. 이때 소수 특정 대학원생의 중복 혜택 수혜를 최소화하고자 함.     

(4) 교육과 연구의 선순환 구조 구축 

대학원생은 교과 과정을 통해 고령자 이해 역량 강화와 고령화 문제 해결 역량 강화와 관련된 23개의 

주제에 대한 기본 지식을 습득함(교육 영역). 이와 같은 기본 지식을 기반으로 대학원생들은 특강, 워크

숍, 정규 연구 세미나, 해외 기관과의 공동 연구 프로젝트 참여 등의 비교과 과정을 통해 각 주제에 대

한 연구 역량을 배양해서, 참여교수의 지도하에 고령자 이해와 고령화 문제 해결과 관련된 연구를 진행

함(연구 영역). 그 결과로 산출된 대학원생의 연구 성과는 매년 1회 개최 예정인 연구 성과 발표회를 통

해 다른 대학원생들 그리고 학부생들과 공유되면서 교육 자료로 활용됨(교육 영역).  

(5) 연구 역량의 교육적 활용 강화

향후 교육과정을 통해 배양된 대학원생의 연구 역량은 다음과 같은 방법을 통해 교육적으로 활용될 계

획임. 

‣ 전북대학교 심리학과 대학원에서 주관하는 눈높이 워크숍(연구방법론을 중심으로 연 1회 실시 계획)과 

연구 성과 발표회(연구 결과 발표를 중심으로 연 1회 실시 계획)에서 대학원생의 연구 성과가 다른 대학

원생들과 학부생들에게 전달되면서 해당 연구 성과에 대한 또래 주도 교육이 가능함. 

‣ 대학원생의 연구 성과를 우수 국내·외 학술대회에서 구두 또는 포스터로 발표해서 해당 학술대회에 

참석한 대학원생들과 학부생들에 대한 교육 효과를 유발함. 

‣ 대학원생의 연구 성과를 국내·외 학술지에 게재함으로써 해당 학술지의 독자 중 대학원생들과 학부

생들을 대상으로 교육 효과를 유발시킬 수 있음.

‣ 본 교육연구단 참여교수와 우수 연구 역량을 가진 대학원생이 함께 고령자 심리 관련 단행본 시리즈

를 출판해서 해당 서적의 독자인 대학원생들과 학부생들에 대한 교육 효과를 유발함. 
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그림 Ⅱ-1.1-1. 본 교육연구단의 교육 과정 구성과 운영 계획
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1) 산업·사회 문제 해결과 관련된 교육 프로그램 현황

2015년-2019년 기간 중 진행된 전북대학교 심리학과 대학원의 교과과정은 산업 또는 사회 문제 해결과 

직·간접적으로 관련된 것이 없음. 대신 대학원생들이 비교과 과정(예. 정규 연구 세미나, 현장 실습)에 

참여해서 산업 또는 사회 문제 해결에 직·간접적으로 기여함. 해당 세부 내용은 다음과 같음.

(1) 사회 문제 해결에 기여하는 대학원생의 연구 성과 산출

정규 연구 세미나에 참여한 대학원생들은 2017년 이후 ① 우울과 같은 고령자의 심리적 문제(고명진, 

2017; 석정민, 2018), ② SNS, 게임 등에 대한 청년층의 중독 문제(이정화, 2017; 유현주, 2018; 배나령, 

2019; 주명우, 2019), ③ 사회적 불평등 및 특정 집단에 대한 편견(황세영, 2017; 강상현, 2017a; 전성진, 

2019), ④ 청소년의 심리적 문제 또는 비행(윤예은, 2017; 서순아, 2017; 최민정, 2017; 강상현, 2017b), ⑤ 

외상, 월경 증후군, 스트레스, 실패 공포, 평가 염려 등으로 발생하는 청년층의 심리적 문제(송현, 2017; 

정민경, 2017; 온안국, 2017; 소혜련, 2018; 조민경, 2018; 유새봄, 2018; 김설환, 2018; 오정은, 2018; 최승

혜, 2019; 이규복, 2019), ⑥ 중장년층의 심리적 문제(정유수, 2018a, 2018b), ⑦ 바람직한 양육을 저해하

는 부모의 심리적 문제(강상현, 2019), ⑧ 정신 장애 범죄자의 심리적 문제(김설환, 2018) 및 직장생활 불

만족(배하영, 2018) 해결에 기여하는 개입 프로그램 효과성 검증이나 심리적 기제 검증 연구에 주저자로 

참여해서 국내 학술지에 28편의 연구 논문을 게재함. 이들 연구 논문은 다양한 심리적 문제로 고통을 

받는 사람들을 돕는 효과적이며 효율적인 프로그램 개발과 시행에 기여하며, 각종 사회적 문제 해결을 

위한 정책 수립의 기초 자료로 활용될 수 있음. 

(2) 산업 또는 사회 문제 해결에 기여하는 대학원생의 활동

‣ 본 교육연구단 참여교수는 고령자 재활 서비스 개발(김호영 교수, 2016-2017), 고령 친화 산업 육성 방

안 도출(강정석 교수, 2017-2018), 고령화 대비 정책 개발(강정석 교수, 2018), 행동 중독 예방 및 치료 

방안 도출(이영순 교수, 2016-2019), 성인 주의력 결핍 원인 파악(김호영 교수, 2019-2020), 치매 환자의 

가족 대상 심리적 문제 해결 방안 모색(이영순 교수, 2019), 청소년 금연 방안 도출(강정석 교수, 

2016-2017), 헌혈 촉진 방안 도출(강정석 교수, 2019-2020), 국내 주요 정책 도출(강정석 교수, 2018)과 관

련된 연구 과제를 수행함. 이들 연구 과제의 결과는 산업 또는 사회 문제 해결과 관련된 실무 및 정책

에 반영됨. 이때 각 참여교수는 대학원생들을 대상으로 각 연구 과제 수행과 관련된 정규 연구 세미나

를 진행함. 따라서 대학원생들은 비교과 과정인 정규 연구 세미나에 참여함으로써 산업 또는 사회 문제 

해결에 간접적으로 기여함. 

‣ 현장 실습의 일환으로 전북대학교 심리학과 대학원생은 ① 전북대학교 부설 행복드림센터(20명) 그리

고 ② 전북대학교 부설 심리코칭연구소(12명)와 연계해서 전라북도 내 다양한 심리적 문제를 가진 청소

년이나 전북대학교 학부생 및 대학원생을 대상으로 심리 상담과 심리 치료를 수행함. 이와 같은 상담과 

치료 활동은 전라북도의 사회적 문제(예. 청소년 대인관계 능력 부족, 대학생의 취업 스트레스, 우울 및 

자살) 해결에 직접적으로 기여함. 

2) 향후 산업·사회 문제 해결과 관련된 교육 프로그램 구성 및 운영 계획

(1) 본 교육연구단의 비전 달성과 산업·사회 문제 해결과의 관련성

국내에서 발생 중인 빠른 고령화는 다양한 개인적(예. 고령자의 삶의 질 저하), 사회적(예. 고령자 부양 

부담 증가, 청년 일자리 감소) 및 산업적(예. 고령자에게 실질적으로 도움이 되는 고령 친화 제품 부족) 

문제를 유발함. 본 교육연구단의 비전은 고령화가 유발하는 다양한 문제 해결에 기여하는 심리서비스 

전문가를 육성하는 것임. 따라서 본 교육연구단이 배출한 초고령사회에 필요한 심리서비스 전문가는 직

35 / 173



접적으로 고령자의 성공적 노화를 도와서 고령자의 삶의 질 제고에 기여할 것임. 그 결과, 사회적 차원

의 고령자 부양 부담을 경감시키는 효과를 얻을 수 있음. 또한 초고령사회에 필요한 심리서비스 전문가

라는 새로운 직종의 개발을 통해 청년의 취·창업 기회를 창출해서 청년 실업률 감소에 기여할 수 있

음. 마지막으로 본 교육연구단이 육성하는 심리서비스 전문가가 고령 친화 산업계로 진출해서 고령자의 

삶의 질을 실질적으로 높이는 다양한 제품 생산에 직접 참여할 수 있음.

(2) 본 교육연구단의 교육 프로그램과 산업·사회 문제 해결과의 관련성

본 교육연구단이 설정한 고령자 이해 역량 강화 목표와 고령화 문제 해결 역량 강화 목표와 관련된 23

개의 교육과 연구 주제는 초고령화로 유발되는 고령자 개인의 심리적 문제와 고령자와 관련된 산업 또

는 사회적 문제 해결과 직·간접적으로 관련됨. 그러나 본 교육연구단의 비전을 효과적이고 효율적으로 

달성하기 위해서, 교과 과정은 23개의 교육과 연구 주제에 대한 대학원생의 기본 지식 습득에 집중할 

필요가 있음. 대신 다음과 같은 비교과 과정(예. 현장 실습, 정규 연구 세미나)의 운영을 통해 고령화로 

인해 발생하는 다양한 산업 또는 사회 문제 해결에 기여하고자 계획함.  

‣ 고령화가 유발하는 다양한 산업 또는 사회 문제 인식과 해결 필요성 인식 제고 프로그램: 전북대학교 

심리학과 대학원생이 고령화가 유발하는 다양한 산업 또는 사회 문제 해결에 기여하기 위해서, 우선적

으로 해당 문제의 심각성과 문제 해결의 필요성을 인식해야 함. 따라서 본 프로그램의 목적은 대학원생

이 고령화가 유발하는 산업 또는 사회 문제 해결에 보다 더 적극적으로 참여하도록 동기화시키는 것임.  

 

- 현장 실습의 일환으로 전라북도 내 노인복지관과 연계해서 대학원생의 고령자 대상 봉사 활동을 의무

적으로 과정 중 최소 5시간 이상 실시함. 

- 고령화에 따른 고령자의 신체적, 정신적 및 사회적 문제 해결의 중요성과 필요성에 관한 외부 전문가

의 특강을 연 1회 실시함. 

‣ 고령화가 유발하는 다양한 산업 또는 사회 문제 해결에 기여하는 대학원생의 연구 성과 산출 지원 프

로그램: 고령자의 심리·사회적 문제와 관련된 대학원생의 연구 성과는 고령자의 삶의 질을 높이는 상

담 및 심리 치료 프로그램 개발과 정책 수립의 기초 자료로 활용될 수 있음. 따라서 대학원생의 연구 

성과는 고령화가 유발하는 다양한 산업 또는 사회 문제 해결에 간접적으로 기여할 것으로 기대됨.

- 본 교육연구단의 참여교수가 정규 연구 세미나를 운영해서 대학원생이 고령자 이해 역량 강화와 고령

화 문제 해결 역량 강화와 관련된 23개 주제에 대한 연구를 주도적으로 수행하도록 지도함. 이후 대학

원생이 본인의 연구 성과를 우수 국내·외 학술대회에서 구두 또는 포스터로 발표하거나 국내·외 학술

지에 연구 논문으로 게재하도록 독려함.

- 본 교육연구단의 참여교수가 정규 연구 세미나를 운영하면서 대학원생과 함께 고령자 심리 관련 단행

본 시리즈를 저술하고 출판함. 

‣ 고령화가 유발하는 다양한 산업 또는 사회 문제 해결에 기여하는 대학원생의 활동 지원 프로그램: 전

북대학교 심리학과 대학원생이 고령자를 대상으로 심리서비스를 직접 제공하거나 본인의 연구 결과에서 

도출한 아이디어를 고령 친화 제품으로 개발하는 활동을 함. 이와 같은 대학원생의 활동은 고령화가 유

발하는 다양한 산업 또는 사회 문제를 해결하는데 직접적으로 기여할 것으로 기대됨. 

- 전라북도 내 노인복지관, 전주시 치매상담센터, 전북 치매관리센터, 전북 광역치매센터, 전북대학교 부

설 심리코칭연구소 등과 연계해서 대학원생이 고령자를 대상으로 심리서비스를 제공하는 현장 실습을 

진행함.

- 전북대학교 대학원 혁신 사업 중 하나인 맞춤형 산학협력 친화형 제도를 활용해서 대학원생의 연구 

결과를 바탕으로 고령 친화 제품으로 개발함.  
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그림 Ⅱ-1.2-1. 산업 또는 사회 문제 해결에 기여하는 교육연구단 프로그램의 기대 효과

주) 실선 화살표는 본 교육연구단의 교육 프로그램이 직접적으로 산업 또는 사회 문제 해결에 기여함을 의미하고 

점선 화살표는 본 교육연구단의 교육 프로그램이 간접적으로 산업 또는 사회 문제 해결에 기여함(예. 고령자 관련 

정책 수립의 기초 자료로 활용됨)을 의미함.
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1) 우수 대학원생 확보 계획 

(1) 우수 학부생의 대학원 진학률 제고를 위한 교과 과정 운영

‣ 학·석사 통합 과정(5년 과정)의 보완 후 운영

- 학·석사 통합 과정은 2019년부터 전북대학교 심리학과에서 운영 중인 제도임. 그러나 본 제도의 실

효성 제고를 위해서 ① 본 교육연구단은 학·석사 통합 과정생을 위해 학부 과정에 심화 연구방법론(예. 

매개효과와 조절효과 검증)과 심리학 심화 과정(예. 심리학의 고전 논문 읽기 과목)과 관련된 학부 과목

을 신설할 계획임. ② 학·석사 통합 과정생들은 석사 학위 논문 준비와 작성에 있어서 시간이 부족함. 

따라서 학·석사 통합 과정생들에게 각자의 세부 전공 분야와 관련된 대학원 연구실에서 운영하는 정규 

연구 세미나 참석이나 전북대학교 대학원 혁신 사업인 건지 연구 과목 수강을 권장해서, 학위 논문 준

비와 작성을 도울 예정임. 

- 학·석사 통합 과정생들은 신설 과목 수강, 전북대학교 대학원 혁신 사업인 건지 연구 과목 수강 및 

정규 연구 세미나 참여를 통해 ① 고령자 또는 고령화의 특징에 대한 기초 이해를 증진하고 ② 고령자

와 관련된 연구 수행 능력을 배양할 수 있음. 

  

‣ 전북대학교 대학원 혁신 사업인 건지 연구 과목의 개설

- 학·석사 통합 과정생 또는 학부생을 대상으로 건지 연구 과목을 개설할 계획임. 

- 해당 과목 수강을 통해, 수강생은 ① 고령자와 관련된 연구 수행 능력, ② 학계 또는 업계에서의 고령

자와 관련된 성과 산출 능력 및 ③ 고령자와 관련된 국제적 수준의 연구 수행 및 성과 산출 능력을 배

양할 수 있음. 

(2) 우수 학부생의 대학원 진학률 제고를 위한 비교과 과정 운영 

‣ 전북대학교 심리학과 대학원 입학 설명회 개최 

- 전북대학교 심리학과 학부생을 대상으로 본 교육연구단 참여교수 8명이 참여하는 대학원 입학 설명회

를 연 1회 개최함. 이때 세부 전공 분야, 각 세부 전공 분야별 졸업 후 취·창업 진로, 본 교육연구단의 

비전과 목표 등을 소개할 예정임. 

- 본 대학원 입학 설명회 참여는 학부생들이 초고령사회에 필요한 심리서비스 전문가의 기본 태도를 확

립하는데 도움이 될 것으로 기대됨.  

‣ 학부 과정과의 연계 프로그램(학부연구생 제도) 운영

- 본 교육연구단 참여교수는 각 세부 전공 분야 별로 전북대학교 심리학과 학부생들을 대상으로 6개월 

또는 1년 단위로 학부연구생을 모집해서 학부생의 연구 수행 관련 지식과 경험을 배양시키고자 함. 

- 학부생들은 학부연구생 제도를 통해 다양한 세부 전공 분야, 개별 연구실의 분위기 등을 탐색할 수 

있는 기회를 제공받음으로써 대학원 진학 의향이 제고될 것으로 예상됨.  

- 정규 연구 세미나와 연계하면, 학부연구생들이 ① 고령자 또는 고령화의 특징에 대한 기초 이해를 증

진하고 ② 고령자와 관련된 연구 수행 능력과 ③ 학계 또는 업계에서의 고령자와 관련된 성과 산출 능

력을 배양할 수 있음.

‣ 학부생과 대학원생 간 교류 제도(멘토링) 운영

- 대학원 진학을 희망하는 학부생 또는 학·석사 통합 과정생과 본 교육연구단에 소속된 대학원생 간 

정서적 그리고 학술적 교류를 촉진하는 멘토링 제도를 운영할 계획임. 

- 본 멘토링 제도를 통해 학부생 또는 학·석사 통합 과정생은 ① 초고령사회에 필요한 심리서비스 전
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문가의 기본 태도를 확립하고 ② 고령자 또는 고령화의 특징에 대한 기초 이해를 증진할 수 있음.     

‣ 우수 대학원 졸업생의 특강 실시 

- 대학원 과정 중 연구 활동, 취·창업 활동 및 국제화 활동에서 우수한 성과를 산출한 대학원 졸업생

을 초청해서 학부생을 대상으로 특강을 실시할 예정임.

- 우수 대학원 졸업생의 특강을 통해서 학부생들은 학계 또는 업계에서의 고령자와 관련된 성과 산출

(예. 학술지에 논문 게재, 취업 후 주요 직무)에 대한 기본 이해의 폭을 넓힐 수 있음. 

(3) 우수 학부생의 대학원 진학률 제고를 위한 인센티브 제도 운영

‣ 우수 학부생 대상 교내·외 장학금 우선 지급 혜택 제공

- 학부생이 ① 본 교육연구단이 개최하는 연구 성과 발표회에서 수상하는 경우, ② 국내·외 학술대회

에서 구두나 포스터로 발표하는 경우 및 ③ 국내·외 학술지에 게재된 논문에 저자로 참여하는 경우, 

해당 학부생을 교내·외 장학금(예. 전북대학교 심리학과 교우회 장학금) 수혜 대상으로 우선 선정함.

‣ 우수 학부생 대상 연구 지원금 지급

- 전북대학교 대학원 혁신 사업인 건지 연구 과목 수강, 대학원 연구실의 정규 연구 세미나 참여, 학부

연구생 제도 참여 및 멘토인 대학원생과 연계를 통해 학부생이 본인의 연구를 진행하는 경우, 본 교육

연구단의 심사를 거쳐서 소정의 연구 지원금을 제공할 계획임. 

‣ 우수 학부생 대상 학부 TA 장학금 지급

- 전북대학교 대학원 혁신 사업인 학부 TA 제도를 이용해서 우수 학부생에게 학부 TA 장학금을 지급

함.

2) 우수 대학원생 지원 계획 

본 교육연구단은 다양한 활동 지원 제도(예. 전주시 및 인근 지역 거주 고령자 패널 구축)를 운영해서 

전북대학교 심리학과의 모든 대학원생의 고령자 관련 연구 수행과 실무 경험 축적을 지원함. 추가로 대

학원생 간 선의의 경쟁을 유도하는 인센티브 제도를 이용해서 우수 대학원생을 적극적으로 지원할 계획

임.

(1) 우수 대학원생 대상 연구장학금 지급

- 우수 대학원생을 선발해서 본 교육연구단에 참여시킴으로써 해당 대학원생에게 연구장학금을 지급함. 

- 본 교육연구단은 세부 전공 분야, 연구 역량, 학부 또는 대학원 학점, 연구 성과(예. 학술대회 구두/포

스터 발표 실적) 등을 종합적으로 고려해서 우수 대학원생을 선발할 예정임.   

(2) 우수 대학원생 대상 학위 논문 또는 개인 연구(예. 박사 과정생의 부논문) 진행에 필요한 자료 수집 

비용 지원

- 우수 대학원생을 선발해서 해당 대학원생의 학위 논문이나 개인 연구 진행에 필요한 자료 수집 비용

을 지원함.

- 본 교육연구단은 세부 전공 분야, 고령자 이해 역량 또는 고령화 문제해결 역량과 관련된 주제와의 

일치성, 연구 성과(예. 학술대회 구두/포스터 발표 실적) 등을 고려해서 우수 대학원생을 선발할 계획임.  

(3) 우수 대학원생 대상 해외 기관 단기 또는 장기 연수 비용 지원

- 본 교육연구단은 우수 대학원생을 선발 후 해외 기관(대학, 연구소)에서의 단기 또는 장기 연수 비용
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(예. 항공료, 체류비)을 지원할 예정임. 이때 우수 대학원생 본인이 희망하는 해외 연수 기관을 선택해서 

본인이 직접 연수 절차(예. 해당 해외 기관에서의 승낙 받기)를 밟거나, 본 교육연구단에서 해외 연수 기

관을 선정하고 연수 절차를 처리해줄 수 있음.    

- 본 교육연구단은 세부 전공 분야, 연구 역량, 연구 성과(예. 학술대회 구두/포스터 발표 실적), 외국어 

유창성 등을 고려해서 우수 대학원생을 선발할 계획임.     

(4) 우수 연구 성과 산출 비용 지원

- 국내·외 학술지에 주저자로 참여한 대학원생을 대상으로 논문 심사료와 게재료를 지원하고, 국내·

외 학술대회에서 구두 또는 포스터를 발표하는 대학원생을 대상으로 제반 비용(예. 인쇄비, 교통비, 체류 

비용)을 지원함.

- 활동 지원 제도에 의해서, 해외 학술대회에서 발표를 하면 영어 발표 자료 검토 비용을 지원하고, 해

외 학술지에 논문 투고하면 논문의 영문 교정료를 지원함.

(5) 우수 연구 성과 산출에 대한 차등적 포상

- ① 국내·외 학술지에 저자로 참여한 대학원생, ② 국내·외 학술대회에서 구두 또는 포스터를 발표

한 대학원생 및 ③ 본 교육연구단이 개최하는 연구 성과 발표회에서 우수한 연구 성과를 발표한 대학원

생을 대상으로 차등적 포상을 실시함(성과급 지급).

- 차등적 포상 기준은 학술지나 학술대회의 우수성, 연구 참여자 수 등임. 

(6) 본 교육연구단 참여 대학원생 중 석·박사 학위 취득자에 대한 교육 실적의 축적 기회 우선 지원

- 전북대학교 대학원 혁신사업의 일환으로, 본 교육연구단에 참여해서 석·박사 학위를 취득한 대학원

생에게 학부 강의, 평생 교육원 및 산업체 강의 기회를 우선적으로 제공함.    

그림 Ⅱ-2.2-1. 교육연구단의 우수 대학원생 확보 및 지원 계획
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1) 전북대학교 심리학과 대학원의 취·창업 현황

(1) 졸업자 현황: 2019년 전북대학교 심리학과 대학원 졸업자 중 석사 학위 취득자는 14명이며 박사 학

위 취득자는 1명임. 졸업자 15명 모두 내국인임.

(2) 취·창업자 현황: 2019년 전북대학교 심리학과 대학원 졸업자 15명의 취·창업 실태는 다음과 같음. 

‣ 2019년 석사 또는 박사 학위를 취득한 15명의 졸업자 중 취·창업 대상자는 15명임. 이들 중 12명이 

국내 기관에 취업을 했음. 또한 3명은 현재 취업을 준비 중임. 

‣ 2019년 전북대학교 심리학과에서 석사 학위를 취득한 졸업자 14명 중 11명이 취업함(석사 학위 취득

자의 취업률: 78.6%). 또한 2019년 전북대학교 심리학과에서 박사 학위를 취득한 졸업자 1명이 취업함(박

사 학위 취득자의 취업률: 100%).  

‣ 석사 학위 취득자 중 취업자 11명은 지역 및 대학 부설 상담기관(4명), 병원(2명), 연구기관(1명), 조사 

회사(2명), 정부기관(1명) 및 제조 기업(1명)에 취업하였음. 박사 학위 취득자 1명은 교육기관에 취업했음. 

‣ 취업자 12명의 근무지는 전라북도(6명), 서울(3명, 박사 학위 취득자 1명 포함), 대전(1명), 세종(1명) 및 

강원도(1명)에 소재하고 있음. 

2) 전북대학교 심리학과 대학원의 취·창업 현황에 대한 우수성 평가

(1) 양적 평가

석사 학위 취득자 중 취·창업 대상자 14명 중 11명이 국내 기관에 취업했으며(석사 학위 취득자의 취

업률: 78.6%), 박사 학위 취득자 중 취·창업 대상자 1명 중 1명이 국내 기관에 취업함(박사 학위 취득자

의 취업률: 100%).  

(2) 질적 평가

‣ 취업자의 세부 전공 분야와 담당 업무 간의 적합성

2019년 전북대학교 심리학과 대학원 졸업자 중 취업자는 취업 후 본인의 세부 전공 분야와 관련된 업무

를 담당하고 있음.

- 상담심리/심리치료 분야 전공 취업자(5명): 석사 학위를 취득한 4명은 대학원 과정을 통해 학습한 세

부 전공 분야의 지식과 경험을 활용할 수 있는 지역 및 대학 부설 상담기관에서 심리 상담 업무를 담당

하고 있음. 또한 박사 학위를 취득한 1명은 교육기관인 국내 대학의 상담 관련 학과의 교수로 재직 중

임.

- 신경심리 분야 전공 취업자(4명): 석사 학위를 취득한 1명은 본인의 세부 전공 분야를 바탕으로 국내 

의과대학 산하의 연구소에서 국민 보건 향상에 필요한 의학 학술 연구, 뇌 조절을 위한 기기와 약물 개

발 등의 업무를 담당하고 있음. 또한 석사 학위를 취득한 2명은 신경심리 분야의 심리 진단 지식과 경

험이 필요한 병원의 임상심리전문가로 활동 중임. 마지막으로 석사 학위를 취득한 1명은 고충민원 처리, 

청렴한 공직사회 확립, 불합리한 행정제도로부터 국민 권리 보호 등을 전담하는 정부기관에서 공무원으

로 재직하고 있음. 해당 졸업자의 업무가 불합리한 행정제도나 부정한 공직사회가 유발하는 국민의 심

리적 불편 해소라는 점을 고려하며, 해당 졸업자가 학·석사 과정 중 습득한 심리학 지식을 담당 업무

에서 활용할 수 있을 것으로 기대됨.
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- 소비자/광고심리 분야 전공 취업자(3명): 석사 학위를 취득한 2명은 조사 회사에 취업해서 대학원 과

정 중 습득한 세부 전공 분야의 지식과 경험을 활용할 수 있는 소비자 심리 또는 광고에 대한 소비자의 

심리적 반응을 조사하는 업무를 담당하고 있음. 또한 석사학위를 취득한 1명은 제조회사에서 신제품 개

발, 제품 판매 영업 등의 업무를 담당 중임. 신제품 개발과 제품 판매 영업은 소비자 심리 이해를 기반

으로 기획되고 추진된다는 점을 고려하면, 해당 졸업자의 세부 전공 분야와 현재 담당 업무 간의 관련

성은 매우 높음. 

‣ 취업 유지 안정성

- 전북대학교 심리학과 대학원 졸업자의 취업 현황에 대한 우수성은 졸업자가 취업한 기관의 규모(예. 

직원수), 재정적 안정성(예. 자본금 규모), 평판 등으로 질적 평가를 할 수 있음. 그러나 전북대학교 심리

학과 대학원 졸업자가 취업한 기관 중 일부는 업종(지역 상담기관)의 특성 상 규모가 작고 재정적 안정

성 파악이 불가능하며 평판 확인이 어려움. 이에 파악이 상대적으로 쉽고 졸업자 개개인의 생계 유지와 

직결되는 졸업자의 취업 유지 안정성을 기준으로 졸업자의 취업 현황에 대한 우수성을 질적으로 평가하

고자 함. 

- 졸업자의 취업 유지 안정성 지표 중 하나가 채용 구분(정규직, 계약직)임. 2019년 전북대학교 심리학과 

대학원 졸업자 중 취업자 12명 중 정규직이 8명(박사 학위 취득자 1명 포함)이며 계약직이 4명임(정규직 

비율: 66.7%). 그러나 계약직으로 채용된 4명이 계약직 채용의 비율이 높은 특수 업종(예. 소규모 지역 

상담기관, 병원의 인턴 과정)에 종사한다는 점을 고려하면, 정규직 비율이 낮은 것은 아님.

‣ 지역 사회 기여도

취업자 12명 중 6명의 근무지는 전북대학교가 위치한 전라북도에 소재하고 있음(50.0%). 이들은 지역 및 

대학 부설 상담기관(4명)과 병원(1명)에서 전라북도 거주민을 대상으로 심리진단, 심리치료 및 심리상담 

업무를 하면서 지역 사회 거주민의 심리적 문제 해결에 기여하고 있음. 또한 1명은 제조 기업에 근무하

면서 전라북도 거주민의 생활 편리성 제고에 기여하는 신제품 개발 업무를 담당함.  

  그림 Ⅱ-2.3-1. 2019년 전북대학교 심리학과 대학원 졸업자의 취업 현황 우수성 평가
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ˁݪչ ˗԰ एݥ�ݪ .ࠖչऑ단, ࢉए৔Վ�ࢇ ଗࡁଞ ֲࢇࢊ ¤ ফ̒ ࢿח ୣیԻ ਺ʯ ٕɽѸˈ ࢑Е ߅Ѱ 성૧ԯࡳԻ ࢉଞ
ଔଥ ߅Ѱ˕ ̐ ɼ࣐의 ݪչࢶ ଔଥձ ফܕ୘ଜЕі ̛ࠆଡ.

�

࣯ୃࡪ ��1��� ی۱ ˕չଝݪ 1
,전ٖоଝ교 ,ی۱

˕չଝݪ

전ٖ전࣯교육ए
,˕ঐ ۢ୛교육ࡕ

전ۘחж교ی

ߟʢʈ ীݦΰ ট·ࣸ·ˈ교의 정 ݤଜֲ 전࣯ה̒ ߾ঐࡕ전࣯교육ए ࢢୃ ଢʸଥ۰ ߾یˈࡈࢎ یж교ۘחЕ 전࢕߶࣒ ࣯ୃࡪ
ଝۢࡶ оۘࡳԻ ݪչۘж˕ یԷ˗չ ߶הձ жкଜˈ ࡸ࢑. ଥк ߶הЕ £ ࢕߶࣒ ࣯ୃࡪ의 оଝٕۿ ࡕ 전˓ ٗݦ ࢉߞ
ˁݪչ ˗԰ एݥ�ݪ .ࠖչऑ단, ݦˁݪչૡɼ�ࢇ ଗࡁଞ ֲࢇࢊ ¤ 전ԂٖѦ ΰ ঐܕϗ의 Ьߦଞ ݪչࢿח ࢶ ଥʼࠆ̛ ߾ଡ.

�

զܕ׵ ��1��� ی۱ ˕չଝݪ 1
,전ٖоଝ교 ,ی۱

˕չଝݪ
성Χܹ정ˁॲ۰,

ˁ장

զ࢕߶࣒ ܕ׵Е ˁॲঐࣤإ ߾ ଔଥݪ ࢕չ전ࡳࡕࡁחԻ ઞط ॹࡈѸ߭ ୃࢢ 성Χܹ정ˁॲ۰߾ ؑ정Ѹ߭ ̒ࢎࣸ ה. զ׵
ଞࡁଗ ࢇ�չଝػݦչૡɼ, 정ݪˁݦ .ࠖ�ݥչ ˗԰ एݪˁݦ ࢉߞٗ ˓전 ٕۿ ࡕ의 оଝ࢕߶࣒ Е £ ଥкה߶ 의࢕߶࣒ ܕ
.ଡࠆ̛ ߾ࡻࢶ ࢶୣی ˕ଥʼ ࢿח ࢶչݪ 의࢕ଔଥ ࣤإ ¤ ֲࢇࢊ

47 / 173



연
ء

성ָ ࣒߶연ࡖ
ࠆܹ
ଝࡢ

�ی�۱ی؃�

ଝࡢীҗ ݤ
ଝ˕�ٕ�ָ

ݤ ଝࢢ
ࠆॳ ߶ی�1.%

��1>� ٕࠆ

ফࣗଝࡢ
ܹ 및 �ی�۱ی؃�

˕оଝ�ଝ ࠆ

ୃ ऐ장 및
 ऐࡢ

о표 ী�ॷ�߶ یԷ의 ܹࡉ성

�

؃࣯ࠬ ��1��� ی۱ ˕չଝݪ 1
,전ٖоଝ교 ,ی۱

˕չଝݪ
,ୣࡕࡢ࢈̀׷˲

행정࣯ؿی

ה߶ 의࢕߶࣒ ؃࣯ࠬ .ࡸ࢑ ˈଜה̒ ۰߾ୣࡕࡢ࢈̀׷˲ ΰ ی정ٕঐࣗۿ ࢢୃ Ѹ߭ࡈࢎ Իࡳࡕה˓ ̗� Е࢕߶࣒ ؃࣯ࠬ
ɼ ٙଢչଞ 행정ࢿѦΟ ٕ정ଞ ˓ऐୣیɼ ؈ࡪଜЕ ˲׷의 ݪչࢶ ٙ૜ࡶ ଥܕଜЕ ̛ࢇࢊ Ҷ߾ח, ଥк ࣒߶࢕ɼ ଝ·۱ی
˕정 ࣸ ݡҗଞ Ьߦଞ ݪչଝ एࡶݥ жк ߶۰߾ה ୛ࡈଟ ܹ ࡶ࢑ ʨࡳԻ ̛оѻ. Ӗଞ ࢕߶࣒ ؃࣯ࠬ의 ߶הЕ оଞ׷˲
의 ୣی 정의 ߾ୃݨ ̙정ࠒ ࢶଯ׵ ࡶ৚.

�

ୃ̍ࢇ ��1��� ی۱ ˕չଝݪ 1
,전ٖоଝ교 ,ی۱

˕չଝݪ
ࡕی '6( ݛएࢇ

˝ ࢑Е ܹ ଟࡈԻ ୛ࡳࢶהݨ ࡶݥչ ˗԰ एݪˈ˝�࢕비ܕ ࢉߞٗ˓전 ٕۿ 의ࢉق ࣸ ଝࢢ ߾정˕ ࡢЕ ଝ࢕߶࣒ ୃ̍ࢇ
ʎ ૽ࢿݦ ऐଥ۰ࢇ Ի'6(ݛएࢇ ࢉ߶̛࣏ࢿ Е࢕߶࣒ ୃ̍ࢇ ୯ࢇ .ଡה̒ ɾࡖଥ۰ 1�ʎی࢏ ߾ળઝοइߗઝܙ ࢉیୣˈ
ٕۿ 의࢕߶࣒ Е ଥкߞٗ ߶의 ী࢕߶࣒ ୃ̍ࢇ £ .ࡸ࢑ ˈձ жкଜה߶ 정 ˗չ ҟ의˓ ۏۢ ଞࡢ ձˈࢿ ʏ փ࣐ˈ ,؈
전˓ ٗܕ ࢉߞ비ݪˈ˝�࢕չࠪ ˗԰ѹ ߶ֲࣗࢇ ¤ жк ߶הЕ ࡈی ૽ࢿ ˈʏ의 ۓ의 ओ ʎ۴ࠆ̛ ߾ଡ.

�

전성ऑ ��1��� ی۱ ˕չଝݪ 1
,전ٖоଝ교 ,ی۱

˕չଝݪ
৴ࢇیࢉ֞ݕઝ,

연구ࡕ

전성ऑ ࣒߶࢕Е ࣏ࢉیୣ ی ৴ࢇیࢉ֞ݕઝ의 연구ࡳࡕԻ ী߶ଥ۰ ɽࣗ ̛߶의 ˝ˈ ୪˕, ̖۰ࡱ비ݛ ঑ଵ, ݥࢉ ૽ࢿݦ
ҟ߾ ˗ଞ ࣏ה߶ یձ жкଜˈ ࡸ࢑. ଥк ߶הЕ £ 전성ऑ ࣒߶࢕의 оଝٕۿ ࡕ 전˓ ٗܕ ࢉߞ비ݪˈ˝�࢕չ ˗԰ एݥ
.ଡࠆ̛ ߾ˈࢿ 비 ۢ୛ փ࣐Ѧܕ 의׷˲ ¤ ֲࢇࢊ ଞࡁଗ ࢇ�չଝݪˈ˝̗ˈ ,Ο׵ۿչଝݪˈ˝࢕비ܕ .ࠖ�

�

ࡵࠖ࡬ ��1��� ی۱ ˕չଝݪ 1
,전ٖоଝ교 ,ی۱

˕չଝݪ
۰ы૦ݛઝ, 연구

ࡕ

비ۢ୛ए표ࠪ ˈʏܕ 및 ˓˓̛˗˕ ˗԰ѹ ߶̛˓ ࢢୃ Ի ী߶ଞ ୯ࡳࡕઝ의 연구ݛ۰ы૦ ࢉیୣ ی࣏ Е࢕߶࣒ ࡵࠖ࡬
փ࣐Ѧ, 정ٕɼ 육성 ࣸࢉ ˈԶ৖୘૽ࡈ ˗԰ ܕ비 ݨ੓ ҟ߾ ˗ଞ ࣏ה߶ یձ жкଜˈ ࡸ࢑. ଥк ߶הЕ £ ࡵࠖ࡬ ࣒߶
ࢇࢊ ଞࡁଗ ࢇ�Խئ؏չ연구ݪˈ˝࢕비ܕ ,չଝݪ࢕비ܕ̗ˈ .ࠖ�ݥչ ˗԰ एݪˈ˝�࢕비ܕ ࢉߞٗ ˓전 ٕۿ ࡕ의 оଝ࢕
ֲ ¤ ˓̛߶˕ ˓˓̛˗의 ۰비ݛ ૽ओ˕ ૽ࢿ ૽ओ의 ଯۘࠆ̛ ߾ଡ.
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�

ݞࢇ̡ ��1��� ی۱ ˕չଝݪ 1
,전ٖоଝ교 ,ی۱

˕չଝݪ
˲؏ٕ, ˳ۘж˗

߶ ଥк .ࡸ࢑ ˈձ ккଜה߶ ૡɼଜˈ ۘжଜЕ ࡶʢʈݦ의 정ࢉ˳ ଜֲה̒ Իࡳ˗жۘ˳ ٕ؏˲ ࢢୃ Е࢕߶࣒ ݞࢇ̡
ࢇ�ख단৔Վ ,ݡݨչ৔Վݪж및ۘ .ࠖ�ݥչ৔Վࠪ ˗԰ѹ एݪ�չݪжۘ ࢉߞٗ ˓전 ٕۿ ࡕ의 оଝ࢕߶࣒ ݞࢇ̡ £ Еה
ଗࡁଞ ࢉ˳ ¤ ֲࢇࢊ의 정ݦ ʢʈ ऎऑࠆ̛ ߾ଡ.

1�

̡ऑࠒ ��1��� ی۱ ˕չଝݪ 1
,전ٖоଝ교 ,ی۱

˕չଝݪ
전Χ ؿ성 ۰؏ܕ

یչ ۘжݪ ,

̡ऑ࢕߶࣒ ࠒЕ 전ԂٖѦ ΰ ঐܕϗ ए܁ࡕਫ਼۰߾ ۘжהݨձ ࢈த ୯ ࡕה˓؏ܕ ۘжऐ߾ ॹࡈѸ߭ ܕ؏˗의 ݪչ࠹ ࢶ
ˁ ˕ݥչ৔Վࠪ ˗԰ѹ एݪ�չݪжۘ ࢉߞٗ ˓전 ٕۿ 의࢕߶࣒ ࠒЕ £ ̡ऑה߶ ଥк .ࡸ࢑ ˈжкଜ ࡶоଞ ۘж ߾ۘ
ଵ�ࠖ. ˈ̗ۘжࢇԽ, ۘж및ݪչ৔Վࢇ�ݡݨ ଗࡁଞ ۓ ¤ ֲࢇࢊ의 ओ˕ ̒ה 의ࢵ ࡶࡂଜੁݤЕ ܕ؏˗의 ݪչۘ࠹ ࢶ ଔ
ଥձ ࠖ؏ଜˈ ৔ՎଜЕі ̛ࠆଡ.

11

ऑ۴ܕ ��1��� ی۱ ˕չଝݪ 1
,전ٖоଝ교 ,ی۱

˕չଝݪ
ח교육ঐ, 전ۏ࢈

ۘж교ی

ऑ۴ܕ ୯ࢇ .ց৚ ࡶжୱ԰ۘ ࢉࢶח전 ۰߾정˕ ࡕоଝ ֲࡳীҗବ ࡶʸ࢕یж교ۘח전 ۰߾Е ଝٕ ˕정࢕߶࣒ ऑ۴ܕ
࢑ ˈদ˘ଜ ࡶʢʈ ۘжݦϗ의 정ܕԻ ঐࡳ장ݨਫ਼ ۘж܁ࡢ 교육ঐۏ࢈ ࢢୃ ଢʸଥ۰ ߾ݤˈࡈࢎ یж교ۘחЕ 전࢕߶࣒
ঐ ,ݡݨչ৔Վݪࠖ. ۘж및�ˁଵ ˕ݥչ৔Վࠪ ˗԰ѹ एݪ�չݪжۘ ࢉߞٗ ˓전 ٕۿ 의࢕߶࣒ ऑ۴ܕ £ Еה߶ ଥк .ࡸ
.ଡࠆ̛ ߾ଥʼ ࢿח ࢶչݪ ϗ의ܕ전ԂٖѦ ঐ ¤ ֲࢇࢊ ଞࡁଗ ࢇ�չ৔Վݪϗۘж및ܕ

1�

؃ϼչ ��1��� ی۱ ˕չଝݪ 1
,전ٖоଝ교 ,ی۱

˕չଝݪ
˝࣯ Χ구 ৔߇֐
˗ה࣯ ,ਫ਼܁ݪ

؃ϼչ ࣒߶࢕Е ࡕ˝оଝ교 ۘж܁ਫ਼۰߾ ۘж הݨˁଵࡶ ց৖ ୯ ୃؿ ݤ࣯˝ ࢢʢऐ ˓ࡳࡕהԻ ࢢऐଜֲ ৔܁ݪ߇֐ਫ਼
չ৔Վݪ�չݪжۘ ࢉߞٗ ˓전 ٕۿ 의࢕߶࣒ ؃ϼչ £ Еה߶ ଥк .ࡸ࢑ ˈձ жкଜה߶ ૡɼ 및 ۘж ࢕Զˈ ֐৔ ۰߾
ࠪ ˗԰ѹ एݥ˕ ˁଵ�ࠖ. ˈ̗ۘжࢇԽ, ˈ̗ɼ࣐৔Վ�ࢇ ଗࡁଞ ݤ࣯˝ ¤ ֲࢇࢊ ʠ࣯ ৔֐ ˈԶ࢕의 ݪչۓ ࢶ의 ओ ʎ۴
.ଡࠆ̛ ߾
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1�

ʈΟչ ��1��� ی۱ ˕չଝݪ 1
,전ٖоଝ교 ,ی۱

˕չଝݪ
ਫ਼ϒࢉ վ˲ ࣯ה
Җսցࡶ, ۘжی

ʈΟչ ࣒߶࢕Е 전ٖоଝ교 ٕ۶ 행ـҖս܁ਫ਼의 ࢉ੠ ˕정ࡶ ց৖ ୯ ୃࢉ ࢢਫ਼ϒ ࣸѧ ৔Վ 전ࢉ ࢉ˗̛חਫ਼ϒҖսցࡶ
전 ٕۿ 의࢕߶࣒ Е £ ʈΟչה߶ ଥк .ࡸ࢑ ˈձ жкଜה߶ ж 및 ख단 ۘжۘࢉԻ ʎࡳоۘ ࡶϗܕਫ਼ϒ ࣸѧ ঐࢉ ۰߾
ਫ਼ࢉ ϗ의ܕঐ ¤ ֲࢇࢊ ଞࡁଗ ࢇ�չ৔Վ, ख단৔Վݪϗۘж및ܕࠖ. ঐ�ˁଵ ˕ݥչ৔Վࠪ ˗԰ѹ एݪ�չݪжۘ ࢉߞٗ ˓
ϒ ࣸѧ ࢿח ଥʼࠆ̛ ߾ଡ.

1�

ࠝΧˁ ��1��� ی؃ ˕չଝݪ 1
,전ٖоଝ교 ,ی؃

˕չଝݪ

ଞ˲ Ѧࢿח؃˗
չ܁ਫ਼, 전ٖ܁ਫ਼

장

ࠝΧˁ ࣒߶࢕Е ୃࢢ ଞ˲Ѧࢿח؃ ˗չ܁ਫ਼ 전ٖ܁ਫ਼장ࡳԻ 전ԂٖѦ Ѧࢿח؃ ࠖ؏˕ ৔ה߶ࡪձ দ˘ଜˈ ࡸ࢑. ଥк
չ৔Վݪչଝ, ۘж및ݪࠖ. ˈ̗ࣸѧ�ˁଵ ˕ݥչ৔Վࠪ ˗԰ѹ एݪ�չݪжۘ ࢉߞٗ ˓전 ٕۿ 의࢕߶࣒ Е £ ࠝΧˁה߶
.ଡࠆ̛ ά঴Еі ࡶѧթࣸ 전ԂٖѦ ΰ Ѧ؃ ¤ ֲࢇࢊ ଞࡁଗ ࢇ�ݡݨ

1�

ফ단비 ��1��� ی۱ ˕չଝݪ 1
,전ٖоଝ교 ,ی۱

˕չଝݪ
оଝ교, ۘж˝ࡕ

ਫ਼܁

ফ단비 ࣒߶࢕Е ୃࡕ ࢢ˝оଝ교 ۘж܁ਫ਼ࡕ ۰߾˝оଝ교 ଝٕ 및 оଝࢢ ࡕଝۢ˕ 교ऐࡶࡕ оۘࡳԻ ۘж ߶הձ жк
ଜˈ ࡸ࢑. ଥк ߶הЕ £ ফ단비 ࣒߶࢕의 ٕۿ 전˓ ٗࢉߞ ۘжݪչݪ�չ৔Վࠪ ˗԰ѹ एݥ˕ ˁଵ�ࠖ. ˈ̗ۘжࢇԽ, ۘ
ж및ݪչ৔Վࢇ�ݡݨ ଗࡁଞ ࡕ ¤ ֲࢇࢊ˝оଝ교 ࢢଝۢ의 ଝ교 ٕࢿח ࡻࢶ ଥʼ˕ 교ऐࡕ의 정ݦ ʢʈ ऎऑࠆ̛ ߾ଡ.

1�

ୃܞ ��1��� ی؃ ˕չଝݪ 1
,전ٖоଝ교 ,ی؃

˕չଝݪ
ଞࢊ장ݦоଝ교,
ۘжݪչ˕ 교ܹ

߶࣒ ୃܞ .ࡸ࢑ ˈऐଜࢢ չ전˓ 교ܹԻݪоଝ교 ۘжݦ장ࢊଞ ࢢୃ ଞ ୯ ࡶˁଵהݨ жۘ ۰߾ଞ 장ִߦЕ Ь࢕߶࣒ ୃܞ
,ࠖ. ˈ̗ɼ࣐৔Վ�ˁଵ ˕ݥչ৔Վࠪ ˗԰ѹ एݪ�չݪжۘ ࢉߞٗ ˓전 ٕۿ 의࢕߶࣒ Е £ ଥкה߶ 의 교육 및 연구࢕
ۘжܹ૊비전�ࡳ؆̛ ࡶԻ ଜֲ ¤ ˲׷의 행ـ ऎऑࠆ̛ ߾ଜЕ ۘжݪչݪ�չ৔Վ ٗߞ의 연구ߦ ࢕הݨ ࠪ࢕성ࠆ̛ ߾ଡ.
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1�

ফ߅Խ ��1��� ی؃ ˕չଝݪ 1
,전ٖоଝ교 ,ی؃

˕չଝݪ
չݪ ,۱оଝ교ࡉ

ଝ˕ 교ܹ

ফ߅Խ ࣒߶࢕Е ۏ࢈정ؿݦʢ܁ਫ਼ ҟ۰߾ ۘжהݨˁଵࡶ ଞ ୯ ୃ۱ࡉ ࢢоଝ교 ݪչଝ˕ ۘжݪչ전˓ 교ܹԻ ࢢऐ ࣸࢎ
. ফ߅Խ ࣒߶࢕의 교육 및 연구 ߶הЕ £ ଥк ࣒߶࢕의 ٕۿ 전˓ ٗࢉߞ ۘжݪչݪ�չ৔Վࠪ ˗԰ѹ एݥ˕ ˁଵ�ࠖ. ۘ
жܹ૊비전, ख단৔Վ�ࡳ؆̛ ࡶԻ ଜֲ ¤ ˲׷의 Ьߦଞ ݪչࢿח ࢶ ଥʼࠆ̛ ߾ଜЕ ۘжݪչݪ�չ৔Վ ٗߞ의 연구ࠪ࢕
.ଡࠆ̛ ߾성ߦ ࢕הݨ

1�

ऑָࢊ ��1��� ی؃ ˕չଝݪ 1
,전ٖоଝ교 ,ی؃

˕չଝݪ
о전о ۏ߶˝ˈ

չ˕, 교ܹݪ

ऑָ࢕߶࣒ ࢊЕ ෴/6ࠂઝԽ ցیࡸԊۘжݨ ݨ장ࡳԻ ̛߶ ۘж ߶הձ жкଞ ୯ ୃࢢ о전оଝ교 ݪˈ˝߶ۏչଝ˕ 교ܹ
Ի ࡈࢎѸ߭ ࢢऐଜˈ ࡸ࢑. ऑָ࢕߶࣒ ࢊ의 교육 및 연구 ߶הЕ £ ଥк ࣒߶࢕의 ٕۿ 전˓ ٗࢉߞ ۘжݪչݪ�չ৔Վࠪ
˗԰Ѹֲ�ࠖ. ࣯ࡁ ʈ의 ˕목ָ� ۘжݪչଝ, ख단ۘж� ¤ ̛߶ ۘж 전חɼ ߦ성ࡶ ੼ଥ ऐ장ࢉ의 ۓ의 ओ ࠆ̛ ߾ˈࢿଡ.

1�

ଢ଼ࠒۿ ��1��� ی۱ ˕չଝݪ 1
,전ٖоଝ교 ,ی۱

˕չଝݪ
ܻॷ교육एࡕঐ,

전ۘחжی

ଢ଼࢕߶࣒ ࠒۿЕ ܻॷ 교육एࡕঐ߾ 전ۘחжیԻ ̒הଜֲ ܻॷ˳ ΰ ট·ࣸ·ˈ교의 ଝۢ 및 ଝֻٕձ оۘࡳԻ ݪչۘж˕
؈ୣی̗ˈ .ࠖ�ݥչ ˗԰ एݪ୘ח�ୣی ࢉߞٗ ˓전 ٕۿ 의࢕߶࣒ ࠒۿЕ £ ଢ଼ה߶ ଥк .ࡸ࢑ ˈձ жкଜה߶ Է˗չی
бݪչ, ࢉୣیए�ࢇ ଗࡁଞ ֲࢇࢊ ¤ ܻॷ˳ ʠ࣯ ঐܕϗ؈ ࢇб ˕정 ࣸ ˁଵଜЕ ݪչࢿח ࢶ의 ۢ؈ ࠖ؏˕ ଥʼࠆ̛ ߾
ଡ.

ফ̒ 1�ϗɾ ࣒߶ۢ ܹ
ی۱ 1��

1�
ی؃ 1�
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�. оଝۢࡕ 연구역량

�.1 оଝۢࡕ 연구 ࢶݨ의 ܹࡉ성

성ܹࡉ 의יࢶ߶о표연구 �ۢ߶࣒�ۢࡕоଝٻྙ
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1) 본 교육연구단의 목표와 졸업자의 대표 연구 업적물 간의 관련성 

본 교육연구단의 목표는 전북대학교 심리학과 대학원생의 ① 고령자 이해 역량 강화와 ② 고령화 문제

해결 역량 강화임. 해당 목표는 특정 대상(고령자) 또는 특정 현상(고령화)에 집중되어 있음. 졸업자의 

연구 업적물(총 5편) 중 1편(고명진 졸업자의 연구 업적물)은 본 교육연구단의 목표 달성과 직접적으로 

정합함. 반면 나머지 4편은 해당 연구 결과를 다음과 같이 고령자 또는 고령화에 적용하면 본 교육연구

단의 목표 달성에 부합함. 

  

(1) 고명진 졸업자(세부 전공 분야: 신경심리)는 ‘노인정신의학’ 학술지에 게재된‘배우자 지지와 갈등

이 노년기 우울에 미치는 영향과 그 성차’라는 제목의 연구 논문(인용 횟수: 2회)의 제1저자로 참여해

서 자료 수집과 분석, 논문 작성을 주도적으로 수행함. 해당 연구는 노년기가 자녀들의 독립 이후 고령

의 부부 중심의 가족 형태를 가지는 시기이며 우울증에 취약한 시기라는 점에 주목해서, 고령자의 성별

을 구분해서 배우자와의 관계가 고령자의 우울에 미치는 영향을 탐색함. 해당 연구는 고령자의 성별에 

따라 배우자와의 관계를 비롯한 고령자의 사회적 관계 양상이 노년기 삶의 질에 미치는 영향이 다르다

는 점을 밝힘으로써 고령자의 우울 예방 및 완화를 위한 심리·사회적 개입 전략을 도출하는데 기여함.

(2) 이정화 졸업자(세부 전공 분야: 신경심리)는 ‘Korean Journal of Clinical Psychology’ 학술지에 게

재된 ‘외로움이 SNS 중독 경향성에 미치는 영향: 성별에 따른 대인관계 지향성의 조절 효과’라는 제

목의 연구 논문(인용 횟수: 4회)의 제1저자로 참여해서 연구 주제 도출, 자료 수집과 분석, 논문 작성을 

주도적으로 수행함. 해당 연구는 현대 사회 생활의 일부가 된 소셜 네트워크 서비스(SNS) 이용이 20대의 

정신 건강에 미치는 유해성에 대한 우려에서 출발해서, 외로움, 대인관계 지향성과 같은 20대의 사회적 

상호작용 활동과 밀접하게 관련된 심리적 변인과 SNS의 부적응적 사용 간의 관계를 탐색함. ① 고령자 

1인 가구의 증가로 인한 고령자의 외로움 증가와 ② 노화로 인한 이동 능력 감소에 따른 고령자의 대면 

만남 축소가 유발하는 고령자의 SNS 사용 급증 현상과 관련해서, 해당 연구는 SNS의 부적응적 사용으로 

인한 고령자의 심리·사회적 문제 발행의 기제를 이해하며 그 해결 방안 모색의 기초 자료로 활용될 수 

있음. 

(3) 유현주 졸업자(세부 전공 분야: 신경심리)는 ‘Korean Journal of Clinical Psychology’ 학술지에 게

재된 ‘대학생의 자기통제력과 인터넷 게임 중독 경향성의 관계: 지각된 스트레스와 대처전략의 이중매

개효과’라는 제목의 연구 논문(인용 횟수: 3회)의 제1저자로 참여해서 연구 계획, 자료 수집, 논문 작성

을 주도적으로 수행함. 해당 연구는 대학생의 회피적 스트레스 대처 전략이 낮은 자기 통제력과 과도한 

인터넷 게임 이용 간의 관계를 매개한다는 심리적 기제를 밝혔음. 해당 연구 결과는 특성적으로 자기 

통제력이 약한 20대 인터넷 게임 이용자를 대상으로 인터넷 게임 중독을 예방하거나 치료할 수 있는 효

과적인 스트레스 대처 전략 개발의 기초 자료로 활용이 가능함. 또한 인간 행동에 대한 자기통제의 신

경 기반이 되는 전전두엽은 노화에 취약한 영역임을 고려할 때, 해당 연구는 노화로 의한 전전두엽 기

능 약화에 따른 각종 행위(예. 도박) 중독 문제 발생의 심리적 기제에 대한 이해의 폭을 넓히는데 기여

할 수 있음. 

 

(4) 최승혜 졸업자(세부 전공 분야: 신경심리)는 ‘스트레스연구’ 학술지에 게재된 ‘여자 대학생의 대

인관계 스트레스와 폭식행동의 관계에서 회복탄력성의 조절효과’라는 제목의 연구 논문(인용 횟수: 1

회)의 제1저자로 참여해서 연구 주제 도출, 자료 수집과 분석, 논문 작성을 주도적으로 수행함. 해당 연

구는 여대생 폭식행동의 촉발요인인 대인관계 스트레스에 영향을 미치는 회복 탄력성의 기능을 탐색함. 

해당 연구는 심리학 분야에서 심리적 외상의 보호요인으로 주목받아 온 회복 탄력성의 긍정적인 기능을 

대인관계 스트레스와 건강심리학 분야의 주요 주제인 섭식문제 간의 관계에서 확인함. 해당 연구 결과

는 고령자의 섭식문제가 노화에 따른 신체적 기능 저하뿐만 아니라 고령자가 경험하는 대인관계 스트레
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스로 인해 발생할 수 있다는 함의를 제안함. 또한 해당 연구는 대인관계 스트레스가 유발하는 고령자의 

섭식문제 해결을 위한 심리·사회적 개입 전략의 도출을 위한 기초 자료로 활용될 수 있음.  

(5) 윤예은 졸업자(세부 전공 분야: 소비자/광고심리)는 ‘광고학연구’ 학술지에 게재된 ‘비흡연 청소

년의 금연유지 의향제고에 있어서 시간적 거리의 역할’이라는 제목의 연구 논문(인용 횟수: 1회)의 제1

저자로 참여해서 자료 수집과 분석, 논문 작성을 주도적으로 수행함. 해당 연구는 비흡연 청소년의 금연 

유지 의도 또는 흡연 개시 의도에 영향을 미치는 심리적 기제를 밝힘. 해당 연구는 대인 평가, 여행 행

동 연구 등의 영역에 주로 적용되었던 해석수준이론을 청소년 건강 관련 행동(담배 소비 행동) 연구의 

영역으로 확장시켰음. 또한 해당 연구는 청소년이 흡연 피해 발생 시점(예. 폐암 발병 시점)을 멀거나 가

깝게 예상함에 따라서, 건강 행동 유지여부(금연 유지 여부)가 달라질 수 있음을 실증적으로 검증함. 해

당 연구는 고령자의 신체적 건강 유지 행동 여부가 본인의 죽음 발생 시점에 대한 예상 기간의 길고 짧

음에 영향을 받을 수 있음을 제안함. 

2) 졸업자의 대표 연구 업적물에 대한 우수성 평가 

(1) 졸업자의 연구 성과 창출 역량 배양: 전북대학교 심리학과 대학원 졸업생이 제1저자로 5편의 연구 

업적물을 주도적으로 창출함.

(2) 연구 업적물과 졸업자의 세부 전공 분야와의 관련성: ① 학술지에 연구 논문을 게재한 졸업자 4명의 

세부 전공 분야는 신경심리임. 신경심리 분야의 주요 활동 중 하나가 인간이 경험하는 다양한 심리적 

문제(예. 우울, 중독)의 유발 원인을 규명하는 것임. 따라서 우울(고명진 졸업자), SNS 중독(이정화 졸업

자), 인터넷 게임 중독(유현주 졸업자) 및 폭식행동(최승혜 졸업자) 기저의 심리·사회적 기제를 밝힌 졸

업자의 연구 활동은 신경심리 분야와 밀접하게 관련됨. ② 학술지에 연구 논문을 게재한 졸업자 1명의 

세부 전공 분야는 소비자/광고심리임. 소비자/광고심리 분야의 활동 중 하나(사회적 마케팅)가 공익 추구

를 위해 사회적으로 바람직하지 않은 소비 행동을 억제하는 방법을 모색하는 것임. 청소년의 담배 소비

가 사회적으로 바람직하지 않은 소비 행동이기 때문에 청소년의 담배 소비 기저의 심리적 기제를 밝힌 

해당 졸업자(윤예은 졸업자)의 연구 활동은 소비자/광고심리 분야와 직접적으로 관련됨. 

(3) 게재 학술지의 우수성: ① 졸업생의 연구 업적물 1편이 대한스트레스학회에서 발행하는 한국연구재

단 등재지인 ‘스트레스연구’(최근 5년간 KCI Impact Factor: 2.12)에 게재됨. ② 졸업생의 연구 업적물 

2편이 한국임상심리학에서 발행하는 한국연구재단 등재지인 ‘Korean Journal of Clinical Psychology’

(최근 5년간 KCI Impact Factor: 1.53)에 게재됨. ③ 졸업생의 연구 업적물 1편이 한국광고학회에서 발행

하는 한국연구재단 등재지인 ‘광고학연구’(최근 5년간 KCI Impact Factor: 1.5)에 게재됨. ④ 졸업생의 

연구 업적물 1편이 대한노인정신의학회에서 발행하는 한국연구재단 등재지인 ‘노인정신의학’(최근 5

년간 KCI Impact Factor: .24)에 게재됨.

(4) 연구 업적물의 창의성과 독창성: ① 고명진 졸업자의 연구는 최근 발생 중인 고령화에 따른 가족 구

조 변화(고령 부부 중심의 가족 증가)에 주목해서 고령 부부의 성별에 따라서 배우자와의 관계가 고령자

의 우울에 미치는 영향이 달라진다는 사실을 밝힘. 해당 연구 주제는 시의성이 높기 때문에 창의적임. 

② 이정화 졸업자의 연구는 20대의 SNS 이용, 대인관계 지향성 및 외로움의 관계에 있어서 성별이라는 

새로운 변인의 조절효과를 알아봄. 해당 연구는 연구 변인 설정에 있어서 독창적임. ③ 최근 인터넷 게

임 중독이 유발하는 게임 이용자의 심리적 문제에 대한 사회적 관심이 높아지는 상황에서 유현주 졸업

자의 연구는 인터넷 게임 중독 발생의 심리적 기제를 밝힘. 해당 연구 주제는 시의성이 높기 때문에 창

의적임. ④ 최승혜 졸업자의 연구는 심리학 분야에서 오랜 기간 주목을 받아 온 회복 탄력성을 폭식행
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동 치료를 위한 새로운 변인으로 설정해서 그 효과를 검증했음. 해당 연구는 연구 변인 설정에 있어서 

독창적임. ⑤ 윤예은 졸업자의 연구는 대인 평가, 여행 행동 등과 관련된 연구에서 주로 적용했던 해석

수준이론을 건강 관련 행동(담배 소비 행동) 연구의 영역으로 확장시켰음. 해당 연구는 흡연 행동 발생 

원인에 대한 새로운 관점을 제안한다는 측면에서 창의적임.

(5) 연구 업적물의 사회적 기여도: 고령자의 우울(고명진 졸업자), 20대의 SNS 중독(이정화 졸업자), 20대

의 인터넷 게임 중독(유현주 졸업자), 20대의 폭식행동(최승혜 졸업자) 및 청소년의 담배 소비(윤예은 졸

업자)는 주요한 사회 문제에 해당됨. 졸업자들이 진행한 5개의 연구 결과는 해당 문제 발생 기저의 심

리·사회적 기제를 밝힘으로써 ① 해당 문제의 발생 원인에 대한 연구자와 실무자의 이해의 폭을 넓히

고 ② 문제 해결 방안 도출의 기초 자료를 제공함. 

그림 Ⅱ-3.1-1. 졸업자의 대표 연구 업적물 평가
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1) 본 교육연구단의 목표와 졸업자의 학술대회 대표 실적 간의 관련성 

본 교육연구단의 목표는 전북대학교 심리학과 대학원생의 ① 고령자 이해 역량 강화와 ② 고령화 문제

해결 역량 강화임. 졸업자의 학술대회 대표 실적은 본 교육연구단의 목표와 직접적으로 정합하지 않음. 

그러나 학술대회 대표 실적이 제공하는 연구 결과나 국내용으로 타당화한 척도는 다음과 같은 측면에서 

본 교육연구단의 목표 달성에 부합함. 

(1) 전성진 졸업자(세부 전공 분야: 소비자/광고심리)는 ‘소비자 분야 통합 학술대회’에서 ‘매장 배경

음악이 유발한 브랜드 감정이 브랜드 제품 구입 의향에 미치는 영향: 제품유형의 조절효과’에 관한 연

구를 구두로 발표함. 해당 연구는 시나리오 기법을 활용한 실험을 통해서 매장 내 음악이 유발하는 특

정 브랜드와 관련된 정서 내용(예. 경쾌함)이 20대의 해당 브랜드 구입 의향에 미치는 영향을 알아봄. 해

당 연구는 감정적 자극에 민감하게 반응하는 고령 소비자의 제품 구매 결정에 매장 내 음악이 암묵적으

로 영향을 미칠 수 있음을 제안하고, 이 암묵적 효과를 예방하는 정책 수립의 기초 자료를 제공함.  

(2) 배나령 졸업자(세부 전공 분야: 소비자/광고심리)는 ‘소비자 분야 통합 학술대회’에서 ‘모바일 쇼

핑 어플리케이션 노출 유무가 구입 의향에 미치는 영향: 모바일 쇼핑 구입 경험 조절효과’에 관한 연

구를 구두로 발표함. 해당 연구는 20대의 모바일 쇼핑 경험에 따라서 모바일 쇼핑 어플리케이션 노출 

유무가 모바일 쇼핑 의향에 미치는 영향이 다르다는 사실을 검증했음. 최근 고령자의 스마트폰 보급률

이 증가하면서 신체적 노화로 인해 자유로운 매장 방문이 어려운 고령자의 모바일 쇼핑 이용도 함께 증

가함. 해당 연구는 집에서 편하게 쇼핑할 수 있다는 장점 때문에 고령자가 모바일 쇼핑을 하지만 모바

일 쇼핑 중 특정 모바일 쇼핑 어플리케이션에 대한 친숙성으로 인해 불필요한 소비를 할 수 있다고 제

안함. 해당 연구 결과는 고령 소비자 교육의 기초 근거로 활용될 수 있음.   

(3) 강지은 졸업자(세부 전공 분야: 신경심리)는 ‘한국임상심리학회 가을학술대회’에서 ‘대학생 문제

음주와 고통감내력, 대처동기 관계’에 관한 연구를 포스터로 발표함. 해당 연구는 고통감내력, 부정적 

정서에 대처하고자 하는 음주동기, 대학생들의 문제음주 간의 관계를 알아봄. 부정 정서 경험을 회피하

려는 성향이 강한 고령자의 경우, 부정 정서 경험 회피 목적으로 술을 마실 가능성이 있음. 해당 연구는 

고령자의 부정 정서 경험 회피를 위한 음주가 문제음주(예. 알콜 중독)로 발전할 수 있음을 시사하며, 고

령자의 신체적 건강에 치명적일 수 있는 문제음주 예방 및 치료 방안 개발의 기초 자료를 제공함.  

(4) 박소희 졸업자(세부 전공 분야: 신경심리)는 ‘한국임상심리학회 봄학술대회’에서 ‘내면화된 수치

심이 부부 친밀감에 미치는 영향에서 관계 진솔성의 매개효과’에 관한 연구를 포스터로 발표함. 해당 

연구는 젊은 기혼자 본인의 특성, 배우자의 특성 및 배우자에 대한 인식이 부부 친밀감에 미치는 영향

을 검증함. 고령자의 좋은 부부 관계는 성공적 노화의 중요 조건임. 해당 연구는 고령자의 좋은 부부 관

계 유지를 위한 전제 조건으로 내면화된 수치심 해소와 관계 진솔성을 제안하며 이와 관련된 심리·사

회적 개입 방안 개발의 기초 자료를 제공함.  

(5) 이수경 졸업자(세부 전공 분야: 신경심리)는 ‘한국임상심리학회 봄학술대회’에서 ‘성인 ADHD 경

향성 집단의 공감과 사회적 유능성’에 관한 연구를 포스터로 발표함. 해당 연구는 ADHD 경향성의 대

학생과 정상 대학생 간 사회인지 기능의 하위 차원을 비교해서 공감과 사회적 유능성 차원에서의 차이

를 발견함. 이때 이수경 졸업자는 사회인지 기능을 측정하는 사회문제해결 유창성 검사를 국내 성인용

으로 타당화했음. 인간의 사회인지 기능은 원활한 사회적 상호작용을 위한 필수 기능임. 해당 연구는 국

내 타당화된 성인용 사회문제해결 유창성 검사를 연구자와 실무자에게 제공해서, 그들이 노화 또는 고

령자 치매가 사회인지 기능에 미치는 영향을 알아보는데 기여할 것임.  
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(6) 차호영 졸업자(세부 전공 분야: 임상)는 ‘한국심리학회 연차학술대회’에서 ‘20대의 내적통제성, 

달성 가능한 이상적 외모 수준 및 외모만족도의 관계: 예비조사’에 관한 연구를 포스터로 발표함. 해당 

연구는 20대의 달성 가능한 이상적 외모 수준이 내적통제성과 외모만족 간의 관계를 매개하는 것을 밝

힘. 해당 연구는 20대의 달성 가능한 이상적 외모 수준 지각이라는 새로운 변인이 외모만족도에 미치는 

영향을 검증함. 해당 연구는 사회적 만남을 활발하게 추구하는 active senior의 외모만족도 형성 기저의 

심리적 기제(내적통제감과 달성 가능한 이상적 외모 수준의 순차적 영향) 이해에 기초 자료로 활용될 수 

있음.

2) 졸업자의 학술대회 대표 발표 실적에 대한 우수성 평가 

(1) 졸업자의 연구 성과 창출과 학술적 의사소통 역량 배양: 전북대학교 심리학과 대학원 졸업생이 6편

의 학술대회 발표 실적을 주도적으로 창출하고 이를 학술대회에서 발표함.

(2) 학술대회 발표 실적과 졸업자의 세부 전공 분야와의 관련성: ① 졸업자 2명의 세부 전공 분야는 소

비자/광고심리임. 소비자/광고심리 분야의 활동 중 하나가 기업의 매출 증대를 돕는 마케팅 전략(예. 매

장 내 음악 선정)을 도출하는 것임. 또 다른 활동은 기업의 마케팅 전략(예. 할인 혜택을 이용한 모바일 

쇼핑 어플리케이션 친숙도 제고)이 유발하는 소비자의 습관적 구매, 충동 구매 등의 발생 원인을 파악해

서, 그 원인을 제거하는 정책을 개발하는 것임. 따라서 매장 내 음악 효과 연구(전성진 졸업자)와 모바일 

쇼핑 중 발생할 수 있는 습관적 구매 행동 기저의 심리적 기제에 대한 연구(배나령 졸업자)는 소비자/광

고심리 분야와 관련됨. ② 졸업자 3명의 세부 전공 분야는 신경심리임. 신경심리 분야의 주요 활동 중 

하나가 인간이 경험하는 다양한 심리적 문제(예. 알콜 중독)의 유발 원인을 규명하는 것임. 또 다른 활동

은 심리적 문제를 진단하는 척도를 개발하는 것임. 따라서 문제음주(강지은 졸업자)와 부부 관계 악화

(박소희 졸업자) 기저의 심리·사회적 기제를 밝힌 졸업자의 연구와 국내 타당화한 성인용 사회문제해결 

유창성 검사를 제공한 졸업자(이수경 졸업자)의 연구는 신경심리 분야와 관련됨. ③ 졸업자 1명(차호영 

졸업자)의 세부 전공 분야는 임상심리임. 임상심리 분야의 주요 활동은 부정적 사회 현상(예. rookism)이 

발생하는 심리적 원인을 밝혀서, 그 원인을 치료하는 프로그램을 개발하는 것임. 따라서 rookism 기저의 

심리적 기제를 밝힌 해당 졸업자의 연구는 임상심리 분야와 관련됨.   

(3) 발표 학술대회의 우수성: 연구 2편을 발표한 ‘소비자 분야 통합 학술대회’는 소비자 연구와 관련

해서 국내를 대표하는 4개 학회(한국소비자학회, 한국소비문화학회, 한국소비자광고심리학회, 한국소비자

정책교육학회)가 공동으로 개최하는 우수 학술 행사임. 또한 연구 3편을 발표한 ‘한국임상심리학회 학

술대회’는 6,691명의 임상심리 전문가로 구성된 한국임상심리학회(2020년 2월 28일 기준)가 개최하는 

우수 학술 행사임. 연구 1편을 발표한 ‘한국심리학회 연차학술대회’는 23,753명의 심리학 관련 학자, 

학생 및 실무자로 구성된 한국심리학회(2020년 3월 31일 기준)가 개최하는 우수 학술 행사임.    

(4) 학술대회 발표 실적의 창의성과 독창성: ① 전성진 졸업자의 연구는 혼입 변인을 효과적으로 통제하

면서 연구 결과의 일반화 가능성을 제고하기 위해서, 동영상 화면을 이용한 구매 시나리오 기법을 적용

함. 해당 연구는 새로운 자료 수집 방법을 적용했기 때문에 창의적임. ② 배나령 졸업자의 연구는 최근 

급증하는 모바일 쇼핑 기저의 심리적 기제를 연합주의 관점에서 접근함. 해당 연구는 새로운 관점으로 

모바일 쇼핑을 이해했기 때문에 창의적임. ③ 강지은 졸업자의 연구는 음주습관이 형성되는 성인 초기

에 해당하는 대학생들의 문제음주 과정에 영향을 미치는 심리적 과정을 확인함. 해당 연구는 연구대상 

선정에 있어서 독창적임. ④ 박소희 졸업자의 연구는 부부 친밀감 기저의 심리적 기제를 아내 또는 남

편 입장에서 일방적으로 접근하지 않고 쌍방적으로 접근함. 해당 연구의 쌍방 자료 수집 방법 활용은 

독창적임. ⑤ 이수경 졸업자의 연구는 연구 수행을 위해서 사회문제해결 유창성 검사를 국내 최초로 타
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당화함. 해당 연구는 해외 척도를 국내 성인용으로 타당화했다는 점에서 독창적임. ⑥ 차호영 졸업자의 

연구는 20대의 외모만족도에 영향을 미치는 변인 중 선행연구에서 간과했던 달성 가능한 이상적 외모 

수준의 역할을 밝혔기 때문에 창의적임.   

(5) 학술대회 발표 실적의 산업 또는 사회 기여도: 전성진 졸업자의 연구가 제안하는 매출 증대에 도움

이 되는 매장 내 음악 선정 지침(예. 브랜드와 관련된 정서 내용을 자극하는 음악 틀기)은 소매 유통 기

업 또는 식음료 매장의 매출 신장에 기여함. 모바일 쇼핑 어플리케이션 친숙도로 인한 습관적 구매(배나

령 졸업자), 대학생의 문제음주(강지은 졸업자), 이혼률 증가의 원인 중 하나인 젊은 부부의 관계 악화

(박소희 졸업자), 학교 생활 부적응을 유발하는 ADHD 경향성을 가진 대학생(이수경 졸업자) 및 rookism

의 원인인 외모만족도(차호영 졸업자)는 개인적 또는 사회적으로 문제를 초래할 수 있음. 6편의 연구는 

해당 문제 발생 기저의 심리·사회적 기제를 밝힘으로써 ① 해당 문제의 발생 원인에 대한 연구자와 실

무자의 이해의 폭을 넓히고 ② 문제 해결 방안 도출의 기초 자료를 제공함. 

그림 Ⅱ-3.1-2.  졸업자의 학술대회 대표 실적 평가
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본 교육연구단은 각 교육 목적에 맞추어 대학원생 연구 수월성 증진 계획을 다음과 같이 수립함. 

1) 초고령사회에 필요한 심리서비스 전문가의 기본 태도 확립의 목적 달성

(1) 비교과 과정 운영

- 현장 실습의 일환으로 전라북도 내 노인복지관과 연계해서 대학원생이 학위 과정 중 최소 5시간 이상

의 고령자 대상 봉사 활동을 실시함. 

- 고령화에 따른 고령자의 신체적, 정신적 및 사회적 문제 해결의 중요성과 필요성에 관한 외부 강사의 

특강을 연 1회 실시함.

(2) 활동 지원 제도 운영

- 본 교육연구단에서 전라북도 내 노인복지관과 MOU를 체결해서, 대학원생의 고령자 대상 봉사 활동 

참여를 제도적으로 지원함.

(3) 인센티브 제도 운영

- 우수 대학원생을 선발해서 본 교육연구단에 참여시킴으로써 해당 대학원생에게 연구 장학금 수혜 혜

택을 제공함.

- 우수 대학원생을 선발해서 전북대학교 대학원 혁신사업인 TA 장학금을 지급함.  

2) 고령자 또는 고령화의 특징에 대한 기초 이해의 목적 달성

(1) 비교과 과정 운영

- 국내·외 석학 및 우수 연구자를 초빙해서 대학원생 대상 특강을 개최함.

3) 고령자와 관련된 연구 수행 능력 배양의 목적 달성

(1) 비교과 과정 운영

- 본 교육연구단 참여교수가 주관하는 연구방법론 워크숍(예. 패널자료 분석, 빅데이터 분석, 질적 연구 

방법론)을 개최함.

- 대학원생들이 영리 및 비영리 기관에서 운영하는 연구방법론 강의(예. 한국심리측정학회의 연구방법론 

기초 학교, 와이즈인컴퍼니의 온·오프라인 교육)에 참여하는 것을 독려함.

- 본 교육연구단 참여교수가 대학원생들과 고령자 이해 역량 강화(8개 주제)와 고령화 문제해결 역량 강

화(15개 주제)와 관련된 23개 주제에 대한 정규 연구 세미나를 실시함.

(2) 활동 지원 제도 운영

- 대학원생의 원활한 연구 활동을 지원하기 위해서, 본 교육연구단이 전주시 및 인근 지역 거주 고령자 

패널을 구축함.

- 교과 과정과 연계해서, 교과 과정 수업(34개 과목) 중 본 교육연구단 참여교수가 최신 논문을 중심으

로 고령자 이해 역량 강화(8개 주제)와 고령화 문제해결 역량 강화(15개)와 관련된 23개 주제에 대한 

special issue 특강을 실시함.

- 본 교육연구단에서 대학원생이 영리 및 비영리 기관에서 실시하는 연구방법론 강의(예. 한국심리측정

학회의 연구방법론 기초 학교, 와이즈인컴퍼니의 온·오프라인 교육)에 참여하는 경우, 참여 비용을 지

급함.

- 대학원생이 고령화연구패널조사(수행 기관: 한국고용정보원), 한국복지패널조사(수행 기관: 한국보건사

회연구원) 등의 패널 자료 분석을 실시할 경우, 대학원생을 대상으로 해당 수행 기관의 실무자를 초청해

서 설명회를 진행함. 

- 전북대학교 도서관과 연계해서 대학원생을 대상으로 정보 검색, 서지 관리 시스템(예. Endnote) 운영 

등에 관한 교육을 실시함.

- 본 교육연구단에서 대학원생을 대상으로 연구 윤리 교육을 실시함.

(3) 인센티브 제도 운영
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- 우수 대학원생을 선발해서 해당 대학원생의 석·박사 학위 논문 준비 또는 개인 연구 준비(예. 박사 

과정생의 부논문 준비)에 필요한 자료 수집 비용을 지원함.

4) 학계 또는 업계에서의 고령자와 관련된 성과 산출 능력 배양의 목적 달성

(1) 비교과 과정 운영

- 학부생 또는 대학원생을 대상으로 대학원생이 주관하는 눈높이 워크숍(연구방법론을 중심으로 연 1회 

실시)을 개최함.

- 학부생 또는 대학원생을 대상으로 대학원생이 주관하는 연구 성과 발표회(연구 결과 발표를 중심으로 

연 1회 실시)를 개최함.

- 본 교육연구단 참여교수가 대학원생의 우수 국내 학술대회(예. 한국심리학회 연차학술대회, 대한치매

학회 학술대회) 구두 또는 포스터 발표를 지도함. 

- 본 교육연구단 참여교수가 대학원생의 우수 국내 학술지(예. 한국심리학회지: 소비자·광고)에 논문 투

고를 지도함. 해당 대학원생이 전북대학교 대학원 혁신사업 중 건지 논문 Fellowship에 지원하도록 지도

함. 

- 우수 대학원생은 본 교육연구단 참여교수와 함께 고령자 심리 관련 단행본 시리즈를 출간함. 

- 대학원생에게 필요한 전문 자격증(예. 노인심리상담사, 사회조사분석사) 취득을 지도함.

- 전라북도 내 노인복지관, 전주시 치매상담센터, 전북 치매관리센터, 전북 광역치매센터, 전북대학교 부

설 심리코칭연구소 등과 연계해서, 대학원생이 고령자를 대상으로 심리서비스를 제공하는 현장 실습을 

진행함. 

- 대학원생을 대상으로 신제품 개발 과정에 관한 Living Lab 워크숍을 개최함(격년 1회).

- 대학원생의 연구 결과물을 전북대학교 대학원 혁신 사업 중 하나인 맞춤형 산학협력 친화형 제도를 

이용해서 제품화를 추진함. 본 교육연구단 참여교수가 해당 대학원생이 전북대학교 대학원 혁신사업 중 

건지 Start-up 프로그램(팀당 500만원 지원)에 참여하도록 지도함.

- 대학원생을 대상으로 외부 전문가 또는 우수 취·창업자를 초청해서 취·창업 특강을 실시함. 

(2) 활동 지원 제도 운영

- 본 교육연구단은 전라북도 소재 노인복지관, 전주시 치매상담센터, 전북 치매관리센터, 전북 광역치매

센터, 전북대학교 부설 심리코칭연구소 등과 MOU를 체결해서 고령자 대상 심리서비스 제공과 관련된 

대학원생의 현장 실습을 지원함.

- 대학원생에게 필요한 전문 자격증(예. 노인심리상담사, 사회조사분석사) 취득에 필요한 비용(예. 교재 

구입비, 시험 접수비)을 지원함. 

- 세부 전공 분야의 연구실 간 연구 성과물을 공유하고 융합적 응용 연구를 촉진하기 위해서, 웹사이트

를 구축해서 운영함. 필요한 경우, 연구실 간 특정 연구 성과물에 관한 공동 워크숍을 진행함. 

- 유사 주제를 연구하는 대학원생이 스터디 그룹을 구성하면 해당 스터디 그룹의 활동비(예. 복사비)를 

지원함. 또한 본 교육연구단 참여교수가 해당 스터디 그룹이 전북대학교 대학원 혁신사업 중 G-RIP 프

로그램(팀당 300만원 지원)에 참여하도록 지도함. 

(3) 인센티브 제도 운영

- 국내 학술지에 주저자로 참여한 대학원생을 대상으로 논문 심사료와 게재료를 지원함.

- 국내 학술대회에서 구두 또는 포스터를 발표하는 대학원생을 대상으로 인쇄비, 교통비, 체류비 등을 

지급함. 

- 국내 학술지에 주저자 또는 공저자로 참여한 대학원생과 국내 학술대회에서 구두 또는 포스터를 발표

한 대학원생을 대상으로 차등적 포상을 실시함(성과급 지급). 

- 본 교육연구단이 개최하는 연구 성과 발표회에서 우수한 연구 성과를 발표한 대학원생을 대상으로 포

상함(성과급 지급).  
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5) 고령자와 관련된 국제적 수준의 연구 수행 및 성과 산출 능력 배양의 목적 달성

(1) 비교과 과정 운영

- 고령자 연구에 특화된 해외 기관(대학, 연구소)과 공동 연구 프로젝트를 운영하고 해당 프로젝트에 대

학원생을 참여시킴. 

- 고령자 연구에 특화된 해외 기관(대학, 연구소)을 대상으로 대학원생의 단기 또는 장기 연수를 실시함.  

- 대학원생의 우수 해외 학술대회(예. Alzheimer’s Association의 International Conference) 구두 또는 

포스터 발표를 지도함. 

- 대학원생의 우수 해외 학술지(예. Psychology and Aging)에 논문 투고를 지도함. 

- 해외 고령자 대상의 심리서비스 전문가를 초빙해서 대학원생이 참여하는 워크숍을 개최함(격년 1회). 

- 대학원생을 대상으로 영어 논문 작성 방법과 전략에 관한 특강을 실시함.  

(2) 활동 지원 제도 운영

- 대학원생이 해외 학술대회에서 영어로 발표하는 경우, 원어민의 발표 자료 검토 비용을 지원함. 

- 대학원생이 해외 학술지에 논문을 투고하는 경우, 영문 교정료를 지원함.

(3) 인센티브 제도 운영

- 우수 대학원생을 선발해서 고령자 관련 교육에 특화된 해외 기관(대학, 연구소)을 대상으로 실시되는 

단기 또는 장기 연수 비용을 지원함. 

- 해외 학술지에 주저자로 참여한 대학원생을 대상으로 논문 심사료와 게재료를 지원함. 

- 해외 학술대회에서 구두 또는 포스터를 발표하는 대학원생을 대상으로 인쇄비, 교통비, 체류비 등을 

지급함. 

- 해외 학술지에 주저자 또는 공저자로 참여한 대학원생과 해외 학술대회에서 구두 또는 포스터를 발표

한 대학원생을 대상으로 차등적 포상을 실시함(성과급 지급). 

표 Ⅱ-3.2-1. 대학원생의 연구 및 국제화 활동 지원 계획
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1) 본 교육연구단의 우수 신진연구인력 자격 조건

본 교육연구단이 채용을 희망하는 신진연구인력은 ① 박사 학위 취득 후 3년 이내인 박사후 과정생과 

② 박사 학위 취득 후 10년 이내인 계약 교수임. 우수 신진연구인력의 확보에 앞서서, 본 교육연구단은 

우수 신진연구인력의 자격 조건을 다음과 같이 설정함.

(1) 고령자 또는 고령화와 관련된 연구 주제에 대한 전문성

우수 신진연구인력은 고령자 대상 연구 성과물이 있음.

- 고령자 대상 연구 성과물 평가 기준의 예: 고령자 또는 고령화와 관련된 연구 주제로 작성된 연구 논

문을 우수 국내·외 학술지에 게재했거나 유관 서적을 출간함.

(2) 독립적 연구 수행 능력

우수 신진연구인력은 본인의 심리학 세부 전공 분야와 관련된 ① 우수 연구 성과물을 축적하고 ② 실무 

경험이 있음.

- 우수 연구 성과물 평가 기준의 예: 한국연구재단 등재지, 국제저명학술지 및 기타 국제학술지에 연구 

논문 게재하거나 국어 학술저서, 외국어 학술저서를 출간함.

- 실무 경험 평가 기준의 예: 전문 자격증(예. 임상심리전문가, 상담심리사 1급, 발달심리사 1급)을 소지

했으며, 심리평가 또는 심리치료와 관련된 임상 실무경험이 있음. 횡단 및 종단 자료, 위계적 구조의 자

료, 질적 자료, 패널 자료 등을 분석한 결과를 기반으로 작성된 연구 논문을 우수 국내·외 학술지에 게

재함. 

(3) 참여교수 또는 대학원생과의 공동 연구 협업 능력

우수 신진연구인력은 공동 연구 경험을 통해 축적한 본 교육연구단 참여교수 또는 대학원생과의 공동 

연구 추진 노하우를 가지고 있음. 

- 공동 연구 경험 평가의 예: 공동 연구를 통해 산출한 연구 논문을 우수 국내·외 학술지에 게재함. 

(4) 학술적 의사소통 능력

우수 신진연구인력은 심리학과 관련된 ① 강의 경험이 있거나 ② 국내·외 학술대회에서의 연구 발표 

실적이 있음.  

- 강의 경험 평가 기준의 예: 심리학 개론 또는 심리학 각론과 관련된 과목의 강의 경험이 있음.

- 국내·외 학술대회에서의 연구 발표 실적 평가 기준의 예: 국내·외 학술대회에서 구두 발표 경험이 

있음. 단, 포스터 발표는 제외함. 

 

2) 우수 신진연구인력의 확보와 지원 계획

(1) 우수 신진연구인력 확보 준비 단계

본 교육연구단 참여교수의 인적 네트워크를 이용해서 고령자 심리와 관련된 연구로 박사 학위를 취득한 

신진연구인력 데이터베이스를 구축함. 또한 본 교육연구단이 고령자 심리와 관련된 신진연구자 콜로키

움을 개최해서 신진연구인력의 데이터베이스를 보완함. 우수 신진연구인력의 신진연구자 콜로키움 참여

율 제고를 위해서 발표자에게 발표 사례비를 지급함.    

(2) 우수 신진연구인력 확보 단계

전북대학교 심리학과 홈페이지, 한국심리학회 홈페이지, 한국심리학회의 15개 분과학회 홈페이지, 기타 

구인구직 사이트(예. Indeed, 잡코리아, 사람인, 커리어젯) 및 석·박사 학위 취득자를 위한 구인구직 사
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이트(예. 하이브레인넷, BRIC, 김박사넷)에 신진연구인력 채용 공지를 게재함.

(3) 우수 신진연구인력 지원 단계 

‣ 고용 안정성 보장: 계약 해지의 특별한 사유가 없는 한 다음과 같은 기간 별로 계약 기간을 보장할 

계획임. 이때 계약 기간의 연장은 가능함. 단, 중간 평가 결과(중간 평가 시점: 2023년, 2026년)에 따라서 

계약 기간 이전에 계약이 종료될 수 있음.  

- 계약 기간 1(1차-2차 년도): 2020. 9. - 2022. 2.

- 계약 기간 2(3차-5차 년도): 2022. 3. - 2025. 2.

- 계약 기간 3(6차–8차 년도): 2025. 3. - 2027. 9.

‣ 활동 지원 제도 운영

- 신진연구인력이 진행하는 연구와 관련된 자료 수집 비용을 지원함.

- 본 교육연구단은 신진연구인력을 대상으로 전북대학교 대학원 혁신 사업인 우수 논문 지원 사업을 활

용해서 연 600만원을 지원함(단, SSCI급 학술지 이상에 2편의 연구 논문 게재 조건).

- 심리학 관련 최상위 전문 자격증(예. 임상심리전문가, 상담심리사 1급, 발달심리사 1급) 취득을 위한 

수련 기회를 제공하고 자격증 취득 준비 비용(예. 교재 구입비)을 지급함. 

- 해외 학술대회에서 영어로 발표를 하는 경우, 발표 자료에 대한 원어민 검토 비용을 지급함.

- 해외 학술지에 논문을 투고하는 경우, 전북대학교 대학원 혁신 사업을 활용해서 논문의 영문 교정료

를 지급함. 

- 본 교육연구단 참여교수가 주관하는 정규 연구 세미나에 참여해서 참여교수 또는 대학원생과 공동 연

구 진행을 지원함.

- 고령자 대상 연구에 특화된 해외 기관(대학, 연구소)과의 공동 연구 프로젝트에 참여함.

- 전북대학교 대학원 혁신 사업인 맞춤형 산학 협력 친화형 제도를 이용해서 신진연구인력의 연구 성과

물을 제품화하는 활동(예. 고령 친화 모바일 어플리케이션 개발)을 지원함. 

‣ 인센티브 제도 운영

- 국내·외 학술대회에서 연구 논문을 구두나 포스터로 발표하는 경우, 인쇄비, 교통비, 체류비 등을 지

급함.

- 국내·외 학술지에 논문을 게재하는 경우, 논문 심사료와 게재료를 지급함. 이때 전북대학교 대학원 

혁신사업과 연계해서 최대 5,000만원을 지급함.

- 국내·외 학술지에 논문을 게재하거나 국내·외 학술대회에서 연구 논문을 구두나 포스터를 발표하는 

경우, 본 교육연구단의 혁신 지표를 적용해서 차등적으로 포상함(성과급 지급). 

‣ 연구의 양적 및 질적 우수성 제고 방안 적용(혁신 지표 관리)

본 교육연구단은 신진연구인력의 연구 성과물에 대해서 다음과 같은 혁신 지표를 1년 단위로 평가해서, 

신진연구인력의 연구 성과물의 양적 및 질적 수준을 제고할 계획임.

- 학술지 게재 논문과 관련된 혁신 지표: ① 게재 학술지의 우수성(표준화된 영향력 지수, 분야별 영향

력 지수, 분야별 보정 영향력 지수), ② 개별 논문의 우수성(표준화된 피인용 지수, 분야별 피인용 지수, 

고피인용도 논문 수), ③ 연구 역할(주저자, 공동저자) 및 ④ 국제 공동 연구 실적(국제 공동 연구 논문 

게재 비율)

- 학술대회 발표와 관련된 혁신 지표: ① 학술대회를 개최한 학회의 양적 우수성(예. 회원수), ② 학술대

회를 개최한 학회의 질적 우수성(예. 해당 학문 분야에서의 대표성 또는 평판), ③ 연구 역할(주저자, 공

동저자)
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그림 Ⅱ-4.1-1.  신진연구인력 확보와 지원 계획 
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연ء

ॳࠆ교ָܹ 연구࢕ҟԼء୎ ߞٗ˓전ٕۿ
оଝࡕ 교육˗԰

о표יࢶݨ
�୎�,6%1ء,2'
ҟ ܕ࣯ ਫ਼ϒࢉ

ॳࠆ교ܹ의 교육˗԰ о표ࢶݨ의 ܹࡉ성

1

ܻࠒࢇ ۘжݪչݪ�չ৔Վ ࣸѧۘжଝʎԽ ��������1����

ফ̒ ࣸѧࢿחЕ ݪɽଞ ࢿחୣیձ ̛ߞଜˈ ֲࡳ࢑, ۘж 및 ۰߾ߞٗ ۘࢎ ࣸѧ ۘжࢇ ୛؈஢ ऑ행Ѹˈ ࡸ࢑. ࣸѧ
역ࠒ ઞ정 ۰߾˃߶ۏ ࠪ˃࢑एփ, ଝ ˈ८ ୙장Ѹࢺ Իࡳ�ࠖ. Ѧ؃�역ࠒ행Ѱ ۰߾�਍ࠠߊ .ࠖ�역ࠒओי Еࡢإ 역의ࠒ
�ࠖ. ࠟԂࢉ ʯࢎ�의 ࣸѧࡶ ओࡳػԻ ؿЕ ࢏장˕ ओ߅ ࢇػТԂЕ ࢏장ࢇ ঌࠖଜʯ оվ ࣸࢎ. քࡵ Ϣ߾ࢪѦ ٙ구ଜ
࢑ ˈʹ ࡶ੼ˈ ࢶݦ정 .ࡸ࢑ ˈʹ ࡶ੼ˈ ࢶݦ정 ࢇԆҚی ࡵԻ քࡳ۰의 ࣸѧ߾역ࠒ역˕ 행Ѱࠒओי Իࡳࢶݨୃ ˈ
Е ࣸѧ кࠪ࢕ی ̐ ɼ࣐ࡢ ࡶଞ ̒ʠ ࣸࢇࢶݪˈ ୪˕ࢉࢶ ࠖ؏, ৔Վ 및 ࢢ୛ࢶ ʎࠆ ࢇ࢏전஢ ׵஘ଜˈ, ୃࢢ의 ࠖ
؏, ৔Վ 및 ࢢ୛ࢶ ʎי ࢇ࢏ओࣸѧ˕ 행Ѱࣸѧ의 Ьߦ성˕ ࢝ـ성ࢸࢶ ࡶଜʯ ؆ࠒଜए ׃ ଜˈ ࢉ۰ࢵ ߾ࢇ .ࡸ࢑
ěࣸѧۘжଝʎԽĜߊ ࡵ਍ࠠ, ցߟ ҟ의 יओࣸѧ˕ Ѧݛ ,؃ցઝ૨, ࢉਫ਼ϒ ࣸѧ ҟ의 행Ѱࣸѧ의 قओ˕ ઞघ߾ ˗ଞ ࢇ
ଥձ Ѯ̛ ࡢଥ۰, ࣸѧۘж의 정의, ࣸѧࠪ࢕ ɼ࣐의 ઞ성, ࣸѧ࢕ձ ࡢଞ Ьߦଞ ৔ՎࢇԽ, ـୣ ˕؈ࢢ의 의׵, ৔Վ
࢑Е о ˈɼएˈ ˓ٕଜ ࡶݪ˗ ߾ѧۘжࣸ ࡵࢶԻ ̛ܽଡ. ҬԂ۰ ଥк ۰ࡳࢶ˃оଥ ঑ ߾장࢏ ࢶչ࡬ 의 ੓Ѧ 및࢕
ଝۢࡕҚ߾ʯ ࣸѧ ˗԰ ࠒ역˕ ۘж ߾ئ؏ ̒ࢻ ˗ଞ एࡶݥ ঑˃ࡳࢶԻ ࢿ˓ଟ ʨࢎ.

�

ܻࠒࢇ ۘжݪչݪ�չ৔Վ ফݦ행Ѱܹ정 ��������1���1

전ଞ؈ ࢇʋ ࠪࢇ .ࡸ࠱ ʠҝଥ ࡶ전؈ ࡵք ߇Ԑ ̛ɾ Ѱࠝ ࡵҚئ̛ ଞ 행Ѱܹ정ࡢ ̛ੁݤ୘ض ˈଥଜࢇ ࡶɾ 행Ѱࢉ
행Ѱܹ정 ࡕչࠪ ࢸ८Е ए역ݪ ୣیչଝ ٗۘࢎ ,ߞ 및 ۘж ٗࢢ ,ߞ୛ ̛ٗ࢕ ,ߞ˗չ ٗݛ ,ߞٗ ؏ࠖ ,ߞ૦ৌ ٗߞ,
ʢʈ˗԰ 행Ѱٗߞ, Ϡࢉ 행Ѱ˗չ ٗߞ ҟ۰߾ ୛ࡈѸˈ ࢇ .ࡸ࢑ঈԠ ۘࢎ ࢿݨ 및 ۘж ୃ장۰߾ 행Ѱ৔Վ 전חɼ߾
оଞ ܹࡁɼ Ͱࣱ஢ ऎɼଜˈ ࢑एփ, оଝۢࡕҚࢇ 행Ѱܹ정ࢇ ࡶԽ˕ ࡶݡݨ ੼ଥ ঑˃ࡳࢶԻ ଝݡଟ ̛ୣɼ ٕ࣐ଡ.
ࡶଞ 행Ѱܹ정전ԘҚࡢ ̛ੁݤ୘ض ࡶɾ행Ѱࢉ չࠪࡕ ৔Е׵ ࡶଯࠒ ߾ɾ행Ѱࢉ ࢇ୚ˁ ࡵ행Ѱܹ정Ĝݦěফ ࢉ역۰ء
표ࠪ ̐սࡶ ੼ଥ۰ ۘۿ஢ ݤࢿଜֲ Ьߦଞ یۘࢎԷձ ܕʎଜˈ ࡸ࢑. ҬԂ۰ ଥк ۰ݪ ࡵࢶչଝ 전˓ оଝۢࡕҚ
Ѻ ࢇࡏଜЕі ѦݡԻ ଝࡳࢶ˃঑ ࡶ전Ԙ ҟ ࢉࢶ정ଜЕ 구঑ܹ ࡶ행Ѱࢿח ଞߦ८, Ьࢸ ˕ئ؏ ૡɼଜЕ ࡶ행Ѱ ࢇ
ʨࢎ.

�

؃ॷ୎ չݪए�߯߭ࢉ एɽ঑˃Ի ق ʃɽ �����������1�

քࡵ ʃɽएɽ 연구࢕Қࢇ ʃɽ˕ एɽࡶ 구طଜˈ ʃɽࡵ एɽ ࢇ전의 طʎ 단˃Ի ɾ࣯ଥ ࡵࢺ˗ ࢇ ,ֲࡳ࠱ ଝٕ 및
оଝࡕ의 ʃɽ˕ एɽݪչଝ ܹ߶۰߾ Ѹૻࢇ Ѹˈ ࡸ࢑. ̐ԜΟ ء역۰ࢉ ěएɽ঑˃Ի ق ʃɽĜࢉ࢕ࢵࡕ ۰߾ -. -.
*LEVRQࠪࢇ ࡵ ʋࡶئٗࢇ ࡵ ʠٕଜˈ, ʃɽ˕ एɽ ̐չˈ ݦ঑Е ୚ˁ߾ оଞ ੎ۛ 행ࡢ�୏ࡵ ୛Ѱ�Ի ੼ଢѸ߭ ࢑
ࢺ˗ ࢇ .장ଡ࣯ ࡶࢎձ ૦९ଜЕ ୛Ѱ׵Իٕਫ਼ 의ࡳ̑࢕ТԂ ୚ˁ߅ ࢇМ̛ ࡈܹ 단ܻଞ ࡵʃɽ�एɽ ࢉࢶদ঑ ,ֲࡳ
չݪ ࢉࢶɼ정ଜЕ 전੼ ࡶչ˕정ݪ ୚ˁ˕ ٗչѹ ΰٕ ˃࠹ ۰߾ࢺ ଞЬЕ߆Ի ળࡳࢶ঑ࠪ ୚ˁ의 ˗˃ձ Ѱ̛ࡪ ࡵ
ଝ ˗ࢺ˕ ਺ʯ о비ѻ. ଥк ۰ࡵࢶ к연ݤѸ߭ ࠟ ʃɽ˕ एɽ의 ࡶئٗࢇ 의ݪଜˈ, एɽ˕ 행ࡢձ ࢉɾ ۢ੓ԂЕ ˗
ଟ؈ձ ঠˈی ଞߦԽ˕ Ьੵ ࢶҚ의 ॷ의ۢࡕоଝ ߾߶ܹ ࡕоଝ ۰߾ࢺ Ի ʦੵଜѦԼ ঠ구ଞЬЕࡳࢶ˘૦ ۰߾ࢺ
ʨࢎ. Ӗଞ оଝࡶۢࡕ оۘࡳԻ ঋଝࢶ ओח, ۢ੓ࠪ ࢉɾ ۢչଝ ̐չˈ ݪչ̛М의 ੼ଢࢇ ࢉࢶଥ의 ࣸࡁ성̳ࢊ ࡶ
.ࢎଟ ʨ˓ࢿ ଥଜЕ і ̛টձࢇ ࡶĜࢺ˗ ࢶěۢ੓ଝ ࡢܕ ۰߾չଝ 연구ݪ 의ۢࡕоଝ ,ֲࢇʨ ࣲ ࡓ
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ॳࠆ교ܹ의 교육˗԰ о표ࢶݨ의 ܹࡉ성

�

؃ॷ୎ չݪए�߯߭ࢉ ˓ଝݪչࠪ ࢉɾ ܹ행 �������������

࠹ࢿ ձࢿח 의ݡʼ˕, ̛߮˕ ଝ ̐ .ࡸ࢑ ԽҚԻ 구성Ѹ߭ࢇ ˕ଵݨ ࡵЕ քࢢչଝ의 교ݪएࢉ ࢉߞٗ չଝ의 ̛টݪ
ଜִ ࡪ˗ 교ࢉ ۰߾ࢢएݪչଝ 연구의 ی ࡈࡻԷҚࡶ ॸ̛ؿ߅ɼ ߭Ԯࡏ. ̐ԜΟ ࢉएݪչଝۏ ࡵ߶ ୃ장 및 ۢݨ୛
չଝיݦ정 ࡵɾܹ행Ĝࢉ չࠪݪě˓ଝ ࢉ역۰ء .ࡸ࢑ ˈѸࡈࢶ Ѧ߾연구 ࢶչଝݪ ࡈࡻ Ԝࠆ ,ֲࡳ࢑ ˈѸࡈࡻ σչ ߾
˕ एɽࡶ ૦ଡଜࢉ ࠆएݪչଝ 연구Қۏ ࢇ߶ҡࢉ࢕˕ +&,, ୚ˁ۶˃, ߇전 ࢖ ,ࢿח߶�ܹ행 ্정˕ ˗չ, ୱ԰ ۶˃
ҟ의 ୃݨ 장ִ߾ ߭ӊʯ ࡈࢶѸЕएձ ঑˃ࢇࢶˈ ૦˘ࡳࢶԻ ܕʎଡ. ઞ஢, 단ܻଞ ʎϙࢇࡈࢶ ࢶΟ ւ연ଞ ঴չ о
ଜЕۢ؈ ࣸ ࡈࡻ չଝ 연구의ݪएࢉ ࢇҚۢࡕоଝ ނԻࡳʎଡܕ ଜʯࢸࢶ ࡶଜʯ ˗԰ѹ 연구Қࢻ׹ ˕장ִ ࡈࡻ ݦ
஢Е࢈ ձࡉԻ ଥʼଜЕ Ϡଜࡳࢶଵݨ ձࢿחࡈࡻ ,ֲ࣯ ࡶࡏձ ܺˈଜЕ і Ѧ׵의 ࢶࢿݨ Խଜˈ, 연구의ੵ ࡶҚࢿח
і߾Ѧ Ѧࡶࡏ ࣵ. Ӗଞ ଥк ۰ܕ ߾ࢶʎѹ ؏оଞ ࢕Վ ୏ی ࡵԷЕ оଝۢࡕҚࢉ ࢇɾܹ행 ӖЕ ˓ଝݪչଝ의 ࣯ࢿ
Қࡶ 전؆ࡳࢶԻ ળ߆ଜˈ, ச׵Իࡋ 연구࣯ࢿձ ੎ۛଜЕ і߾Ѧ ࡈࡪଡ.
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�. 교육의 ˲ࢿ୘ 전Ԙ

�.1 교육 ଎Ի̐Ԓ의 ˲ࢿ୘ ୃଢ଼ 및 ˃୤
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1) 전북대학교 심리학과 대학원 교육 프로그램의 국제화 현황

(1) 외국인 유학생의 전북대학교 심리학과 대학원 유치 현황: 2019년 기준 1명의 외국인 유학생이 전북

대학교 심리학과 대학원 과정에 재학 중이며, 2017년-2019년 기간 중 3명의 외국인 유학생이 전북대학

교 심리학과 대학원에서 석사 학위를 취득함. 

(2) 2015년-2019년 기간 중 전북대학교 심리학과 대학원생의 해외 기관 연수와 복수 학위제 운영은 없

음.  

(3) 해외 연구소 또는 대학과의 인적 교류 현황: 본 교육연구단 참여교수 중 ① 김종완 교수(세부 전공 

분야: 동기/정서심리)는 미국 University of South Carolina의 Quantitative Neuroimaging Lab과 Judgment 

and Decision Making Lab 소속 학자들 그리고 미국 University of Maryland의 Cognition and Emotion 

Lab 소속 학자들과 공동으로 연구를 진행해서 해외 학술지에 논문을 게재(8편)했거나 게재 예정(1편)임. 

② 신희영 교수(세부 전공 분야: 발달/노인심리)는 미국 University of Michigan의 Allison Ryan 교수 그리

고 네덜란드 Utrecht University 소속 학자들과 공동으로 연구를 진행해서 해외 학술지에 논문을 게재(3

편)했고 공동으로 서적을 출간(1권)했음. ③ 강정석 교수(세부 전공 분야: 소비자/광고심리)는 미국 

University of Connecticut의 Carolyn A. Lin 교수와 공동으로 연구를 진행해서 해외 학술지에 논문(1편)

을 게재했음.  

    

2) 전북대학교 심리학과 대학원 교육 프로그램의 국제화 계획

(1) 본 교육연구단 참여교수의 인적 네트워크 활용을 통한 공동 연구 프로젝트 진행으로 대학원생의 국

제화 활동 참여 기회 창출: 본 교육연구단 참여교수와 학술적 교류가 있는 동기/정서심리(예. University 

of South Carolina의 Douglas H. Wedell 교수), 발달/노인심리(예. University of Michigan의 Allison Ryan 

교수) 및 소비자/광고심리(예. University of Connecticut의 Carolyn A. Lin 교수) 분야의 해외 학자와 고

령자 관련 공동 연구 프로젝트를 추진함. 해당 프로젝트에 대학원생을 참여시킴으로써 전북대학교 심리

학과 대학원생의 국제화 수준을 높임.

(2) 내국인 대학원생의 국제화 수준 제고

‣ 내국인 대학원생의 고령자 이해 역량 강화(1단계 프로그램)를 위해서, 다음과 같은 교과 과정, 비교과 

과정 및 인센티브 제도를 운영할 계획임.

- 교과 과정: 전북대학교 대학원 혁신 사업인 전북대학교가 주도하는 아시아 대학 교육 연합(Asian 

University Education Association)을 활용해서 외국 대학과의 복수 학위제를 실시함. 

- 비교과 과정: ① 고령자 연구에 특화된 해외 기관(대학, 연구소)과 대학원생이 참여하는 공동 연구 프

로젝트(예. 일본 국립장수의료연구센터와 한·일 고령자 특징 비교 연구 프로젝트)를 진행함. 이때 전북

대학교 대학원 혁신 사업인 아시아 대학 교육 연합을 통한 공동 연구 지원 제도를 활용하고자 함. ② 

대학원생의 고령자 연구 관련 최신 국제 연구 동향 이해를 위해서, 국내·외 석학 및 우수 연구자를 초

빙해서 대학원생 대상 특강을 개최함. ③ 고령자 연구에 특화된 해외 기관(대학, 연구소)을 대상으로 대

학원생의 단기 또는 장기 연수를 실시함. 이때 다수의 우수 해외 기관 중 전북대학교와 MOU를 체결한 

San Diego State University를 우수 대학원생 대상의 해외 기관 단기 또는 장기 연수 기관으로 최우선 

고려 예정임.

- 인센티브 제도: 우수 대학원생을 선발해서 고령자 관련 교육에 특화된 해외 기관(대학, 연구소)을 대상

으로 실시하는 단기 또는 장기 연수 비용을 지원함. 
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‣ 내국인 대학원생의 고령화 문제해결 역량 강화(2단계 프로그램)를 위해서, 비교과 과정, 활동 지원 제

도 및 인센티브 제도를 다음과 같이 운영할 계획임.

- 비교과 과정: ① 대학원생의 우수 해외 학술대회(예. Alzheimer’s Association의 International 

Conference) 구두 또는 포스터 발표를 지도함. ② 대학원생의 우수 해외 학술지(예. Psychology and 

Aging)에 논문 투고를 지도함. ③ 해외 고령자 대상의 심리서비스 전문가를 초빙해서 대학원생이 참여하

는 워크숍을 개최함(격년 1회). ④ 고령자 연구에 특화된 해외 기관(대학, 연구소)과 고령자 대상 공동 

연구 프로젝트(예. Clinical Aging Research Unit와 파킨슨 질환 고령 환자 대상의 한·영 비교 연구 프로

젝트)를 추진하고 해당 프로젝트에 대학원생을 참여시킴. ⑤ 고령자 연구에 특화된 해외 기관(대학, 연구

소)을 대상으로 대학원생의 단기 또는 장기 연수를 실시함. 이때 Clinical Aging Research Unit(고령의 파

킨슨 질환자 연구 특화), University of Pennsylvania Institute on Aging(고령의 알츠하이머 질환자 연구 

특화) 및 Alabama Research Institute on Aging(고령자의 조호자 대상 심리적 문제 해결 특화)을 우수 대

학원생 대상 해외 기관 단기 또는 장기 연수 기관으로 최우선 고려 예정임. ⑥ 대학원생을 대상으로 영

어 논문 작성 방법과 전략에 관한 특강을 실시함.  

- 활동 지원 제도: ① 대학원생이 해외 학술대회에서 영어로 발표하는 경우, 원어민의 발표 자료 검토 

비용을 지원함. ② 대학원생이 해외 학술지에 논문을 투고하는 경우, 영문 교정료를 지원함.

- 인센티브 제도: ① 우수 대학원생을 선발해서 고령자 연구에 특화된 해외 기관(대학, 연구소)을 대상으

로 실시하는 단기 또는 장기 연수 비용을 지원함. ② 국내·외 학술지에 주저자로 참여한 대학원생을 

대상으로 논문 심사료와 게재료를 지원함. ③ 국내·외 학술대회에서 구두 또는 포스터를 발표하는 대

학원생을 대상으로 인쇄비, 교통비, 체류비 등을 지급함. ④ 국내·외 학술지에 주저자 또는 공저자로 

참여한 대학원생과 국내·외 학술대회에서 구두 또는 포스터를 발표한 대학원생을 대상으로 차등적 포

상을 실시함(성과급 지급).

 

‣ 고령자 연구로 특화된 우수 해외 기관(대학, 연구소) 대상 대학원생 단기 또는 장기 연수의 기본 계획

- 해외 연수의 기반 조성 단계: 1차-3차년도(2020. 9. – 2023. 2.) 기간에는 본 교육연구단 참여교수가 ① 

개인적인 인적 네트워크를 활용하거나 ② 전북대학교 대학원 교무처 또는 전북대학교 국제협력부의 지

원을 받아서, 대학원생의 연수 대상인 다수의 해외 기관과 MOU 또는 MOA(합의 각서)를 체결하는데 집

중함. 이 기간 중 본 교육연구단은 대학원생의 고령자 이해 역량 강화에 도움이 되는 해외 기관인 대학

을 중심으로 소수 대학원생의 장기 연수를 추진하고자 함.

- 해외 연수의 활성화 단계: 4차-5차년도(2023. 3. - 2025. 2.) 기간에는 이전 기간 중 체결한 해외 기관

과의 MOU 또는 MOA를 기반으로, 다수의 내국인 대학원생이 대학원생의 고령화 문제해결 역량 강화에 

도움이 되는 해외 기관인 연구소에서 단기 연수를 하도록 할 예정임.

- 해외 연수의 집중 단계: 6차-8차년도(2025. 3. - 2027. 9.) 기간에는 다수의 내국인 대학원생이 대학원

생의 고령자 이해 역량 강화 또는 고령화 문제해결 역량 강화에 도움이 되는 해외 기관(대학, 연구소)에

서 단기 또는 장기 연수를 하도록 할 계획임.   

   

(3) 우수 해외 유학생의 대학원 유치 

‣ 전북대학교 학부 과정에 재학 중인 우수 해외 유학생을 대상으로 전북대학교 심리학과 대학원 유치 

활동 추진: 2020년 4월 1일 기준 730명의 해외 유학생이 전북대학교 학부 과정에 재학 중임. 이들을 대

상으로 전북대학교 심리학과 대학원 입학 설명회를 개최함(연 1회).   

‣ 해외 대학 학부 과정에 재학 중인 우수 외국인을 대상으로 전북대학교 심리학과 대학원 유치 활동 추

진: 전북대학교 국제협력부의 지원을 받아 전북대학교와 MOU를 체결한 67개국 421개 대학(2020년 1월 
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1일 기준)에 전북대학교 심리학과 대학원을 소개하는 온라인 공지 활동(예. 각 대학의 홈페이지의 공지

란에 전북대학교 심리학과 대학원 소개글을 업로드함)을 진행함. 이때 GKS 정부 초청 대학원 장학생 선

발 안내도 함께 공지함.

‣ 우수 해외 유학생의 대학원 유치를 위한 본 교육연구단의 연구, 취·창업 및 국제화 활동 홍보 추진: 

본 교육연구단의 영문 홈페이지를 개설하고 SNS(예. 페이스북, 인스타그램, 트위터) 계정을 만들어서, 주

요 활동 내용을 영문으로 작성한 후 해당 내용을 본 교육연구단의 영문 홈페이지와 SNS에 게시함.

그림 Ⅱ-6.1-1. 전북대학교 심리학과 대학원 교육 프로그램의 국제화 계획 
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Ǧ. 연구역량 ࠒ역
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.1�����-'&.��1�.1�.
�.���

��1�E

KWWSV���G[.GRL.RUJ�1�.1�����-'&.��1�.1�.�.���

˕ࢉض Қࢇ ,ˈؿ߅ߊ ঑ʢʈ ɾ의 ˗˃ձݦ ʢʈ 및ݦ정 ,ࡈی ցઝ૨ݛ Իࡳݪࣸ 의 ੓Ѧձ࢕ࡈی ցઝ૨ݛ 연구Е ق
ଥ۰ оଝۢࡈࢇ एձחҚ의 ্정 উѦԻ 구성ѹ ۶ࢉض ˗ࡪ ଥࡢ ձࢇ .ࡸߑؿ߅ߊ 의Ѧ ɾ의 ˗˃ձ ܕʃࡈی ցઝ૨ݛ
Қࡶ оۘࡳԻ ࣏یձ ݤݨଡ. দ 1��ָ의 ࢕Վձ ٗ۱ଞ ʼ˕, ݛցઝ૨ ࣸѧ ܹࢺЕ ݤɽ, ঐɽ, ѿ੼, ܕ୘ ˗԰ ऎۘ, ࡉ
Իࡳɼऑ ʨ ࡶ԰성˗ ࢶ୘ ˗԰ ऎۘ˕ 정ܕ ,ɽ, ѿ੼ݤ 의ѦЕ ܕʃࡈی ցઝ૨ݛ ,ɼएֲ ࡶ԰성˗ ࢶ정 ˕߇ٙ 및 ࡌ
Ο੉Χ. ई, ݛցઝ૨ ࢕ࡈیɼ ݤɽ, ѿ੼, ܕ୘ ˗԰ ऎۘࡶ քࢇ ГΚܹԼ ݛցઝ૨ ࢊࣲ ࡶࡈی 의Ѧɼ ࢇ .ࡸ߹࢑ 연구
ʼ˕Е ݛցઝ૨ ࢕ࡈیɼ ݛցઝ૨ ࡈی의 ࡶࢺࢇ ফо୘ଜִ۰ ݛցઝ૨ ࡳࡈیԻ ࢉଥ ۢ؈ଜЕ ٕࡵࡈ࢖ ফܕ୘ଜЕ
ଡ߯ࢿ ࡶࡸ࢑ ɼࡁ의ଟ ଗ࣯ ߾ࢇ ˈଥଜࢇ ʢʈ ɾ의 ˗˃ձ 정୙஢ ˕ࡈی ցઝ૨ݛ ,ଥ۰ࡢ ࡶࡈی ցઝ૨ݛ ࢉࢶࡻࢶ
.

�

ܻࠒࢇ
ۘжݪ�չ

৔Վ
σ, Ϣࢵ

ח

ܻࠒࢇ ,୊Զࢎ

ΰִ୘ѹ ܹ৔ݪ˕ ٗϠ표ୃݥߦ의 ˗˃۰߾ ˈ੼ʃ
ΰԯ의 ֐ʎ୪˕

ଞ˲ݪչଝୣए� ۘж 및 ݪչ৔Վ

���1�, 1���1�� ԯ࢏/85

KWWS���ZZZ.GESLD.FR.
NU�MRXUQDO�DUWLFOH'HW
DLO"QRGH,G 12'(��
1�1���

��1�

ؿ߅ߊ ʎ୪˕ձ֐ ੼ʃΰԯ의ˈ ۰߾৔Е ˕정׵ ࡶଯࠒ ߾ݥߦϠ표ୃٗ ࢇݪоଝۢ의 ΰִ୘ѹ ܹ৔ ࡵࢶ연구의 목 ق
Е ʨࢇ .ࢎձ ࡢଥ۰ оଝۢ ���ָ�Χ 1��ָ, ࡶ��1ָ ࠆ оۘࡳԻ ۶חएձ ࡈࢇଥ۰ ΰִ୘ѹ ܹ৔ݪ, ˈ੼ʃΰԯ 및 ٗ
Ϡ표ୃࡶݥߦ ্정ଡ. ق 연구의 ࣯ࡁ ʼ˕Е Ьࡸ˕ ʋࡸ. ঎ध, ΰִ୘ѹ ܹ৔ࡵݪ ˈ੼ʃΰԯ ̐չˈ ٗϠ표ୃݥߦ의 ଜ
Е˕ࢸϠ࣏ٗ ࣸ ࢉࡁࡢ의 ଜݥߦϠ표ষٗ ࡵݪɼएएփ, ΰִ୘ѹ ܹ৔ ࡶ˗ۘ ࢶ정 ࠪࢿϠ표ষ˕ ٗϠ߮ٗ ࣸ ࢉࡁࡢ
˗԰성ࡸ߷ ࢇ. ҂ध, ˈ੼ʃΰԯࡵ ΰִ୘ѹ ܹ৔ݪ˕ ٗϠ표ষ ɾ의 ˗˃ձ ࠬ전 ֐ʎଜֲ, ˈ੼ʃΰԯࡵ ΰִ୘ѹ ܹ৔
.ࡸ߉ ʎଜए֐ ɾ의 ˗˃ձ ࢸϠ࣏ٗ ˕ݪΰִ୘ѹ ܹ৔ ࡵʎଡ. ̐ԜΟ ˈ੼ʃΰԯ֐ ٕٗ ɾ의 ˗˃ձ ࢿϠ߮ٗ ˕ݪ
؈଎Ի̐Ԓ ʎ ࢏Е ʎੁݤձ ऎऑࢇ ,ˈԻ ʦऎଜࡳࢶऎݨ ࡶМ̛ ࢶ੼ʃΰԯ의 ̙정ˈ ࢑߭۰ ߾ۓ 연구Е оଝۢ의 ق
의 ̛ট ࢕Վձ ࢿ˓ଡ.
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ܻࠒࢇ
ۘжݪ�չ

৔Վ
σ, Ϣࢵ

ח

ࠝΧˁ, ܻࠒࢇ

੉к୘ ˕؈উѦ의 ʎ ߇̛ٙࡪ

ଞ˲ݪչଝଝୣए� ۘж 및 ݪչ৔Վ

�����, ������� ԯ࢏/85

KWWS���ZZZ.GESLD.FR.
NU�MRXUQDO�DUWLFOH'HW
DLO"QRGH,G 12'(��
������

��1�

̛ ,ଲ연구ח 연구Е ق ࢵ֠ .ࢎՇѦձ ʦऎଜЕ ʨݦ ଜˈ ଥк উѦ의 ੉кѦࠪ؈উѦձ ʎ ߇̛ٙࡪ ࡵࢶ연구의 목 ق
࣑ উѦ ٗ۱ ̐չˈ оଝۢҚ˕ оଝۢ оۘ ۘж࢕Қࡶ оۘࡳԻ ̐ՙ ੵ의ࠪ ؆구࣏୘ѹ ۶חएձ ࡈࢇଞ ࣏یձ ੼ଥ
੼ଥ ࡶ੉кѦ ʦऎ ִ߇ ੉кѦࠪ ࡈԻ ଞ ΰࡳоۘ ࡶɼࠪ оଝۢח୯ 전ࢇ .구성ଡ ࡶତחউѦ의 ࠖ비 ߇̛ٙࡪ ۰
��ʎ의 חତࡳԻ 구성ѹ ࠖ비উѦձ ʎ؈ଡ. দ ���ָ의 оଝۢࡶ оۘࡳԻ ଥк ࠖ비 উѦɼ ૦ଡѹ ۶ی࣏ חձ ݤݨଞ
୯ ীଢ ࢕Վ߾ оଞ ੎ۛݤݨ ࡶ۱ٗࢉࡁ ࢶଞ ʼ˕, �ʎ의 ଜࢉࡁࡢ�̛ࡪʃ, ʠࢸ�ʠٕଜ̛, 의࣑֐�бչ̛� ח��ତࡶ ঴
ষଡ. ߇̛ٙࡪ উѦ의 전঑ ΰࢶ ଢ৔ѦЕ .�1�.���. ଢ৔ѦЕ ࢶ의 ΰࢉࡁࡢଜ ֲࢇ�Ի Ο੉Χ. Ӗଞ ੉кѦ ʦऎࡢ ࡶଥ
۰ оଝۢ ���ָࡶ оۘࡳԻ ߇̛ٙࡪ উѦ, ̛ࡪѦݥ উѦ, оࢿח˃˗ࢉ উѦ, ؂ ࢶୣیԆऐ성 উѦ, ܹࡈ행Ѱ ओ࢕ ,ח
࣑ʃ উѦ 및 ۓ의 փ࣐Ѧ উѦɼ ૦ଡѹ ۶חएձ ࡈࢇଞ ࣏یձ ݤݨଡ. ࣏࢕ یՎ ٗ۱ ʼ˕, ߇̛ٙࡪ উѦ의 ܹԲ ੉
кѦ, طض ੉кѦ 및 ˓ࢉ ੉кѦɼ ʦऎѻ. ق 연구Е ߇̛ٙࡪ˕ Ьհ ࢉض ɾ의 ˗˃ձ ʦऎଜˈ࢕ ଜЕ ୯ܖ 연구࢕Қ
.ࡸ࢑ 의의ɼ ۰߾ࢺ ବЬЕ˓ࢿ উѦձ ۚՀʯ ߇̛ٙࡪ ࡵՇѦɼ ϩݦ ʯ ੉кѦࠪ߾

�

̡୎ࠒ չݪˁݦ
σ, Ϣࢵ

ח

̡୎ࠒ

Ϡϗ̛ ࢉ ˕ۓ ࢶୣیए̛М

ଞ˲ݪչଝୣए�؆ࢊ 

�����, ������1 ԯ࢏/85

KWWSV���ZZZ.NFL.JR.NU
�NFLSRUWDO�FL�VHUH$UWL
FOH6HDUFK�FL6HUH$UWL
9LHZ.NFL"VHUH$UWLFOH6
HDUFK%HDQ.DUWL,G $5
7��1�����1

��1�
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ݦ एʃઁࠪࢉ Ҭհ ߾ɼ Ϡ୘ࠆॳ ࢶୣی ࢑Е Ϡϗ̛의 ˈ؇ ࡶଜΟԻ ࣯목 ࣸ ࢉࡁ ࡁࣸ ଞࡢ Ϡ୘ձ ࢶ˓연구Е 성 ق
ˁࢉए 장ؿ ߾ߕ୎ࢶ 역ଟࡶ ଜЕएձ ୙ࢉଜˈ࢕ ˲ΰ·ࡁ࣯ ࠹ 연구 ʼ˕ձ ˈॲଡ. ق 연구Е ୣی ॳ߾ࠆ ˗ଞ Ьߦଞ
۴행 연구Қୣی ࡶ연ʼ֌의 ਺̛Ο ࢻঠ ٺѦ, ˗ࠆଜЕ ୣی୛Ѱ의 ܹ ҟ의 구࣏ୣی ˕্ִ ࢶएए 및 ʀҟ˕ ʋࡵ ۘ
୎߾ࡈ࢖ Ҭհ 정۰교୚의 ओࡳ্ִ ࢶԻ 구ٗଜࠆ, ɽ ۴행 연구 ʼ˕ɼ ࢉएʃઁࠪ ݦˁࢉए 장׵ ߾ߕ৔Е ࠒଯࡶ ָ࣏
ଡࡳԻނ ˈԶ ۰߾ୣی ˈԶ࢕Қࢉ ࢇएࡳࢶԻ ؿЬ ʢʈଞ Ϡϗ̛ձ ࡪࠒଜ̛ ࡢଥ Ϡ
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ϗ̛의 ۓ ࢶୣی의 ୉੓ɼ एଯଥߞ ଟ ؏ଯݤࢿ ࡶଡ.

�

̡୎ࠒ չݪˁݦ
σ, Ϣࢵ

ח

.LP, +R\RXQJ

(IIHFWV RI PXOWLFRPSRQHQW WUDLQLQJ RI FRJQLWLYH
FRQWURO RQ FRJQLWLYH IXQFWLRQ DQG EUDLQ DFWLYDWLRQ LQ
ROGHU DGXOWV

1HXURVFLHQFH 5HVHDUFK

1��, ��1� ԯ࢏/85

KWWSV���GRL.RUJ�1�.1�
1��M.QHXUHV.��1�.��.
���

��1�

'2,� 1�.1�1��M.QHXUHV.��1�.��.���

Қ의࢕Զˈ ࢇए̛М ଯۘ ଎Ի̐Ԓࢉ ࢶչଝݪ ଞࡈ,QIRUPDWLRQ DQG &RPPXQLFDWLRQ 7HFKQRORJ\�ձ ୛�연구Е ,&7 ق
֐एϠ୘ࠪ ৔ࢉ 연구Е ق .ଡࢉԻ ୙ࡳࢶऎݨ Վձ ੼ଥ࢕ ۘࠒ 행Ѱ ্정৔ࠪ ϯ ࡶଯࠒ ৔Е׵ ߾ए̛М˕ ϯ̛Мࢉ
ট̛߾ ীߟଜֲ Ϡϗ̛의 ѧվࢶ ̛М࢑߭۰ ߾ ଦࢶݪ 역ଟࡶ ଜЕ ࢉए੼ࢿ�ख행੼ࠒ �ࢿ역ࡶ ୱ԰ ࠒ역ࡳԻ ࣯목ଜˈ,
ୱ԰ ୪˕의 전ࢇ성�WUDQVIHU�ࡶ ˈԮଞ ୱ԰ િԜЬࡈࢶ ࡶࢎଥ۰ ୱ԰଎Ի̐Ԓࡶ ʎ؈ଡ. ࢇ୯ 정ۘ ˈԶ࢕Қࡶ оۘࡳԻ
�࣯ɾ의 ୱ԰ࡶ ց৖ ୯ ̐ ୪˕ձ Ьߦଞ ݦˁݪչ্정৔, I05, ࢕Վձ ࡈࢇଥ۰ ʦऎଡ. ࢉए੼ࢿ ୱ԰ ୯ ࢉए੼̛ࢿМ
의 ଯۘࢇ Ο੉Ϊڸ ࡶփ ߅ТԂ ࢉ ˗ࡪए੼ࢿ ˗԰ ϯ ࠒ역의 ୙장ࢇ ୙ࢉѻ. ࢇ 연구 ʼ˕Е ˈԶ࢕Қ의 ࢉएʃઁ 및 ৔
.ଡ߇ࢿ ࡶɼМ성 ࡈएୱ԰ ଎Ի̐Ԓ의 ୛ࢉ 목ଞࢻ 7ձ&, ނԻࡳ߇؏ 의 ଞ؏ࠖ ֐
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�

ʈ정۱
˝�࢕비ܕ
չݪˈ

σ, Ϣࢵ
ח

ʈ정۱

˝ˈ의 ܖ성 ଎Ԧٱ ࢇ׿ࢇԐҖ୙장 ૡɼ׵ ߾৔Е
୪˕

˝ˈଝ연구

�����, 1���1�� ԯ࢏/85

KWWSV���G[.GRL.RUJ�1�
.1�����.-$.��1�.11.
��.1��

��1�

'2,� 1�.1�����.-$.��1�.11.��.1��

৔Е ୪˕ձ׵ ߾ԐҖ୙장 ૡɼٱ ࢇ׿ࢇ성 ଎Ԧܖ ੼ଥ۰ ˝ˈ의 ࡶଵݨ ࢉԻ ࠟԂࡳоۘ ࡶ성ࠆ ��о ࡵࢶ연구의 목 ق
ࢊ 성의ܖ ૽ࢿ ˕성ܖ ए׵ࢇ ԐҖ୙장ٱ�ԐҖٱֻ ࡵ׿ࢇ성 ଎Ԧܖ ૽ࢿ एࠪ׵ࢇ 연구 ʼ˕, ˝ˈ의 ق .ࢎЕ ʨؿ߅ߊ
৔ ࣱܹࢇ ֻѿ ϩʠΟ ֻѿ άٱ ࡵԐҖ୙장߾ оଞ ੓Ѧࠪ 구࢏의ଯࠒ ߾ଯ׵ ࡶ৔ए ࡸ߉. ؆ִ ˝ˈ의 ׵ࢇएࠪ ૽ࢿ
߾ԐҖ୙장의 ੓Ѧٱ ࡵά ࢇࣱܹ ৔ࢊ 성ܖ ૽ࢿ ˈϩ ࢇࣱܹ ৔ࢊ 성ܖ ए׵ࢇ ԐҖ୙장ٱ�ԐҖٱֻ ࡵ׿ࢇ성 ଎Ԧܖ
ۘ୎ࠒ ࡈ࢖ଯ׵ ࡶ৚. Ӗଞ ˝ˈ의 ׵ࢇएࠪ ܖ ૽ࢿ성 ଎Ԧٱֻ ࡵ׿ࢇԐҖٱ�ԐҖ୙장 ׵ࢇए ܖ성 ࢊ৔ ࣱܹࢇ άˈ
Қ˕ ց࢕연구 ʼ˕Е ˝ˈ ̛୤ ࡵʋ ࠪࢇ .৚׵ ࡶଯࠒ ࡈ࢖୎ۘ ߾의ଯ࢏ԐҖ୙장의 구ٱ ࡵϩ ࢇࣱܹ ৔ࢊ 성ܖ ૽ࢿ
ৼਫ਼Қ߾ʯ ٱԐҖ୙장 ˝ˈ 전Ԙ ʎ؈의 ए৚ࢿ ࡶ˓ଡ.

1�

ʈ정۱
˝�࢕비ܕ
չݪˈ

σ, Ϣࢵ
ח

.DQJ, -., 	 /LQ, &. $.

(IIHFWV RI PHVVDJH IUDPLQJ DQG YLVXDO�IHDU DSSHDOV
RQ VPRNHU UHVSRQVHV WR DQWLVPRNLQJ DGV

-RXUQDO RI +HDOWK &RPPXQLFDWLRQ

�����, ������� ԯ࢏/85

KWWSV���GRL.RUJ�1�.1�
���1��1����.��1�.1
�1����

��1�

KWWSV���GRL.RUJ�1�.1����1��1����.��1�.1�1����

૦˓ ࢶɽݤ ˕׿ࢇए ଎Ԧݤ֩ ੼ଥ۰ ̖연˝ˈ의 ࡶଵݨ ࢉଞ ࠟԂݤݨ Իࡳձ оۘ࢕��о Χ성 ஘연 ࡵࢶ연구의 목 ق
,˕연구 ʼ ق .ࢎЕ ʨؿ߅ߊ ৔Е ୪˕ձ׵ ߾ɽ성 एɽ, Π˗࣯의 ૜ଯ 및 ̖연의ଯݪ ஘연의 ,ݪ의 ˓૦࢕구ɼ ஘연ܕ
̖연˝ˈЕ ஘연࢕의 ˓૦ݪ˕ ̖연의ଯࡶ ϩࢇЕ ʨࡳԻ ؉ୁक. ؆ִ ̖연˝ˈ의 ݤɽࢶ ˓૦ ܕ구ɼ ߷Е ˁࡉ, ஘연࢕
의 Π˗࣯의 ૜ଯࡵ ऎɼବࡸ. Ӗଞ ̖연˝ˈ Ϡষ 전 ̖연의ଯ˕ ̖연˝ˈ Ϡষ ୯ ஘연의 ݪɽ성 एɽࡵ ̖연˝ˈ Ϡষ
୯ ̖연의ଯ߾ 정ࠒ ࢉࢶଯ׵ ࡶ৔Е ʨࡳԻ Ο੉Χ. ࢇ 연구 ʼ˕Е ˲ΰ 성ࢉ ஘연թ ʃࠆ̛ ߾ܕଜЕ ୪˕ࢉࢶ ̖연˝
ˈ 전Ԙ Ѧষ의 ̛ট࢕ՎԻ ୛ࡈѺ ܹ ࡸ࢑.
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11

۰장ࡕ չݪۘࢎ
σ, Ϣࢵ

ח

6HR, -. :., 	 .ZRQ, 6. 0.

3UHOLPLQDU\ YDOLGDWLRQ RI D .RUHDQ YHUVLRQ RI WKH
$FTXLUHG &DSDELOLW\ IRU 6XLFLGH�)HDUOHVVQHVV DERXW
'HDWK

6XLFLGH DQG /LIH�WKUHDWHQLQJ %HKDYLRUV

��, �����1� ԯ࢏/85

KWWSV���GRL.RUJ�1�.11
11�VOWE.1����

��1�

GRL�1�.1111�VOWE.1����

શ উѦձ ଞ߭ࠒ ૡɼଜЕ ࡶ࣐ٕ ࡏоଞ ѿԮ ߾ࡸࣰ ࢉࢉض ଜʯ ЬՔ߭एЕࡁࣸ ۰߾Խࢇ ˃˗ࢉ의 оۑ࢕ 연구Е ق
˲߭Ի ߇ء ੉к୘ଡ. ق 연구߾ ॳࠆଞ ଞ˲ оଝۢ ��1ָ߾ࡸࣰ ࡵ оଞ ѿԮࡏ ٕ࣐ উѦ, оࡂ ˃˗ࢉ구 উѦ, یۑ࢕
ˈ উѦ, ٙ߇ 및 ࡌࡉ উѦ ҟࡳԻ 구성ѹ ۶חएࡻ ߾зଡ. ق 연구 ʼ˕, ଞ˲શ ࣰ߾ࡸ оଞ ѿԮࡏ ٕ࣐ উѦЕ ࡕউѦ
ࠪ Ѱࢊଜʯ 1ࢉࡁ 구࣏Ի Ο੉Οֲ, ଥк উѦ의 ΰࢊ ࢶ৔Ѧ, ܹԲ ੉кѦ 및 طض ੉кѦɼ ߦ୎ଞ ʨࡳԻ ୙ࢉѻ. ̐Ԝ
Ο ࣰ߾ࡸ оଞ ѿԮࡏ ٕ࣐의 성८ɼ ࡕউѦࠪ бչ ࡪ의ଜए ࡵ߉ ʨࡳԻ Ο੉Ϊ̛ Ҷق ߾ח 연구Е ଥк ࢉض의 ח୘
८ɼ ࣑ࢢଟ ɼМ성߇ࢿ ࡶଡ.

1�

۰장ࡕ չݪۘࢎ
σ, Ϣࢵ

ח

6HR, -. :., 	 .ZRQ, 6. 0.

7HVWLQJ DQ DIIHFWLYH MXGJPHQW PRGHO RI GLVWUHVV
WROHUDQFH LQ FROOHJH KHDY\ GULQNHUV

$GGLFWLYH %HKDYLRUV

��, 1���1�� ԯ࢏/85

KWWSV���GRL.RUJ�1�.1�
1��M.DGGEHK.��1�.��.
��1

��1�

GRL�1�.1�1��M.DGGEHK.��1�.��.��1

શ단 ࢶଞ ˈ੼ ʃΰԯ의 정Ѱ؈ɼ ۚՀʯ ʎ࢕Ի 연구ࡳоۘ ࡶҚ࢕ࠆЕ ॳࢇؿ ࡶ행Ѱ ࣯ࡸࢿח Իࡳࢶ연구Е 장̛ ق
ֻљࡶ ʦऎଡ. 정Ѱࢶ શ단ֻљ۰߾Е ʎࢇࢉ ˈ੼ࡶ ʺџΰЕ ˕정۰߾ ୣଔ행Ѱ˕ ʃΰ행Ѱ߾ 연ʼѹ 정Ѱ의 ʈѦ߾
ҬԂ۰ 의یʼ정ࡶ ΰջЬˈ ɼ정ଡ. ࢇ ɼ정ࡶ ୙ࢉଜ̛ ࡢଥ۰, ق ࢇָ�� ࢕࣯ࡸࢿח 연구߾ ॳࠆବࢇ ֲࡳҚࡵ ˈ੼
ۘଢ଼۰߾의 ࣯۴ ࡁ੔߾߇ 연ʼѹ 정Ѱࡶ ্정ଜЕ ˕ࠪࢿ ˈ੼ ʃΰԯ ˕ࢿձ ܹ행ଜق .ࡸࠑ 연구 ʼ˕, ୣଔ ୏ࡵ ʃΰ
행Ѱ߾ 연ʼѹ ̙정ٕ�ࢶ정ࢶ 정Ѱ࢕࣯ࡸࢿח ࡵ의 ˈ੼ ʃΰԯ˕ ࢻ׹ଞ ˗˃ձ ֙ˈ ࢑Е ʨࡳԻ ୙ࢉѻ. ࢇ 연구 ʼ˕
Е ࢿח࣯ࡸ의 ࡶ؈ࢢ ؏एଜ̛ ࡢଞ ˈ੼ ʃΰԯ ऎऑ ଎Ի̐Ԓ의 ʎ߾؈ ୛ࡈ ɼМଞ 의׵ɼ ࢑Е ࢇ߅ҡ߭ձ ࢿ˓ଡ.

86 / 173



㜤ⶼ

㵬㜠

Ẅ㍌⮹

㜤Ạ㣄

☥⦑ⶼ䝬

㉬⺴

㤸ḩ

⺸㚰

㐘㤵

Ạ⺸
␴䖐㜤Ạ㛹㤵Ɒٻㇵ㉬⇨㟝 㫑⾍

␴䖐㜤Ạ㛹㤵Ɒ㢌ٻ㟤㍌㉥

1�

ࠒஜݦ
չݪ

σ, Ϣࢵ
ח

6KLQ, +.

)ULHQGVKLS G\QDPLFV RI DGROHVFHQW DJJUHVVLRQ,
SURVRFLDO EHKDYLRU, DQG VRFLDO VWDWXV� 7KH
PRGHUDWLQJ UROH RI JHQGHU

-RXUQDO RI <RXWK DQG $GROHVFHQFH

���11�, ��������� ԯ࢏/85

KWWSV���GRL.RUJ�1�.1�
���V1������1��
������

��1�D

GRL� 1�.1����V1������1��������

৔ֲ ߭ӊ׵ ࡶଯࠒ Ӂ߭ ߾행Ѱ ࢶୣیʸ 행Ѱ˕ ৖˓ ࢶ঑ݦ Ի ৖구 및 ӖԎ ˗˃ɼࡳоۘ ࡶϗܕশ̛ ঐی 연구Е ق
ʯ ض୘ଜˈ ؈бଜЕएձ ل߅ߊ.Ƞটҟଝ교 ���ଝϗ ଝۢ ���ָࡶ оۘࡳԻ 1ଝ̛ࠪ �ଝ̛ দ �ୣ߾ ʤঙ ӖԎ एָ ؏
ҬԂ۰ ߭ӊ ߾ɾ의 ஐղݤ ଥ۰ ৖구 ˗˃ɼࡈی ࡶ연ʼ֌ ٗ۱ ୣی ࢶ정ଜˈ, ࣗ단্ ࡶ연ʼ֌ ࢶୣی ϗ의ܕԻ ঐࡳݥ
ʯ ض୘ଜЕए ̐չˈ ࡪѰࢉࢶ ৖구 ˗˃ɼ ঐܕϗ의 ݦ঑ࢶ ˓ʸ 행Ѱ˕ ৖ࢶୣی 행Ѱ߾ ߭Ӂ ࠒଯ׵ ࡶ৔Еए ل߅ߊ.
৔Е׵ ࡶଯࠒ ଞࡁࣸ ߾б؈ ʸ 행Ѱ의˓ ࢶ঑ݦ 의ݦ࢕ ϗܕঐ ࡵϗ의 ৖구 ˗˃ࠪ ӖԎ ख단ܕশ̛ ঐی ,˕연구 ʼ ق
ʨࡳԻ Ο੉Χ. یশ̛ ঐܕϗࢉق ࡵ˕ 비ݢଞ ˓ʸ 행Ѱࢇؿ ࡶЕ ӖԎձ ৖구Ի ۴୎ଜЕ ઞ성ی ࢉࢶ̑ࢶ ,ֲࢇؿ ࡶ
ୣ୘ ˕정ࡶ ੼ଥ ৖구의 ݦ঑ࢶ ˓ʸ 행Ѱݤ ˈࡉؑ ࡶɾࢇ एΧ߾ ҬԂ ৖구ࠪ 비ݢଞ 정Ѧ의 ˓ʸ 행Ѱࢇؿ ࡶЕ ʨࡳ
Ի ؉ୁक. ࠆଝۢ߾ 비ଥ Χଝ̛ۢࢉ ࢇѦձ ̛؆ࡳԻ ৖구ձ ۴੔ଜЕ ઞ성ֲࡳࠑؿ ࡶ ˓ʸ 행Ѱୣی ࡶ୘ଜЕ 정ѦѦ
ш ਼ ʨࡳԻ Ο੉Χ.

1�

ࠒஜݦ
ࢉб�Ϡ؈

չݪ
σ, Ϣࢵ

ח

6KLQ, +.

7KH UROH RI IULHQGV LQ KHOS�VHHNLQJ WHQGHQFLHV
GXULQJ HDUO\ DGROHVFHQFH� 'R FODVVURRP JRDO
VWUXFWXUHV PRGHUDWH VHOHFWLRQ DQG LQIOXHQFH RI
IULHQGV"

&RQWHPSRUDU\ (GXFDWLRQDO 3V\FKRORJ\

��, 1���1�� ԯ࢏/85

KWWSV���GRL.RUJ�1�.1�
1��M.FHGSV\FK.��1�.�
�.���

��1�D

KWWSV���GRL.RUJ�1�.1�1��M.FHGSV\FK.��1�.��.���

ϗܕ৔Еए ̐չˈ ঐ׵ ࡶଯࠒ Ӂ߭ ߾ঐଜЕ 행Ѱࡁ ࡶࡏʯ Ѧ߾ࢉԻ ৖구 ˗˃ɼ ੉ࡳоۘ ࡶϗܕশ̛ ঐی 연구Е ق
ঐଜЕ 행Ѱ의ࡁ ࡶࡏʈ࣏�ɼ ৖구 ˗˃ 역ଝ˕ Ѧ ࢪ전 Ѧֻ, 비교ࠪ ˁ؈ ˕ࠖ. 성장�ГΗЕ 목표 구࣏ ۰߾ଞ ୚ˁܖ ࢇ
ࡶݥ؏ ʤঙ۰ ৖구 एָ ߾ୣ� Ի দࡳɾʸ ࡖԻ �ʎࡳоۘ ࡶϗܕদ ���ָ의 ঐ .ل߅ߊ ৔Еएձ׵ ࡶଯࠒ Ӂ߭ ߾б؈
एଜЕ 목표ࢉ ࢇϗܕঐଜЕ 행Ѱ˕ ঐࡁ ࡶࡏϗ의 Ѧܕձ ੼ଥ ঐˈؿ ̛࢕ ,ˈ구성ଜ ࡶ연ʼ֌ ࢶୣی ϗ의ܕଥ ঐࡈࢇ
구࣏ձ ্정ଡ. ࣗ단ࢶୣی ࢶ 연ʼ֌ ٗ۱ݤݨ ࡶଞ ʼ˕, ঐܕϗ의 ৖구 ˗˃Е ঐܕϗ ࢇࢉق ੉߾ࢉʯ Ѧࡁ ࡶࡏঐଜ
Е 행Ѱࠒ ߾ଯ׵ ࡶ৔Е ʨࡳԻ Ο੉Χ. Ӗଞ ঐܕϗܖ ࢇଞ ୚ˁ۰߾ ГΗЕ
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목표 구࣏Е ৖구 ˗˃ 역ଝ˕ 행Ѱ ؈бࡁࣸ ߾ଞ ࠒଯ׵ ࡶ৚. ঐܕϗܖ ࢇଞ ୚ˁ߾ ГΗЕ 목표 구࣏ձ 성장˕ ؈전 Ѧ
ֻԻ ࢉएଟ ˁࡉ, ঐܕϗࡵ ӖԎ ɾ ۰Ի Ѧࡶࡏ ࣯ˈ ؇Е 행Ѱࡶ шࡊ քࢇ ଜˈ ࡳࢶ̑ࢶԻ ࢇ 행Ѱୣی ࡶ୘ଜЕ ʨࡳ
Ի Ο੉Χ.

1�

̡ࣗࠬ
Ѱ̛�정۰

չݪ
σ, Ϣࢵ

ח

.LP, -., 	 :HGHOO, '.

&RPSDULVRQ RI SK\VLRORJLFDO UHVSRQVHV WR DIIHFW
HOLFLWLQJ SLFWXUHV DQG PXVLF

,QWHUQDWLRQDO -RXUQDO RI 3V\FKRSK\VLRORJ\

1�1, ��1� ԯ࢏/85

KWWSV���GRL.RUJ�1�.1�
1��M.LMSV\FKR.��1�.1�
.�11

��1�

KWWSV���GRL.RUJ�1�.1�1��M.LMSV\FKR.��1�.1�.�11

੼ଥ۰ ਛ ࡶଵݨ전ی 연구의 ق .ل߅ߊ Еएձੁࡳࢊ ࡶࡻ؆ Ի ߭Ӂࡳࢶѹ 정۰ɼ ۢչ؈ࡪ Իࡳ߆ࡸ ˕연구Е ̐ս ق
�ٙਛ�̙정�ٕ정�ࠪ ɽ성ࣱܹ�ϩࡸ, ࣸɾࢎ, άࡸ�의 ࣏ଢࢉ �ࣗզ의 ̐ս˕ ࡶ̑࢕ ߆ࡸ ܹखଡ. ق 연구의 ݨ قଵ۰߾
�ࣗզ의 ݤࢿ ࡶ̑࢕ଞ ୯ ݨଵॳɼ࢕의 ߲˵ ̒전Ѧ, ଔٕ 전̛전Ѧ 및 ݪ장؃Ѱ˕ ʋࡵ ۢչ ্정৔ձ ্정ଡ. ق 연구
ʼ˕, ̐ս ؈ࡪ ࢇ̑࢕ ߆ࡸ ˕̑࢕ଜЕ ਛ�ٙਛ�̙정�ٕ정�߾ ҬԂ۰ ݨଵॳɼ࢕의 ঴̒׵˕ ˗԰ѹ ߲˵ ̒전Ѧ ८ࢇɼ
ଜ؈ࡪ ձࢇ의 ଔٕ 전̛전Ѧࠪ ਼ ˝о̒˕ ˗԰ѹ ߲˵ ̒전Ѧ ८࢕ଵॳɼݨ ࡵଜЕ ɽ성؈ࡪ ࢇ̑࢕ ߆ࡸ ִ؆ .ଡۢ؈
एփ, ̐ս ؈ࡪ ࢇ̑࢕ଜЕ ɽ성ݨ ࡵଵॳɼ࢕의 ۢչ ্정৔의 ض୘ձ ੁࡳࢊए ق .ࡸ߉ 연구 ʼ˕Е ݤɽ˕ ঐɽ ̑࢕
.஦؉ ࡶࢺ ԂЕࢇࢶʃɽ ઞघ ࡵࡕ҂의 ɽ성 ८ ࢇ ִ؆ ࢉࢶ૜ؿ ʃɽ ࡵࡕଜЕ ਛ�ٙਛ ८؈ࡪ ࢇ
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1�

̡ࣗࠬ
Ѱ̛�정۰

չݪ
σ, Ϣࢵ

ח

.LP, -., 6KLQNDUHYD, 6.9., 	 :HGHOO, '.

5HSUHVHQWDWLRQV RI PRGDOLW\�JHQHUDO YDOHQFH IRU
YLGHRV DQG PXVLF GHULYHG IURP I05, GDWD

1HXUR,PDJH

1��, ����� ԯ࢏/85

KWWSV���GRL.RUJ�1�.1�
1��M.QHXURLPDJH.��1
�.�1.���

��1�

KWWSV���GRL.RUJ�1�.1�1��M.QHXURLPDJH.��1�.�1.���

۰߾연구 ق .ଡࢉԻ 표ۘѸЕएձ ୙ࡳࢶ૜ؿ ଜЕ 정۰ ۘ੓ɼ ʃɽ؈ࡪ ࢇ�ɽ, ঐɽݤ�ݥߦ 연구Е ۰Ի Ьհ ʃɽ ق
ࡶࢉ역 ୙ࠒ 량 િ੠ ٗ۱˕ VHDUFKOLJKW DQDO\VLVԂЕ ୛성୘ѹ ϯضЬ ࢉئ량ٗ۱ضЬ ؆̛ ݡଥ۰ ̛˃ଝࡢ ࡶՎ ٗ۱࢕
ܹ ࡶ̑࢕ ߆ࡸ 정�ࣸվ�ٕ정�의 비ҡ̙ࠝࠪ�ࡕ੼ଥ۰ ਛ�ٙਛ ८ ࡶଵݨଡ. দ �ୣ ऑ행ѹ 행Ѱࡈ୛ ࡶئ량ٗ۱ضଞ Ьࡢ
खଞ ୯, 05, ݛ০οݨ ۰߾ଵॳɼ߾࢕ʯ ݤࢿѻ. ϯ ࠒ역 ୛Ѱ ࢕Վٗ۱ ʼ˕, 전঑ ϯ ࣱܹ۰߾ 비ҡࠝࠪ ߾̑࢕ ߆ࡸ о
ଞ 표ۘࡵ ʃɽ ؿ૜ࢶ 정۰ ঈչࡶࢎ ୙ࢉଡ. Ӗଞ ਛ�ٙਛ ८ࡕ의 비ҡࠝࠪ ࡶ̑࢕ ߆ࡸ ѿ ࣏ʢ޾�̙정 YV. ٕ정 ӖЕ ̙
정�ٕ정 YV. ࣸվ� 구ٗଥ۰ ࢕Վ ٗ۱ݤݨ ࡶଞ ʼ˕, ѿ ࣏ʢ߾ ҬԂ۰ ϯ의 ۰Ի Ьհ ࠒ역߾ 정۰ɼ 표ۘѻ؈ ࡶʺଡ. ق
연구Е ਛ�ٙਛ ؈ࡪ ࢇ̑࢕ଞ 정۰ɼ ʃɽ ؿ૜ࡳࢶԻ 표ۘѹЬЕ ࠪࢇ ˕ࢺ ˗԰ѹ ϯ ࠒ역ࡶ ઞ정ବЬЕ ଡ의ձ ɼक.
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1. ॳࠆ교ܹ 연구역량

1.� 연구߶יࢶ

¥ 교육연구단의 ଝࡖܹ ࢶח성ࡶ о표ଜЕ 연구߶יࢶ
 �ফ̒ 1�ϗ�

ࢶח표 ���! ফ̒ 1�ϗɾ 교육연구단의 ଝ�    ٻٻٻ
יࢶ߶о표ଜЕ 연구 ࡶ성ࡖܹ 
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연번 대표연구업적물 설명

1

Kim, H., Chey, J., & Lee, S. (2017). Effects of multicomponent training of cognitive control 

on cognitive function and brain activation in older adults. Neuroscience Research, 124, 8-15.

김호영 교수(세부 전공 분야: 신경심리)가 주저자로 진행한 본 연구는 전전두엽 영역과 이 영

역을 신경 기반으로 하는 인지통제(집행통제) 기능이 노화와 초기 치매에 취약하다는 신경과

학적 증거들을 기반으로, 인지통제 기능을 훈련할 수 있는 웹 기반의 인지훈련 과제를 개발하

고 그 효과를 신경심리학적 행동측정치와 신경영상자료인 fMRI를 이용하여 검증함. 

   기존 인지신경과학적 연구들에 따르면, 인지통제는 여러 하위 요소들로 구성된 복잡한 기

능임. 또한 이와 같은 훈련 효과에 대한 선행 연구들은 특정 기능을 근본적으로 향상시키기 

위해서는 해당 기능을 요구하는 다양한 훈련 과제를 사용해야 함을 제안함. 이에 본 연구에서

는 인지통제의 하위 요소들을 필요로 하는 다양한 과제를 포함한 웹 기반의 인지훈련 과제를 

개발해서 총 8주간 정상 고령자들을 대상으로 훈련시킨 후 그 효과를 확인함. 그 결과, 해당 

훈련을 받은 고령자들을 통제군의 고령자들과 비교하면, 그들의 인지통제 기능이 향상되었을 

뿐만 아니라 인지통제 기능이 요구되는 과제를 수행할 때 활성화되는 뇌 영역이 확장됨을 확

인함. 본 연구는 웹 기반의 인지훈련이 노화나 치매로 인한 인지통제 기능의 감퇴를 예방하거

나 지연시킬 수 있다는 가능성을 확인하고, 이 효과가 행동 수준의 연습효과가 아닌 뇌 기능 

상의 변화를 기반으로 함을 밝힘. 

2

Seo, J. W. (2017). How do you restrain yourself from avoidance when distressed? Distress 

tolerance and affective associations of avoidance/withstanding behaviors in college-aged 

heavy drinkers. Personality and Individual Differences, 111, 1-5.

본 연구는 장기적 문제음주자들의 고통 감내 과정을 설명하기 위해서, 서장원 교수(세부 전공 

분야: 임상심리)가 독자적으로 개발한 정동적 판단모델의 타당성을 검증함. 총 36명의 문제음

주자들이 본 연구에 참여했으며 이들을 대상으로 주요 감내 선택안에 연결된 정동의 강도를 

측정한 뒤 생태순간평가(ecological momentary assessment) 기법을 이용해서 이들이 평소에 나

타내는 고통감내력 수준을 측정한 후 그 관계성을 분석함. 자료 분석에는 다층모형(multilevel 

model)이 사용되었음. 분석 결과, 회피 및 감내 선택안에 연결된 긍정적 또는 부정적 정동의 

강도가 문제음주자의 일상생활에서 드러나는 고통감내력과 밀접한 관계가 있는 것이 확인됨. 

   본 연구는 재발 가능성이 매우 높은 알코올 사용문제의 발현 및 유지 기제를 설명하기 위

해서, 최근 집중적으로 연구되고 있는 고통감내력을 다루고 있음. 기존의 고통감내력 관련 연

구들은 주로 고통감내력과 다양한 심리적 증상들의 기본적인 관계 강도를 연구하거나, 심리적 

증상들의 관계에서 고통감내력의 역할을 다루고 있음. 여기에서 더 나아가 본 연구는 고통감

내력을 직접적으로 개선할 수 있는 방안을 마련하기 위해서, 독자적으로 고통감내력 모형을 

개발하고 그 타당성을 검증했다는 점에서 의의가 있음. 특히, 본 연구는 문제음주자들이 일상

적인 고통을 견뎌내는 과정을 일종의 의사결정 과정으로 개념화하여 정동 휴리스틱(affect 

heuristic)을 이용한 정동적 판단 모델을 개발하고 그 효과를 검증함. 이와 같은 연구 결과는 

문제음주자의 고통 감내 과정을 정확히 이해하고 더 나아가 적절한 개입을 통해 고통감내력

을 증진하는 방안 마련에 기여함. 

   또한 기존 고통감내력 연구들이 간단한 자기보고형 도구를 이용하거나 단순화된 실험실 

측정법을 이용했다는 한계를 가지고 있기 때문에 본 연구에서는 일상생활에서의 고통감내력

을 직접적으로 평가하는 생태순간평가 기법을 활용하여 고통감내력을 측정함. 생태순간평가는 

연구대상의 심리적 상태를 실시간으로 반복 측정하는 기법으로 생태학적 타당도가 높음. 따라

서 본 연구는 고통감내력의 정동적 판단모델이 실제 임상 현장에서 적용 가능한지를 판단할 
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수 있는 기초자료를 제공했다는 점에서도 의의가 있음. 

3

Shin, H. (2019). The role of perceived bullying norms in friendship dynamics: An examination 

of friendship selection and influence on bullying and victimization. International Journal of 

Behavioral Development. doi: 10.1177/0165025419868533

신희영 교수(세부 전공 분야: 발달/노인심리)가 주저자로 진행한 본 연구 주제의 중요성은 다

음과 같음. 먼저 학교 폭력은 청소년의 단기적인 심리적 부적응뿐만 아니라 장기적인 사회 적

응 및 행동 발달과도 관련되는 심각한 문제임. 학교 폭력이 꾸준히 증가함에 따라 많은 국가

에서 학교 폭력을 심각한 사회 문제로 인식하고 있음. 학교 폭력 행동의 발생과 과정을 설명

하는 여러 요인들을 체계적으로 분석하고 검증하는 것은 학교 폭력에 대한 대처 방안을 모색

하고 학교 폭력 예방 프로그램을 개발하기 위해서 필수적임. 둘째, 그동안 학교 폭력의 실태

를 분석하고 원인을 알아보는 다수의 연구들이 진행되었으나, 대부분의 선행 연구들은 청소년

의 성격과 관련된 제한적인 개인차 변인의 역할을 알아보거나 부모 양육과 관련된 가정 변인

의 기능을 알아보는 것에 집중했음. 최근 청소년이 속한 학교 환경 요인을 살펴보는 연구들이 

증가하고 있지만, 대부분의 연구들이 교사-학생과의 관계 또는 또래들과의 관계에 초점을 두

고 있기 때문에 학교 폭력 행동이 일어나는 학급과 학교의 맥락적인 이해가 정확히 이루어지

지 않음. 또한 학교 폭력과 가장 밀접하게 관련된 요인은 청소년의 또래 집단 및 또래 상호 

작용임에도 불구하고, 청소년의 또래 상호 작용에 대한 연구는 많지 않으며 소수의 선행 연구

들은 단순히 집단 간 차이나 상관을 살펴본 수준에 그치고 있음. 

   본 연구는 학교 폭력이 또래 상호 작용과 또래 그룹 문화와 매우 밀접하게 관련되며, 개인 

그리고 학교 변인과 함께 또래 변인이 학교 폭력에 미치는 영향을 살펴보아야 함을 강조함. 

또한 본 연구는 복잡하고 역동적으로 연결되어 있는 개인 간의 상호 작용을 분석할 수 있는 

종단적 사회적 연결망 분석 방법을 사용해서, 청소년의 또래 네트워크가 시간의 흐름에 따라 

어떻게 변화하는지 그리고 그와 관련해서 학교 폭력의 관련자들은 어떤 행동의 변화를 보이

는지를 행동 발달 과정으로 설명함. 본 연구는 개인-또래-맥락 변인을 모두 고려한 다차원적

인 접근을 통해 학교 폭력 행동의 발생과 과정을 보다 명확하게 분석하고 설명함. 

   본 연구는 학교 폭력이 개인적 특성 뿐 아니라 또래 상호 작용, 개인과 또래 그룹이 속한 

환경·맥락적인 특성이 연합해서 복합적으로 발생하는 현상이라는 것을 보여줌. 또한 학교 폭

력 행동은 정적으로 고정된 행동이 아닌 지속적으로 변하는 환경에서 발생하는 사회적 상호

작용의 일부라는 것을 보여줌. 본 연구는 이와 같이 다양한 특성을 반영한 연구 설계와 분석

이 이루어질 때 학교 폭력과 관련된 변인과 맥락을 정확히 이해할 수 있음을 강조함.
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1. ॳࠆ교ܹ 연구역량

1.� 교육연구단의 연구역량 ଯۘ ˃୤
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1) 교육연구단 참여교수의 세부 전공 분야와 관련된 연구 활동 계획

본 교육연구단은 참여교수의 다양한 세부 전공 분야와 관련된 전북대학교 심리학과 대학원생의 ① 고령

자 이해 역량 강화와 ② 고령화 문제해결 역량 강화를 위한 23개의 연구 주제를 도출함. 본 교육연구단

은 전북대학교 심리학과 대학원생과 함께 이들 연구 주제를 함께 연구함으로써 본 교육연구단 참여교수

의 연구 역량을 강화하고자 함. 본 교육연구단 참여교수의 연구 역량 강화의 효과성을 제고하기 위해서, 

문헌고찰을 통해 다음과 같은 구체적인 연구 활동 계획을 미리 수립함. 

(1) 고령자 이해 역량 강화 관련 연구 주제: 신경심리(김호영 교수), 인지/언어심리(박창호 교수), 동기/정

서심리(김종완 교수), 발달/노인심리(신희영 교수) 및 사회/문화심리(강혜자 교수) 분야와 관련된 연구 주

제(8개 주제) 

- 고령자의 주요 인지적 노화 특징 연구: 본 교육연구단은 고령자의 주의, 인지적 집행기능 등의 인지기

능 노화의 특성을 파악하고, 그 결과를 토대로 고령자의 심리적 안녕감 제고를 위해서 어떤 심리·사회

적 접근이 필요한지를 탐색할 것임. 특히, 고령자의 재적응과 인지재활에 요구되는 핵심적인 고령자의 

인지적 역량을 파악하고자 하며, 고령자 대상의 인지 훈련의 한계를 보완할 수 있는 정서·사회적 측면

에서의 심리적 개입 방안에 대해 연구하고자 함.

- 고령자의 사고 양식 특징 연구: 고령자의 성공적 노화를 다룬 선행 연구들은 다양한 사고양식들이 고

령자의 심리적 안녕감이나 삶의 만족도에 중요한 영향을 미친다고 제안함. 이에 본 교육연구단은 그동

안 중요 변인으로 연구되어 온 고령자의 마인드 셋과 동기, 후회와 감사 성향, 의미 발견, 물질 또는 죽

음에 대한 태도 등을 체계적으로 연구하고자 함. 

- 고령화에 따른 추구 동기의 변화 연구: 선행 연구는 고령화에 따라서 사람들이 추구하는 동기의 유형

이 변한다고 제안함. 예를 들어서, 고령화에 따라서 새로운 정보 획득 동기는 감소하는 반면 정서적 안

정 추구 동기는 강해짐. 이에 본 교육연구단은 고령화에 따라서 변하는 동기의 종류가 무엇이며, 어떤 

패턴으로 변화가 발생하는지에 대해서 연구하고자 함. 

- 정서 자극에 대한 고령자의 정서 지각과 반응 특징 연구: 정서는 고령자의 적응과 삶의 질 향상에 영

향을 미치는 중요한 심리 요인이지만, 기본 정서적 특성(예. 정서의 자각, 정서의 표현, 정서의 조절 등)

에 대한 연구들은 주로 아동·청소년이나 일반 성인들을 대상으로 진행됨. 고령자들의 정서적 특징에 

대한 이해를 증진하기 위해서, 본 교육연구단은 쾌-불쾌 또는 각성 수준이 다른 정서 자극(그림, 비디오, 

음악 등)에 대한 고령자와 일반 성인 간 정서 지각과 정서 표현의 차이를 비교하는 연구를 진행하고자 

함. 또한 고령자는 타인의 정서 표현에 대한 지각과 반응 측면에서도 고유한 특징을 나타낼 것으로 기

대됨. 따라서 본 교육연구단은 타인의 정서 표현(예. 제스처, 얼굴 표정)에 대한 고령자의 지각과 반응 

특징(예. 정서 지각의 정확도, 반응시간 및 평정)에 관한 연구도 진행할 예정임.  

- 고령자의 정서적 수용 특징 연구: 고령자의 정서적 수용성은 원만한 사회적 관계의 형성과 유지에 중

요한 정서 변인으로 고려되고 있음. 본 교육연구단은 고령자의 정서적 수용성의 특징을 탐색하고자 함. 

또한 정서 조절은 다양한 심리적 문제와 정신건강에 중요한 영향을 미치는 것으로 고려되고 있음. 그러

나 고령자의 부적 정서 조절 특징에 대한 연구는 미흡함. 본 교육연구단은 고령자의 정서조절 특징을 

탐색하고, 정서 조절 효과에 영향을 미치는 요인들과 그 원리에 대해 연구하고자 함.

- 부정적 정서에 대한 고령자의 대처 태도가 심리적 안녕감과 삶의 만족에 미치는 영향 연구: 고령자의 

주요 부정적 정서 경험으로는 불안과 우울을 고려할 수 있음. 노화와 관련된 변화들은 고령자의 불안과 

우울을 촉발하기 쉬우며, 이와 같은 정서 경험에 대한 고령자의 태도와 그에 따른 대응이 심리적 안녕

과 삶의 만족에 중요한 영향을 미침. 따라서 본 교육연구단은 고령자의 부정적 정서경험에 대한 대처 

태도가 성공적인 노화에 어떤 영향을 미치는지를 구체적으로 알아보고자 함. 

- 고령자의 사회적 관계와 사회적 연결망이 심리적 안녕감과 삶의 만족에 미치는 영향 연구: 일반적으

로 사회적 관계와 사회적 연결망은 한 개인의 적응과 삶의 질에 중요한 영향을 미치는 것으로 확인됨. 

그러나 다수의 선행 연구들은 비고령자를 대상으로 심리적 안녕감과 삶의 만족에 있어서 사회적 관계와 
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사회적 연결망의 역할을 알아봄. 본 교육연구단은 고령자의 사회적 관계(예. 친구 관계, 배우자와의 관

계, 사회적 지위)와 사회적 연결망의 양상이 고령자의 심리적 안녕감과 삶의 만족에 어떤 영향을 미치는

지 탐색하고자 함. 

- 노년기 사회통합 효과에 미치는 고령자의 개인 특징의 조절효과 연구: 사회적 통합(social integration)

은 사회적 네트워크를 형성하고 사회활동에 참여하는 정도를 반영하는 구조적 측면과 사회적 관계를 맺

고 활동하는 과정에서 긍정적 또는 부정적 교류를 경험하는 정도를 반영하는 질적 측면으로 구성됨. 이

와 같은 사회적 통합은 고령자의 다양한 심리적 기능과 밀접한 관계를 가지고 있는 것으로 확인됨. 특

히, 사회통합에서의 결함은 고령자의 중요한 심리 문제인 치매, 우울, 외로움, 기타 인지기능 저하 등과 

밀접하게 관련됨. 따라서 본 교육연구단은 고령자의 성격 특징, 교육수준, 성별 등에 따른 사회통합 하

위요인들의 차별적 기능을 탐색하고자 함. 

(2) 고령자 문제해결 역량 강화 관련 연구 주제: 상담심리/심리치료(이영순 교수), 임상심리(서장원 교수), 

소비자/광고심리(강정석 교수) 분야와 관련된 연구 주제(15개 주제)

- 고령자 특징에 최적화된 고령자 대상 심리 상담 프로그램 개발과 프로그램 효과성 검증 방법 확립 연

구: 기존의 심리 상담 관련 연구들과 유관 프로그램들은 고령자의 부적응적 측면을 개선하는데 초점을 

맞추고 있음. 이와 같은 연구의 편향을 보완하기 위해서, 본 교육연구단은 고령자의 적응적이고 긍정적

인 특징(예. 지혜, 마음챙김, 초월)을 탐색할 것이며, 유관 특성을 강화하는 심리 상담 프로그램을 개발

해서 그 효과성을 확인하고자 함.

- 고령자 대상의 기존 인지재활 프로그램의 평가 및 향후 인지재활 프로그램 개발의 검정 기준 확립 연

구: 본 교육연구단은 현재 개발되어 사용되고 있는 다양한 고령자 대상의 인지재활 프로그램을 평가하

고 검정하는 기준에 대해 연구할 계획임. 기존의 프로그램들은 주로 실행자의 직관에 의해 실시되고 있

으며, 훈련과 훈련이 향상시키고자 하는 인지기능 간의 관계가 불명료하고 부정확한 면이 있음. 따라서 

본 교육연구단은 기존의 인지재활 프로그램에 대한 과제분석(task analysis)을 실시해서 각 프로그램의 

효과성을 평가하며, 가상현실(virtual reality) 기술, 모바일 앱 훈련 등을 이용한 더 효과적인 인지재활 

프로그램의 개발에 기여하고자 함.

- 고령자 대상 평생 교육의 효과성 제고를 위한 고령자의 교육 동기 향상 방안 개발 연구: 평생교육은 

개인적 차원에서 자아실현의 욕구에 대한 만족이며 사회적 차원에서 정보화 사회에 효과적으로 적응하

고 세대 간 단절을 극복하도록 돕는 측면에서 중요성이 커지고 있음. 평생교육의 효과성을 높이기 위해

서, 고령자들이 새로운 정보를 학습하는 동기를 향상시키는 원리를 이해하는 것이 필요함. 이에 본 교육

연구단은 고령자의 동기에 대한 인지적 그리고 정서적 특징을 탐색하고 교육 동기를 향상시킬 수 있는 

심리·사회적 요인들과 그 원리에 대해 연구하고자 함.  

- 고령자의 자살 원인 이해를 기반으로 한 고령자 대상 자살 예방 방안 개발 연구: 본 교육연구단은 현

재 한국사회의 중요한 정신건강 문제인 고령자의 자살 문제와 관련된 연구를 진행하고자 함. 특히, 국내 

고령자의 자살률이 현격하게 높은 원인을 탐색하고자 하며, 그 일환으로 국내 고령자들의 자살 실행력

(capability for suicide)이 다른 문화권의 고령자들이나 국내 성인들과 어떤 차이를 보이는지를 연구하고

자 함. 또한 인공신경망(artificial neural network)이나 기타 기계학습(machine learning) 기법을 최신 자

살 이론(예. 자살의 대인관계 이론)에 적용해서 국내 고령자의 자살 위험을 예측하는 보다 정교하고 현

실적인 예측모형을 개발하고자 함.

- 고령자의 통증관리에서의 심리적 개입 방안 개발 연구: 본 교육연구단은 고령자의 고통감내력과 통증

관리 간의 관련성을 확인하고, 고령자의 고통감내력 증진을 위한 심리적 개입 방안을 개발하고자 함. 이

때 고령자의 고통 감내 과정을 알아보기 위해서 정동적 판단모델을 적용할 계획임.

- 고령자 대상 심리 치료와 심리적 문제 관리를 위한 컴퓨터 기반의 프로그램 개발 연구: 고령자는 다

양한 신체적 그리고 심리적 제약 때문에 심리치료 서비스에 대한 접근성이 낮음. 이 문제를 해결하기 

위해서, 본 교육연구단은 일반적인 심리치료에 대한 접근성을 제한하는 고령자의 다양한 신체적 그리고 
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심리적 특성을 고려해서 스마트폰, 노트북 등을 이용한 웹 기반의 심리 치료와 심리적 문제 관리 기술

에 대해 연구하고자 함.

- 양질의 상담 서비스 제공을 위한 고령자 대상 상담자 교육 프로그램 개발 연구: 곧 도래할 초고령사

회에서는 고령자들을 대상으로 하는 심리 상담의 요구가 급격하게 증가할 것이며, 그에 따라 고령자 심

리 상담을 실시할 수 있는 전문가들을 체계적으로 양성하는 교육 시스템의 개발이 중요한 과제로 부상

할 것임. 이를 대비해서 본 교육연구단은 고령자 대상 상담자 교육 과정을 개발하고자 하며, 해당 과정

을 교육 프로그램으로 구성해서 그 효과성을 검증하고자 함.

- 도시와 농촌의 공공 거주 환경과 고령자의 사회통합, 심리적 안녕감 및 인지기능의 관계 연구: 도시와 

농촌의 거주 환경은 서로 상이하며 이와 같은 거주 환경의 특성 차이에 따라서, 고령자의 사회통합 양

상, 심리적 안녕감 및 인지기능도 달라질 수 있음. 이에 본 교육연구단은 도시와 농촌의 공공 거주 환경

이 고령자의 사회통합, 심리적 안녕감 및 인지기능에 미치는 영향의 차이를 연구하고자 함.

- 고령자 요양시설 내의 사회통합 프로그램이 입소 고령자의 심리적 안녕감과 인지기능에 미치는 영향 

연구: 선행 연구에 의하면, 사회적 통합은 자원봉사, 여가활동, 공동 과제 수행 등과 같은 다양한 형태의 

사회적 활동을 통해 증진시킬 수 있음. 이와 같은 연구 결과를 토대로 본 교육연구단은 고령자 요양시

설에서 실시할 수 있는 사회통합 프로그램을 개발하고, 해당 프로그램이 고령자 요양시설 입소 고령자

들의 심리적 안녕감과 인지기능에 미치는 영향을 탐색하고자 함. 

- 고령자의 취약한 인지 기능을 보조하는 환경 설계 및 개선 연구: 본 교육연구단은 고령자의 인지 기

능을 보조하는 환경 설계 또는 환경 개선과 관련된 연구를 진행하고자 함. 이에 본 교육연구단은 고령

자의 기본 인지 역량(예. 주의, 공간조직화, 일화기억)의 특징을 구체적으로 파악하고 이로 인해 발생하

는 일상생활 활동의 문제점을 조사해서, 고령자의 안전과 수행 제고(예. 복약, 운전, 건강행동)를 위한 

환경 설계 또는 개선 요인을 파악하고자 함. 이 연구 결과를 토대로 고령자의 적응과 재활을 지원하는 

행동요령 지도 프로그램 그리고 인지력 향상 소프트웨어나 게임 앱의 개발과 관련된 연구를 진행하고자 

함.

- 고령 친화 서비스와 상품 컨셉 개발 연구: 고령자는 신체적 그리고 심리적 측면에서 많은 변화를 겪

게 되며, 그에 따라 상대적으로 젊은 층과는 다른 서비스와 상품에 대한 요구를 가지게 됨. 이와 같은 

요구들을 충족시킬 수 있는 제품(무형의 서비스와 유형의 상품)의 개발은 고령자 개인 차원에서나 기업 

차원에서 의미가 있음. 본 교육연구단은 고령자의 사용 빈도가 높거나 고령자의 삶에 도움이 되는 스마

트폰, 모바일앱, 인공지능(artificial intelligence) 비서 등의 주요 제품을 대상으로 고령자의 특징에 부합

하는 제품 컨셉을 개발하는 연구를 진행하고자 함.

- 고령자 대상 의료 및 복지서비스 품질 평가 연구: 초고령 사회에서는 고령자들을 대상으로 하는 매우 

다양한 의료와 복지 서비스가 개발될 것이며, 소비자로서의 고령자들은 상대적으로 더 나은 서비스를 

선별해서 이용하고자 함. 이와 같은 고령자의 요구에 대비해서 본 교육연구단은 고령자 대상의 의료와 

복지서비스의 품질을 객관적으로 평가할 수 있는 간편한 도구를 개발하고자 함. 

- 고령자의 소셜 미디어 사용과 외로움, 우울감 및 인지기능의 관계 연구: 고령자는 본인이 경험하는 다

양한 신체적 또는 심리적 변화로 인해 오프라인을 이용한 대인관계 상호작용에 제약을 겪을 가능성이 

높음. 이에 대한 대안으로 온라인을 이용한 대인관계 상호작용이 고려될 수 있음. 본 교육연구단은 다양

한 온라인 대인관계 상호작용 수단 중 최근 고령자의 이용률이 높은 소셜 미디어 사용이 고령자의 외로

움, 우울 및 인지기능에 미치는 영향을 탐색하고자 함.

- 고령자의 건강 관련 온라인 정보 탐색이 건강 유지에 미치는 영향 연구: 유튜브, 소셜 미디어 등을 이

용한 고령자의 온라인 정보 탐색이 활성화됨에 따라서, 많은 고령자들이 온라인을 이용해서 건강 관련 

정보를 탐색하고 있음. 이에 본 교육연구단은 고령자의 건강 관련 온라인 정보 탐색 행동이 고령자의 

건강 유지 행동에 미치는 긍정적 또는 부정적 영향을 구체적으로 알아보고자 함. 

- 고령자 오도효과를 유발하는 마케팅 커뮤니케이션 활동의 특징 연구: 소비자로서의 고령자를 보호할 

수 있는 구체적인 방안을 마련하기 위해서, 본 교육연구단은 고령자에게 오도(misleading) 효과를 유발하
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는 다양한 마케팅 커뮤니케이션 활동(예. 광고, 브로셔, 판매원의 sales talk)의 특징을 탐색적으로 연구하

고자 함. 

2) 본 교육연구단의 연구 역량 강화 방안

본 교육연구단은 23개 연구 주제와 관련된 연구의 역량을 강화하기 위해서 다음과 같은 활동을 실시하

고자 함.

(1) 본 교육연구단 참여교수 대상 정기 워크숍 개최: 학기별 1회 개최하는 정기 워크숍에서, 참여교수 각

자가 주관하는 연구와 관련된 계획, 진행 상황, 성과 등을 공유하고 상호 검토함. 이 과정을 통해서 참

여교수 간 융합적 응용 연구 진행을 고무하고 참여교수 간 연구 역량 강화의 시너지 효과를 유도함.    

(2) 공동 연구 진행

- 해외 연구자와의 공동 연구 프로젝트를 진행함: 본 교육연구단은 해외 연구자들과의 고령자 대상의 

공동 연구를 진행하고자 함. 이 과정을 통해 본 교육연구단 참여교수의 고령자 연구 역량이 강화될 것

으로 기대됨. 

- 국내 연구자와 융합적 응용 연구 프로젝트를 진행함: 23개 연구 주제 중 심리학이 아닌 다른 전공의 

연구자들과의 공동 연구(예. 고령자 친화 상품 및 서비스 컨셉 개발, 고령자 주거환경과 사회통합, 고령

자 인지기능을 고려한 환경설계)나 정보 기술 관련 연구(예. 고령자의 기계학습 관련 모형 개발, 고령자

의 소셜미디어 사용 및 온라인 정보 탐색)가 필요한 경우가 있음. 이때 본 교육연구단은 전북대학교의 

타 대학원, 타 대학의 대학원 및 연구 기관(예. 산업안전보건연구원, 고령친화산업지원센터)의 국내 연구

자들과 융합적 응용 연구를 추진해서, 본 교육연구단 참여교수의 관점 다양화를 통한 연구 역량 강화를 

달성하고자 함. 

- 지역 사회의 고령자 관련 기관과 공동 연구 프로젝트를 진행함: 본 교육연구단은 지역 사회에서 활동

하는 고령자 관련 기관(예. 전라북도 광역치매센터, 한국도박문제관리센터 전북센터)과 공동 연구를 진행

하고자 함. 이 과정을 통해서 본 교육연구단 참여교수는 지역 사회의 문제 해결을 위한 현실적인 연구

를 수행하는 역량을 배양할 수 있음.

(3) 활동 지원 제도 운영: ① 본 교육연구단 참여교수의 연구 역량 강화를 위해서, 엄격한 수준의 

double-blind peer review가 진행되는 해외 우수 학술지에 논문 투고를 적극적으로 추진할 계획임. 이때 

본 교육연구단 참여교수는 전북대학교 대학원 혁신 사업 중 해외 학술지 투고 논문의 영문 교정료 지급

의 혜택을 받음. ② 특정 참여교수가 독자적으로 해외 공동 연구를 추진하는 경우, 전북대학교 대학원 

혁신 사업 중 1,000만원의 지원금을 지급함. 

(4) 인센티브 제도 운영: ① 전북대학교 대학원 혁신 사업의 일환인 본 교육연구단 참여교수 대상 학기

당 3학점 수업 감면 혜택을 제공함. ② 전북대학교 대학원 혁신 사업을 이용해서 국내·외 학술지에 논

문을 게재하는 참여교수에게 논문 게재와 관련된 경비(예. SSCI급 학술지에 논문을 게재하는 경우, 700

만원 지급)를 지급함. ③ 국내·외 학술대회에서 대학원생이 함께 참여한 연구를 구두로 발표하는 경우, 

해당 참여교수에게 인쇄비, 교통비, 체류비 등을 지급함.
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그림 Ⅲ-1.3-1. 교육연구단의 연구 역량 향상 계획
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1) 연구 활동을 통한 산업·사회 문제 해결 기여 실적

본 교육연구단 참여교수별 연구 활동(예. 학술지 게재 논문, 서적 출간, 연구 과제 수행)을 통한 산업·

사회 문제 해결 기여 실적은 다음과 같음. 

(1) 김호영 교수(세부 전공 분야: 신경심리): 김호영 교수는 ① 노년기의 대표적인 정신장애인 신경인지

장애를 평가할 수 있는 신경심리평가 도구의 개발과 표준화 연구, ② 노년기 인지감퇴와 정신건강의 위

험요인과 보호요인 및 그 신경기전에 대한 연구, ③ 고령자 인지노화 예방을 위한 인지훈련 개발 연구

를 진행해 왔음. 그 결과, 고령자와 관련된 15편의 연구(치매평가: 5편, 인지장애 및 정신건강 요인 연구: 

9편, 인지훈련 연구: 1편)에 참여해서 국내·외 학술지에 논문을 게재했음(주저자: 11편). 한국연구재단의 

한국사회과학연구지원사업(SSK)인 ‘활동적 고령화: 뇌에서 사회연결망을 거쳐 공동체까지’(연구책임자: 

염유식, 기간: 2014년–2017년) 연구 과제의 공동 연구자로 참여해서 사회학, 사회복지학, 예방의학, 정신

의학 분야의 연구자들과 함께 강화도 지역 고령자 코호트를 대상으로 다학제적 융합 연구를 수행했음. 

‘한국노인 맞춤 인지, 심리 및 생활재활운동용 재활사랑방 플랫폼 및 종합솔루션 서비스 구축 및 확대

방안 개발’(연구책임자: 권대규, 기간: 2016년–2017년) 연구 과제에서 의·공학, 재활의학, 장애 정책 분

야의 전문가들과 함께 공동 연구자로 참여해서 융합과학적 서비스 모델을 기획함. 이와 같은 김호영 교

수의 연구 활동은 고령자의 정신 건강 유지와 개선에 도움을 주는 고령자 특징 이해와 유관 정책 수립

의 기초 자료로 활용될 수 있음.

(2) 박창호 교수(세부 전공 분야: 인지/언어심리): 박창호 교수는 인지심리학 개념과 원리를 산업시설과 

실험실의 안전 문제에 응용하는 데에 관심을 가지고, 이에 관련된 논문 3편을 학술지에 게재하고 서적 

1편을 출간함. 박창호 교수의 연구 활동은 산업시설과 실험실의 안전 문제에 대한 대중의 경각심을 일

으키고 유관 정책 수립의 기초 자료로 활용될 수 있음. 

(3) 김종완 교수(세부 전공 분야: 동기/정서심리): 김종완 교수는 ① 성인 정서 이해를 인지신경 접근 방

법으로 연구하는 데 관심을 가지고 이와 관련한 논문 11편을 학술지에 게재했음. ② 인지적 그리고 정

서적 요인이 시스템 디자인과 인간공학에 미치는 영향에 대한 연구를 진행해서 유관 논문 5편을 학술지

에 게재했음. ③ 인터넷 기반 TV 설계에 있어서 고령자를 위한 인터페이스 개발 연구에 참여했음. 김종

완 교수의 연구 활동은 고령자 또는 성인의 정서 지각, 표현 및 조절에 대한 연구자와 실무자의 이해 

폭을 넓히는데 기여할 것으로 기대됨.

(4) 신희영 교수(세부 전공 분야: 발달/노인심리): 신희영 교수는 청소년과 성인의 긍정적인 심리·사회적 

적응에 관심을 가지고 마인드 셋과 동기, 폭력 행동, 친사회적 행동, 정신 건강, 또래 관계, 사회적 연결

망 등과 같은 주제의 연구를 진행했음. 그 결과, 신희영 교수는 주저자로 18편의 논문을 국·내외 학술

지에 게재했고, 공저자로 2편의 핸드북 서적을 출간했음. 신희영 교수의 연구 활동은 청소년과 성인의 

삶의 질을 제고하는데 기여하는 심리·사회적 적응에 대한 이해의 폭을 넓히고 유관 정책 수립의 기초 

자료로 활용될 수 있음. 

(5) 강혜자 교수(세부 전공 분야: 사회/문화심리): 강혜자 교수는 사회문제 해결을 지향하는 응용사회심리

학에 관심을 가지고, 개인의 정신 건강에 영향을 미치는 사회비교와 자기비교 과정(1편), 스마트폰 사용

(1편) 및 시 짓기 활동(1편) 그리고 사회적 불평등(1편)에 관한 주제의 연구 논문을 학술지에 게재함. 강

혜자 교수의 연구 활동은 개인의 정신 건강 증진에 도움이 되는 개입 프로그램 개발의 기초 자료로 활

용될 수 있음. 

(6) 이영순 교수(세부 전공 분야: 상담심리/심리치료): 이영순 교수는 ① 한국보건산업진흥원에서 지원하
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는 ‘인터넷게임 중독 예방, 치료 및 사후관리체계 관련 인력 양성방안 프로젝트’(연구책임자: 윤명숙, 

기간: 2015년-2018년)에 공동연구자로 참여했으며 ② 전라북도 전주시교육청과 남원교육청에서 지원하는 

지역사회 학교정신과 관련된 건강사업(2017년), ③ 전라북도 교육청이 지원하는 정서행동장애 치료프로

그램 개발(2017년-2019년) 및 ④ 전라북도 광역치매센터가 지원하는 치매환자 조호자 상담 프로그램 개

발(2019년)에 책임연구자로 참여함. 이영순 교수의 연구 활동은 치매환자 조호자의 정신적 문제, 청소년

의 정서행동 장애, 인터넷게임 중독 등의 해결에 기여한 것으로 기대됨.  

(7) 서장원 교수(세부 전공 분야: 임상심리): 서장원 교수는 강박장애와 알코올 사용장애, 자해와 자살 문

제에 관심을 가지고 유관 연구를 진행함. 그 결과, ① 4건의 강박장애 관련 연구를 진행해서 강박사고의 

유형을 구분하고 각 유형 별 효과적인 치료전략 개발에 기여함. ② 알코올 사용장애 환자의 고통감내력

과 관련된 연구 9건을 진행해서 문제음주의 재발과 밀접한 고통감내력 증진 방안을 제안함으로써 알코

올 사용장애 재발방지 방안 마련에 기여했음. ③ 자해와 자살 관련 연구 4건을 진행해서 자살의 핵심적 

위험 요인인 자살 실행력을 평가하는 도구를 개발하고, 유관 변인들을 탐색함으로써 자살위험 감소 방

안 마련에 기여했음. 

(8) 강정석 교수(세부 전공 분야: 소비자/광고심리): 강정석 교수는 금연, 헌혈, 세대갈등, 성폭력범죄 및 

SNS 중독과 관련된 사회 문제 해결에 관심을 가지고 이와 관련된 연구를 진행했음. 그 결과, 주저자로 

9편의 논문(금연: 5편, 세대갈등: 1편, 성폭력범죄: 1편, SNS 중독: 2편)을 학술지에 게재했으며 1편의 논

문(헌혈: 1편)이 학술지에 게재 예정임. 또한 고령자의 삶의 질 제고에 기여하는 고령친화 산업의 정의와 

분류에 관한 연구를 국내 리서치 회사와 함께 2건 진행했음. 또한 국가의 주요 공익정책 수립 근거를 

도출하기 위한 연구도 국내 리서치 회사와 함께 1건 진행했음. 강정석 교수의 연구 활동은 다양한 사회 

문제 해결과 관련된 정책 수립의 기초 자료로 활용될 수 있음.

2) 대외 활동을 통한 산업·사회 문제 해결 기여 실적

산업·사회 문제 해결에 직·간접적으로 기여하는 본 교육연구단 참여교수의 강연, 자문, 학회 또는 공

익기관 관련 활동을 참여교수별로 기술하면 다음과 같음.

(1) 김호영 교수(세부 전공 분야: 신경심리): 김호영 교수는 한국임상심리학회 학술이사(2017년-2018년)와 

치매정책지원연구사업단 단장(2017년-2018년)을 역임하면서 한국임상심리학회를 대표해서 치매국가책임

제 도입 및 실행과정에 전문가 의견을 활발히 제안하였음. 전주시 중독관리통합지원센터 센터장(2017년

-2019년)을 맡아 전주시 지역사회 내 알콜중독자 사례관리와 재활지원사업 그리고 중독문제 예방을 위

한 지역사회교육과 홍보사업을 주도했음. 김호영 교수의 대외 활동은 치매 관련 정책 개발과 수립에 기

여하고 지역사회의 알코올 문제 해결에 기여한 것으로 기대됨.      

(2) 박창호 교수(세부 전공 분야: 인지/언어심리): 박창호 교수는 2015년 이후 서울대학교 환경안전원, 다

수의 학회와 대학에서 산업시설 및 실험실 안전과 관련한 발표 또는 강연을 실시함. 박창호 교수의 대

외 활동은 산업시설과 실험실의 안전 문제에 대한 중요성 인식과 유관 정책 개발의 필요성을 연구자, 

실무자 및 정책 입안자에게 알리는데 기여함. 

(3) 김종완 교수(세부 전공 분야: 동기/정서심리): 김종완 교수는 2020년 이후 한국심리학회지: 인지및생

물의 심사위원으로 활동 중임. 김종완 교수의 대외 활동은 해당 학술지의 학술적 발전을 도와 해당 학

술지가 산출하는 산업·사회 문제 해결에 기여하는 연구의 질적 수준 제고에 기여함.   

(4) 신희영 교수(세부 전공 분야: 발달/노인심리): 신희영 교수는 2019년 이후 한국심리학회지: 발달의 편
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집위원으로 활동 중이며 2019년 한국심리학회 연차학술대회에서 토론자로 활동함. 신희영 교수의 대외 

활동은 한국심리학회와 한국발달심리학회의 학술적 발전에 기여함. 이와 같은 활동은 해당 학회에서 산

출하는 산업·사회 문제 해결에 기여하는 연구의 질적 수준 제고에 기여함.  

(5) 강혜자 교수(세부 전공 분야: 사회/문화심리): 강혜자 교수는 전주교도소 교정행정자문위원(2006년

-2012년)과 전북경찰청 산하의 다수 경찰서의 범죄심리전문가(2005년-2018년)로 활동하면서 범죄와 교정

에 대한 자문을 함. 강혜자 교수의 자문 활동은 범죄 예방과 교정 효과 제고에 기여함. 또한 강혜자 교

수는 소년범의 재비행 위험성 예측 검사 역량을 키우는 대학원생들을 대상으로 수퍼비전을 실시함으로

써 범죄심리사 양성에 일조함.

(6) 이영순 교수(세부 전공 분야: 상담심리/심리치료): 이영순 교수는 한국대학상담학회장(2012년-2014년), 

전북상담학회장(2019년, 한국교육치료학회장(2016년-2019년), 전북대학교 부설 행복드림센터 센터장(2015

년-2016년)을 역임했으며 한국도박문제관리센터 전북센터 위탁 운영 책임자(2017-2019년)로 활동함. 이

영순 교수의 대외 활동은 해당 학회와 기관의 발전을 돕고 심리 상담과 심리 치료의 질적 제고, 전북대

학교 재학생의 정신 건강 증진, 지역사회의 도박 문제 해결 등에 기여한 것으로 예상됨.    

(7) 서장원 교수(세부 전공 분야: 임상심리): 서장원 교수는 2019년 이후 한국임상심리학회가 발행하는 

학술지의 편집위원과 해당 학회의 수련위원으로 활동하고 있으며 전북대학교 부설 행복드림센터 센터장

으로 활동하고 있음. 서장원 교수의 대외 활동은 한국임상심리학회의 학술적 발전에 기여하며 임상심리

전문가 양성에 일조하고 전북대학교 재학생의 심리적 문제 해결에 기여한 것으로 기대됨. 

(8) 강정석 교수(세부 전공 분야: 소비자/광고심리): 강정석 교수는 ① 한국심리학회 홍보이사(2018년-현

재), 한국소비자학회 이사(2017년-현재), 한국광고학회 이사(2017년-2018년), 한국소비자·광고심리학회 

홍보위원장(2018년-2019년), 전북대학교 부설 사회과학연구소 운영위원(2018년-현재)으로 활동 중임. 이

와 같은 활동은 해당 학회 또는 해당 기관의 원활한 운영과 발전에 기여함. ② 전북대학교 생명윤리심

의위원회 위원(2019년-현재), 한국심리학회지: 일반의 부편집위원장(2018년-현재), 한국심리학회지: 소비

자·광고의 편집위원(2017년-현재), 광고홍보학보 편집위원(2016년-현재) 및 지역과 세계의 편집위원

(2018년-현재)으로 활동하고 있음. 이들 활동은 전북대학교 소속 연구자가 진행한 연구의 연구대상 보호

와 각 학술지의 학술적 발전에 기여함. 그 결과, 강정석 교수의 대외 활동은 산업·사회 문제 해결에 기

여하는 학술적 연구의 질적 제고에 기여함. 또한 ③ 서울특별시여성능력개발원(여성 일자리 지원 활동에 

대한 홍보 방안 모색), 해양수산부(지역 체험 마을 활성화 방안 모색), 고령친화산업지원센터(고령친화용

품의 분류 체계 정비), 고창복분자 6차산업화 사업단(고창복분자 클러스터 개발 계획 수립), 초록우산 어

린이재단(효과적인 기부 전략 도출), 디제이테크(신제품 개발) 등을 대상으로 자문 활동을 함. 이와 같은 

자문 활동은 지역 경제 활성화, 여성 일자리 사업 활성화, 고령자 친화 용품 산업의 발전, 기부금 증가, 

삶의 질을 높이는 신제품 개발 등에 기여한 것으로 기대됨.
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1) 연구 활동을 통한 산업·사회 문제 해결 기여 계획

본 교육연구단은 참여교수 간 융합적 응용 연구를 지향함. 따라서 참여교수가 연구 활동(학술지 게재 논

문, 서적 출간, 초고령사회에 필요한 심리서비스 전문가 양성)을 단독으로 진행하는 것이 아님. 단, 특정 

참여교수의 세부 전공 분야와 관련성이 높은 연구 주제의 경우, 해당 참여교수가 해당 연구 주제에 관

한 연구 활동을 주관함. 각 참여교수가 주관하는 연구 활동을 통한 산업·사회 문제 해결 기여 계획은 

다음과 같음. 

(1) 김호영 교수(세부 전공 분야: 신경심리): 김호영 교수가 주관하는 신경심리 영역에서 수행하게 될 다

양한 고령자 연구들은 국내 고령자의 사회통합에 대한 이해를 증진하는데 기여할 것으로 예상됨. 고령

자의 사회통합은 치매 등의 심각한 심리장애와 밀접하게 관련된 인지기능 저하, 우울, 불안 등을 줄이는

데 기여하는 중요한 변인으로 고려되고 있음. 따라서 김호영 교수가 진행하는 사회통합 관련 연구들은 

한국 고령자들이 흔하게 경험할 수 있는 심리적 문제를 개선하는데 기여할 것임. 특히, 실제 현장에서 

사용할 수 있는 사회통합 프로그램은 지역 사회의 주요 기관에서 활발하게 사용될 수 있을 것으로 기대

됨. 또한 도시와 농촌의 거주환경과 사회통합의 관계를 탐색하는 연구는 각 지역사회의 특성에 맞는 적

절한 정책 마련에 기여할 수 있을 것임. 마지막으로 고령자의 소셜 미디어 사용과 관련된 연구들을 통

해 주어진 여건 내에서 현실적으로 활용할 수 있는 고령자 정신건강 증진 방안 마련에 기여할 것임.    

 

(2) 박창호 교수(세부 전공 분야: 인지/언어심리): 박창호 교수가 주관하는 인지/언어심리 영역에서 진행

하게 될 다양한 고령자 연구들은 기존에 사용되고 있는 고령자 인지재활 프로그램의 한계를 개선하고 

보다 더 효과적인 인지재활 프로그램의 개발에 기여할 수 있을 것으로 기대됨. 기존의 인지재활 프로그

램들은 인지기능 훈련에 국한된 경우가 많으며, 훈련과 인지기능 간의 관계가 다소 불명확하고 이때 사

용되는 기법도 제한적인 경향이 있음. 박창호 교수는 이와 같은 한계들을 보완하기 위한 기초 연구들을 

진행할 것이며 나아가 보다 더 효과적인 인지재활 프로그램의 개발을 시도함으로써 국내 고령자의 인지

기능과 유관 심리적 기능 향상에 기여할 것임. 또한 고령자의 인지적 능력과 주거 또는 업무 환경과 관

련된 연구들은 국내 고령자들이 일상생활을 하거나 업무 활동을 하는 과정에서 일어날 수 있는 치명적

인 안전사고를 줄이고, 그들의 활동 효율성을 높일 수 있는 구체적인 방안이나 지침 등을 마련하는데 

실질적으로 기여할 것임. 

(3) 김종완 교수(세부 전공 분야: 동기/정서심리): 김종완 교수가 주관하는 동기/정서심리 영역에서 진행

하고자 하는 고령자 연구들은 국내 고령자의 정서적 특성(예. 정서 지각, 정서 표현, 정서 조절)에 대한 

이해를 증진하는데 기여할 것으로 생각됨. 최근까지의 고령자 관련 심리학 연구들이 주로 인간의 인지

적 측면에 집중하는 경향이 있었음. 그러나 고령자의 심리·사회적 적응에는 정서 지각, 정서 표현, 정

서 조절 등과 같은 정서적 기능이 중요한 영향을 미칠 가능성이 높음. 김종완 교수는 고령자의 정서적 

특징에 대한 기초 연구들을 통해 국내 고령자의 전반적인 정서적 특징에 대한 이해도를 제고하고, 이를 

통해 고령자들의 사회적 적응 능력 개선에 기여할 수 있는 정서적 기능 관련 프로그램이나 서비스 개발

에 기여하고자 함.  

(4) 신희영 교수(세부 전공 분야: 발달/노인심리): 신희영 교수가 주관하는 발달/노인심리 영역의 연구들

은 국내 고령자들의 성공적 노화를 돕는 구체적인 방안이나 지침 마련에 기여할 수 있을 것으로 기대

됨. 고령자 대상의 국내·외 연구들은 대부분 심리적 또는 신체적 부적응을 개선하는 방안 마련에 집중

하는 경향이 있었음. 그러나 고령자의 개인적인 측면이나 사회적인 측면에서 보면, 고령자들이 겪는 다

양한 문제를 제거하는데 집중하는 것보다 고령자들이 해당 문제를 적절히 관리하면서 원하는 삶을 능동

적으로 살 수 있도록 돕는 것이 더 나은 전략일 수 있음. 이에 신희영 교수는 고령자의 삶을 통합적으
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로 탐색해서 고령자가 보다 더 적응적이고 질적으로 향상된 삶을 살 수 있는 방안을 연구함으로써 국내 

고령자들의 전반적인 삶의 질 개선에 기여하고자 함. 이러한 연구들은 초고령사회의 고령자가 보다 더 

나은 삶을 살 수 있도록 돕는 주요 정책 마련에 기여할 수 있을 것임. 

(5) 강혜자 교수(세부 전공 분야: 사회/문화심리): 강혜자 교수가 주관하는 사회/문화심리 영역의 고령자 

연구들은 국내 고령자들의 사회적 관계 양상을 이해하고, 고령자들의 보다 더 적응적인 사회적 연결망 

형성과 유지 방안 마련에 기여할 수 있을 것임. 고령자의 사회적 연결망은 신체적 또는 심리적 건강과 

매우 밀접하게 관련된 것으로 알려져 있으나, 도시지역과 농촌지역 고령자들의 사회적 연결망 특성이 

어떤 차이점을 보이는지에 대해서는 충분한 연구가 진행되지 않고 있음. 따라서 강혜자 교수는 사회·

문화적 환경 차이에 따른 고령자의 사회적 연결망 특성을 연구함으로써 각 지역사회에 맞는 구체적인 

고령자 대상 개입 프로그램이나 지침 등을 마련하는데 기여할 것임. 또한 고령자들이 사회적 관계 상황

에서 정서를 인식하고 표현하고 수용하는 과정에 대한 사회심리학적 연구들은 고령자의 정서기능 증진 

프로그램 개발에 활용할 수 있는 다양한 사회심리학적 아이디어와 기법을 제공할 것임. 

(6) 이영순 교수(세부 전공 분야: 상담심리/심리치료): 이영순 교수가 주관하는 상담심리/심리치료 영역에

서 수행하고자 하는 고령자의 긍정적 특성 강화 프로그램 개발 연구는 고령자들의 성공적인 노화를 돕

는 구체적인 개입방안 마련에 기여할 수 있을 것임. 현재 고령자들을 대상으로 운영되는 대부분의 심리

상담 프로그램들은 불안, 우울, 대인관계 갈등 등의 부정적인 문제를 감소시키는데 초점을 두고 있음. 

이영순 교수가 개발하고자 하는 긍정적 특성 강화 프로그램은 기존 프로그램들의 한계를 보완하고 더 

나아가 고령자들의 삶의 질을 높이는데 기여하고자 함. 또한 고령자 대상의 상담자 교육 프로그램 개발 

연구는 향후 수요가 증가할 고령자 대상 상담자들을 체계적으로 훈련시키는 교육 시스템 마련에 기여할 

수 있음. 특히, 이영순 교수는 고령자의 거주 환경이나 문화적 특수성 등을 충분히 고려한 교육 프로그

램 개발을 통해서 각 지역 사회에서 유능하게 활동할 수 있는 고령자 대상 상담 전문가 양성에 기여하

고자 함. 

(7) 서장원 교수(세부 전공 분야: 임상심리): 서장원 교수가 주관하는 임상심리 영역에서 진행하고자 하

는 고령자 자살 관련 연구는 현재 한국사회의 중요한 정신건강 문제인 고령자 자살문제를 해결하는데 

기여할 수 있을 것으로 기대됨. 특히, 국내 고령자의 자살 실행력 관련 연구는 국내의 높은 자살률의 원

인을 밝히는데 기여할 수 있으며, 기계학습 기술을 이용한 자살 위험도 예측 연구는 자살 위험군을 정

확히 예측해서 고령자의 자살을 예방하는데 기여할 수 있을 것으로 예상됨. 또한 고령자의 심리치료 그

리고 심리적 문제 관리에 컴퓨터 기술을 접목하는 연구를 통해 노화로 인한 다양한 제약(예. 거동의 불

편함)이 있는 고령자들이 전문적인 심리서비스에 좀 더 쉽게 접근할 수 있는 방안을 마련하는데 기여함. 

(8) 강정석 교수(세부 전공 분야: 소비자/광고심리): 강정석 교수가 주관하는 소비자/광고심리 영역에서 

실시하고자 하는 고령자 특성을 고려한 제품 컨셉 도출 연구는 국내 고령자들의 삶을 개선할 수 있는 

다양한 제품 개발에 기여할 것으로 기대됨. 이는 고령자 개인의 삶의 질을 높일 뿐 아니라 유관 산업의 

성장에도 긍정적인 영향을 미칠 것으로 예상됨. 또한 고령자 대상 서비스 품질 평가 관련 연구를 통해 

유관 서비스를 객관적으로 평가하고 전반적인 서비스의 품질을 높이는데 기여하고자 함. 고령자들의 온

라인 건강 관련 정보 검색과 건강 행동 간의 관계에 대한 연구는 고령자들도 쉽게 활용할 수 있는 도구

인 온라인을 이용해 전반적인 신체적 또는 심리적 건강을 개선할 수 있는 방안을 마련하는데 기여할 수 

있음. 마지막으로 고령자 소비 행동 특성과 관련된 연구를 통해 고령자를 보호하는 고령자 대상 마케팅 

전략 개발에 기여하며 더 나아가 고령 소비자 보호 정책 마련에도 기여할 것으로 예상됨. 
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2) 대외 활동을 통한 산업·사회 문제 해결 기여 계획

본 교육연구단은 다음과 같은 대외활동을 통해 보다 직접적으로 산업·사회 문제 해결에 기여하고자 

함.

(1) 산학 협력 강화: 고령자 관련 기관(예. 고령친화산업지원센터, 전라북도 광역치매센터)과 전문적인 산

학 워크숍, 세미나, 학술대회 등을 개최해서 다양한 분야의 현장 전문가들과 연구 성과를 공유하고자 

함. 이를 통해 초고령사회를 대비하고 있는 여러 분야의 현장 전문가들이 본 교육연구단의 연구 성과를 

토대로 구체적인 실행 방안을 마련할 수 있도록 돕고자 함. 

(2) 강연과 저술 활동 추진: 적극적인 강연 활동과 저술 활동(예. 고령자 심리 관련 단행본 시리즈 집필, 

언론사 대상 기고문 작성)을 통해 본 교육연구단의 연구 성과를 일반 대중, 현장 전문가, 연구자, 정책 

입안자과 공유하고자 함. 이를 통해 전문가들뿐만 아니라 일반 대중들도 본 교육연구단의 주요 연구 성

과를 이해하고, 더 나아가 초고령사회의 다양한 문제들을 해결하기 위한 방안 마련의 필요성과 중요성 

인식을 제고하는 기회를 마련하고자 함. 

(3) 학술 활동 강화: 본 교육연구단 참여교수는 각 세부 전공 분야의 학회, 학술지의 편집위원회 등에서 

다양한 역할을 담당하고 있음. 향후에도 참여교수의 기존 활동을 지속할 예정이며, 다양한 학술 활동에 

적극적으로 참여함으로써 본 교육연구단의 학술적 연구 성과를 공유하고 더 나아가 해당 학회 차원의 

초고령사회를 대비한 심리서비스 전문가 양성 시스템 마련에 기여하고자 함. 

(4) 고령자 관련 기관 지원 및 운영 활동 강화: 본 교육연구단 참여교수는 초고령사회에 필요한 심리서

비스 전문가를 양성할 수 있는 다양한 기관에서 슈퍼바이저, 운영 관리자 등의 역할을 수행하고자 함. 

현재 본 교육연구단 참여교수는 전북대학교 부설 행복드림센터, 도박중독관리센터, 전북대학교 부설 심

리코칭연구소 등의 정신건강 관련 기관에서 기관장이나 슈퍼바이저로 봉사하며, 다양한 현장에서 활동 

가능한 심리서비스 전문가를 양성하고 있음. 향후 본 교육연구단 참여교수는 이와 같은 활동을 지속함

으로써 지역사회의 정신건강문제 해결에 직접적으로 기여하고자 함. 

(5) 자문 활동 강화: 본 교육연구단 참여교수는 현재 지역 사회 내 다수의 기관들과 협업관계를 유지하

고 있으며, 원활한 기관 운영과 해당 기관이 봉착한 문제 해결을 위한 자문 활동을 수행하고 있음. 향후

에도 본 교육연구단 참여교수는 이와 같은 자문 활동을 지속적으로 이어갈 계획이며, 더 나아가 초고령

사회 문제 해결에 기여할 수 있는 기관들과 보다 적극적으로 협업관계를 맺고 해당 기관을 대상으로 자

문활동을 수행하고자 함. 
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그림 Ⅲ-2.2-1. 본 교육연구단의 산업·사회 문제 해결 기여 계획
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1) 해외 학술지 관련 활동

2015년–2019년 기간 중 본 교육연구단 참여교수의 해외 학술지 관련 활동은 다음과 같음.

(1) 김호영 교수(세부 전공 분야: 신경심리): 김호영 교수는 Psychiatry Investigation(1편 심사)의 심사위원

으로 활동함.

(2) 김종완 교수(세부 전공 분야: 동기/정서심리): 김종완 교수는 Human Brain Mapping(1편 심사), 

NeuroImage(2편 심사), International Journal of Psychophysiology(2편 심사), Motivation and Emotion(2편 

심사) 및 Collabra(1편 심사)의 심사위원으로 활동함.

(3) 신희영 교수(세부 전공 분야: 발달/노인심리): 신희영 교수는 Developmental Psychology(1편 심사), 

British Journal of Developmental Psychology(1편 심사), International Journal of Behavioral 

Development(2편 심사), Journal of Educational Psychology(1편 심사), Journal of Adolescence(3편 심사), 

Journal of Research on Adolescence(1편 심사), Learning and Instruction(2편 심사), Learning and 

Individual Differences(1편 심사) 및 Asia Pacific Education Review(1편 심사)의 심사위원으로 활동함.

(4) 서장원 교수(세부 전공 분야: 임상심리): 서장원 교수는 Addictive Behaviors(4편 심사), Psychological 

Assessment(1편 심사), Journal of Clinical Psychology(1편 심사), Death Studies(1편 심사) 및 Psychiatry 

Investigation(2편 심사)의 심사위원으로 활동함.

(5) 강정석 교수(세부 전공 분야: 소비자/광고심리): 강정석 교수는 Journal of Business Research(6편 심

사)와 Business and Management Journal(1편 심사)의 심사위원으로 활동했으며, 2017년 Journal of 

Business Research로부터 Outstanding Reviewer Certificate를 받음.

2) 해외 학회 또는 해외 학술대회 활동

2015년–2019년 기간 중 본 교육연구단 참여교수의 해외 학회 또는 해외 학술대회 관련 활동은 다음과 

같음.

(1) 김종완 교수(세부 전공 분야: 동기/정서심리): 김종완 교수는 Social and Affective Neuroscience 

Society, Human Brain Mapping, Psychonomics 및 Cognitive Neuroscience Society에서 개최하는 해외 학

술 대회에서 구두(1편) 또는 포스터(9편) 발표를 함. 

(2) 신희영 교수(세부 전공 분야: 발달/노인심리): 신희영 교수는 ① American Psychological Association, 

Society for Research in Child Development, Society for Research in Adolescence 및 American 

Educational Research Association에서 개최하는 해외 학술 대회에 참여해서 8편의 논문을 구두로 발표

함. ② 2016년 Society for Research in Adolescence의 컨퍼런스 프로포절 심사위원으로 활동함. ③ 2016

년 American Educational Research Association에서 미국 내 각 분야 별로 1명에게 수여하는 우수 박사 

논문상을 Division E: Counseling and Human Development 분야에서 수상함. 

109 / 173



㐘㤵ٻḩ┍㜤Ạٻạ㥐ٻྚ

㐘㤵ٻḩ┍㜤Ạٻạ㥐ٻᴸ≹ڐٻ㺐ἰٻڙڐڈڎٻ䖐ڗ

㡆⻞

Ὃ☯㡆ῂٻ참여㧦

㌗╖ῃ

㏢㏣₆ὖڊ

ῃ㩲ٻὋ☯㡆ῂٻ㔺

㩗

❇ٻکڝڮڤڊ䢎⻞ٻڤڪڟ

ὖ⩾ٻ㧎䎆⎍

㭒㏢ۆۉۄۇ

ᾦ㥷㡆ῂ┾

참여ᾦ㑮

ῃ㣎

Ὃ☯㡆ῂ㧦

ڌ 㔶䧂㡗

ۃۏۀڽڼەۄۇڠٻڇۃۏۍۊک

ڇۉڼ۔ڭٻږ.ڜ

.ڨٻۉۊێۄۇۇڜ

⹎ῃ۔ۏۄێۍۀۑۄۉڰٻڇ

ۉڼۂۄۃھۄڨٻہۊ

ڇۉڼ۔ڭٻڇ.ڣٻڇۉۄۃڮ

ڇۃۏۍۊکٻځٻڇڨٻ.ڜ

.ڄڔڌ0ڍڃٻ.ڠ

ۋۄۃێڿۉۀۄۍڡ

ڿۉېۊۍڼٻێۀێێۀھۊۍۋ

ڿۉڼٻۇڼۄھۊێۊۍۋ

ۀۑۄێێۀۍۂۂڼ

ۀۃگٻڕێۍۊۄۑڼۃۀڽ

ہۊٻۀۇۊۍ

ۏۉۀڿېۏێࡊۍۀۃھڼۀۏ

ڿۉڼٻێێۀۉڿۀۏڼۇۀۍ

ێۀھۉۀۍۀہہۄڿ

ۉۀۀےۏۀڽ

ڈ۔ۍڼۏۉۀۈۀۇۀ

ڿۉڼٻۇۊۊۃھێ

ۇۊۊۃھێڈۀۇڿڿۄۈ

.ێۈۊۊۍێێڼۇھ

ۍۀۈۇڼګڈۇۇۄۍۍۀڨ

ڇ۔ۇۍۀۏۍڼېڬ

.ڎڑڍࡊڍڎڍٻڇڄڍڃڐڑ

ڊۂۍۊ.ۄۊڿڊڊڕێۋۏۏۃ

ۇڼۋۍۍۀۈڊ0ڌڌڎڌ.0ڌ

0.ڍ.ڐڑ.ڍ8ڔڌۍڼېیۈ

ڍڎڍ

110 / 173



�. 연구의 ˲ࢿ୘ ୃଢ଼

�.1 ॳࠆ교ܹ의 ˲ࢿ୘ ୃଢ଼

및 ˃୤ ࢶݨ 교զ ࢕оଝ 및 연구̛˗의 연구 ˲࠹ٻྛ

111 / 173



1) 외국 대학 및 연구기관과의 교류 실적

(1) 김종완 교수(세부 전공 분야: 동기/정서심리): 김종완 교수는 2015년-2017년 기간 중 미국 University 

of South Carolina의 Svetlana V. Shinkareva 교수 그리고 Douglas H. Wedell 교수와 공동 연구를 진행해

서 다수의 학술지에 8편의 논문을 게재했음. 또한 2017년–2019년 기간 중 미국 University of Maryland의 

Luiz Pessoa 교수와 공동연구를 진행해서 NeuroImage에 논문 1편의 게재 확정을 받음.

- International Journal of Psychophysiology 게재 논문: Comparison of physiological responses to affect 

eliciting pictures and music

- PLoS ONE 게재 논문: Identifying core affect in individuals from fMRI responses to dynamic 

naturalistic audiovisual stimuli

- NeuroImage 게재 논문: Representations of modality-general valence for videos and music derived 

from fMRI data, Interactions between emotion and action in the brain

- Cognition and Emotion 게재 논문: Modeling audiovisual integration of affect from videos and music

- Neuropsychologia 게재 논문: Identification of task sets within and across stimulus modalities, Distinct 

neural mechanisms underlying conceptual knowledge of manner and instrument verbs, Distinguishing 

abstract from concrete concepts in supramodal brain regions

- Psychology of Music 게재 논문: Effects of manipulating the tempo of popular songs on behavioral 

and physiological responses

(2) 신희영 교수(세부 전공 분야: 발달/노인심리): 신희영 교수는 2016년–2019년 기간 중 미국 University 

of Michigan의 Allison Ryan 교수와 공동 연구를 진행해서 Developmental Psychology(제목: Friend 

influence on early adolescent disruptive behavior in the classroom: Teacher emotional support matters), 

Merrill-Palmer Quarterly(제목: Friendship processes around prosocial and aggressive behaviors: The role 

of teacher-student relatedness and differences between elementary-school and middle-school 

classrooms)에 2편의 논문을 게재하고 1편의 book chapter(제목: Peers, academics and teachers)를 출간

했음. 또한 2018년 네덜란드 Utrecht University 소속 학자들 그리고 미국 University of Michigan의 

Allison Ryan 교수와 함께 연구를 진행해서 Journal of Educational Psychology에 1편의 논문(제목: The 

moderating role of popular peers’ goals in 5th and 6th graders’ achievement-related friendships: A 

social network analysis)을 게재했음.

(3) 강정석 교수(세부 전공 분야: 소비자/광고심리): 강정석 교수는 2014년-2015년 기간 중 미국 

University of Connecticut의 Carolyn A. Lin 교수와 공동 연구를 통해 Journal of Health Communication

에 1편의 논문(제목: Effects of message framing and visual-fear appeals on smoker responses to 

antismoking ads)을 게재했음. 

2) 외국 대학 및 연구기관과의 교류 계획

(1) 진행 중 연구에 대한 외국 대학 및 연구기관과의 교류 계획: 김종완 교수(세부 전공 분야: 동기/정서

심리)는 현재 미국 Univeristy of South Carolina 대학의 Douglas H. Wedell 교수 그리고 Svetlana V. 

Shinkareva 교수와 공동 연구를 진행한 후 Neuropsychologia(제목: A study in affect: Predicting valence 

from fMRI data), Social Cognition(제목: Evaluative conditioning of affective valence), Attention, 

Perception, & Psychophysics(제목: Context effects on reproduced magnitudes from short-term and 

long-term memory)에 투고한 3편의 논문이 수정 후 재심사를 받을 예정이며, 그 외 2편의 논문(제목: A 

meta-analysis study of audiovisual integration, Confirmatory method of dimensional approaches)을 준비 
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중임. 강정석 교수(세부 전공 분야: 소비자/광고심리)는 미국 University of Connecticut의 Carolyn A. Lin 

교수와 함께 금연광고 효과와 브랜드확장 정보처리와 관련된 공동 연구를 진행한 후 학술지에 투고할 2

편의 논문(제목: Effect of smokers’ recent cessation failure on coping responses to threat appeals in 

anti-smoking ads, Effects of need for cognition on brand extension processing)을 작성해서 학술지에 투

고할 예정임.

 

(2) 고령자 관련 공동 연구 계획 

‣ 본 교육연구단 참여교수(동기/정서심리: 김종완, 발달/노인심리: 신희영, 소비자/광고심리: 강정석)의 인

적 네트워크를 활용하는 방안: 본 교육연구단 참여교수와 학술적 교류가 있는 동기/정서심리(예. 

University of South Carolina의 Douglas H. Wedell 교수), 발달/노인심리(예. University of Michigan의 

Allison Ryan 교수) 및 소비자/광고심리(예. University of Connecticut의 Carolyn A. Lin 교수) 분야의 해

외 학자와 고령자 관련 공동 연구 프로젝트를 추진할 예정임.

   

‣ 본 교육연구단이 자체적으로 해외 공동 연구 프로젝트를 함께 진행할 해외 기관 또는 연구자를 찾거

나, 전북대학교 대학원 혁신 사업의 지원 제도를 활용하는 방안: 본 교육연구단은 고령자 연구에 특화된 

해외 기관(대학, 연구소) 또는 해외 연구자와 고령자 대상 공동 연구 프로젝트(예. 일본 국립장수의료연

구센터와 한·일 고령자 특징 비교 연구 프로젝트, Clinical Aging Research Unit와 파킨슨 질환 고령 환

자 대상의 한·영 비교 연구 프로젝트)를 추진할 계획임. 이때 본 교육연구단이 최적의 해외 기관 또는 

연구자를 찾기 위해서, 추가 정보 탐색을 실시하거나 전북대학교 대학원 혁신 사업인 아시아 대학 교육 

연합을 통한 공동 연구 지원 제도를 활용하고자 함. 
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2.1 [1차년도]

1) 대학원생 연구장학금 

(단위 : 천원)

2) 신진연구인력 인건비 

(단위 : 천원)

  

3) 산학협력 전담인력 인건비

(단위 : 천원)

  

4) 국제화 경비

(단위 : 천원)

구분 지원대상인원(A)
1인당 

월지급액(B)
지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

석사과정생 16 7,00 6 67,200

박사과정생 4 1,300 6 31,200

박사수료생 4 1,000 6 24,000

합계 작성 불필요 작성 불필요 122,400

구분 지원대상인원(A)
1인당 

월지급액(B)
지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

박사후 과정생 1 3,000 6 18,000

계약교수 1 3,000 6 18,000

합계 작성 불필요 작성 불필요 36,000

구분 산출근거 금액

단기연수 ‣ 계획없음 0

장기연수 ‣ 계획없음 0

해외석학초빙

‣ 해외석학 초청 경비 (고령자 특성 이해 해외 전문가 특강)

 - 4,000천원×2명×1회=8,000천원

  ·항공료 및 체제비 5,000천원

  ·초빙수당 3,000천원

*대학 전문가 활용규정을 준함

8,000

기타국제화활동

‣ 대학원생 국제학술지 게재 지원 

 - 해외학술지 논문 작성법 및 전략 특강

  ·특강운영비(강사료 포함) 660천원×1회 = 660천원

 - 해외학술대회 구두/포스터 발표용 영문 자료 교정비

2,160

구분
지원대상인원

(A)
1인당 

월지급액(B) 지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

산학협력 전담인력 0 0 0 0
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5) 교육연구팀 운영비

(단위 : 천원)

구분 산출근거 금액

교육연구팀 

전담직원

인건비

‣ 직원인건비

 -500천원×1명×6개월 = 3,000천원
3,000

성과급

‣참여교수 /신진연구인력 대상 성과급

 -참여 교수 중 우수연구성과자 및 사업공헌자 성과급

 ·500천원×5명=2,500천원

‣참여대학원생 대상 성과급

 -참여 대학원생 중 우수연구성과자 및 사업공헌자 성과급

 ·300천원×2명=600천원

3,100

국내여비

‣국내여비

 - 대학원생 및 참여교수 여비(국내 학술대회, 외부 운영회의 참여 등)

 ·100천원(일비, 식비, 숙박비 포함)×18명×1회=1,800천원

*공무원 여비 규정에 준함 

1,800

학술활동지원비

‣학술활동지원비

 -국내학술지 게재 논문 심사 및 게재료 

 ·350천원×8편=2,800천원

‣국내 학회 및 세미나 참가비

 -국내 학술대회, 세미나, 연구방법론 워크숍 참가비

 ·50천원×10명=500천원

‣특강, 워크숍 및 설명회 

 -외부전문가, 자문료, 원고료 등 

 ·300천원×2회=600천원 

 -행사 운영비(다과비, 식대, 재료비 등)

 ·200천원×5회=1,000천원

4,900

일반수용비

‣ 사무용품 구입비

 -교육연구단 사무실용품 구입비

 ·200천원×2실×2회=800천원

‣ 홍보물 제작비

 -행사 및 연구발표용 플랜카드, 포스터, 브로셔 등 인쇄비 

 ·100천원×4회=400천원

1,200

회의 및 행사

개최비

‣회의비

 -25천원×10명×2회=500천원
500

각종 행사경비
‣워크숍 개최비

 -500천원×1회=500천원
500

기타 ‣ 계획 없음 0

 합   계 15,000

  ·교정료 250천원×2건 =500천원

 - 해외 학술지 투고 논문 교정료

  ·교정료 500천원×2건 =1,000천원

합   계 10,160
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6) 교육과정 개발비

(단위 : 천원)

7) 실험실습 및 산학협력활동 지원비

(단위 : 천원)

  

8) 간접비 :  12,240천원

산출근거 금액

‣교육과정 교재 개발비
 - 고령자심리학 Ⅰ,Ⅱ교과목 교재개발원고료 및 교재개발 용역비
  · 10천원×300페이지 = 3,000천원
‣교육과정 개발 목적 기술 정보 활동비 
 - 고령자심리학 Ⅰ,Ⅱ교과목 해당관련 교과목개발, 교수법 개발 등 과제 수행 관련 경비 
(문헌구입비, 관련 자료수집 여비, 회의 수당, 자문료 등)
  ·2,000천원×1건=2,000천원 

5,000

‣전주시 및 인근 지역 고령자 패널 구축
 - 패널 구축 용역비 등
  ·10,000천원×1회=10,000천원 

10,000

‣교육과정 개발 실적 홍보 
 - 실적 공유용 국문/영문 교육연구단 홈페이지 구축 및 운영
  ·6,000천원×1회=6,000천원 

6,000

합   계 21,000

산출근거 금액

‣ 실험실습 활동 지원
 -실험실습 재료비 (실험실습용 검사지, 연구장비 임차, 소모성 부품 토너 및 용지 등)
 ·1,125천원×실험실 8실×1회=9,000천원

 -실험실습 활동 그룹 지원비 (대학원생 실험실습 관련 스터디 및 연구 활동 운영비)

 ·500천원×8팀×1회=4,000천원  

13,000

‣ 취창업 관련 행사 개최비

 -취창업 특강, 취창업 졸업생 멘토링(강사료, 자문료, 행사개최비 등)

 ·600천원×5회=3,000천원

3,000

‣ 연구자료 수집 비용

 -실험 및 조사연구 국내외 자료수집비(참여자 사례비, 설문지 인쇄비, 답례품, 조사원 활용비 

등)

·3,000천원×4건=12,000천원

12,000

합   계 28,000
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2.2 [2차년도] 

1) 대학원생 연구장학금 

(단위 : 천원)

2) 신진연구인력 인건비 

(단위 : 천원)

  

3) 산학협력 전담인력 인건비

(단위 : 천원)

  

 4) 국제화 경비

(단위 : 천원)

구분 지원대상인원(A)
1인당 

월지급액(B)
지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

석사과정생 16 7,00 12 134,400

박사과정생 4 1,300 12 62,400

박사수료생 4 1,000 12 48,000

합계 작성 불필요 작성 불필요 244,800

구분 지원대상인원(A)
1인당 

월지급액(B)
지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

박사후 과정생 1 3,000 12 36,000

계약교수 1 3,000 12 36,000

합계 작성 불필요 작성 불필요 72,000

구분 산출근거 금액

단기연수 ‣ 계획없음 0

장기연수

‣ 해외 기관 장기 연수(4개월 기준) 지원 

 -항공료 및 체제비 

 ·3,000천원×2명×4개월=24,000천원

24,000

해외석학초빙

‣ 해외석학 초청 경비 (해외심리서비스 전문가 초청 집중 워크숍 기

준)

 - 9,000천원×1명×1회=9,000천원

  ·항공료 및 체제비 5,000천원

  ·초빙수당 4,000천원

*대학 전문가 활용규정을 준함

9,000

기타국제화활동
‣ 대학원생 국제학술지 게재 지원 

 - 해외학술지 논문 작성법 및 전략 특강
14,100

구분
지원대상인원

(A)
1인당 

월지급액(B) 지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

산학협력 전담인력 0 0 0 0
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5) 교육연구팀 운영비

(단위 : 천원)

구분 산출근거 금액

교육연구팀 전담직원

인건비

‣ 직원인건비

 -500천원×1명×12개월 = 6,000천원
6,000

성과급

‣참여교수 /신진연구인력 대상 성과급

 -참여 교수 중 우수연구성과자 및 사업공헌자 성과급

 ·1,000천원×5명=5,000천원

‣참여대학원생 대상 성과급

 -참여 대학원생 중 우수연구성과자 및 사업공헌자 성과급

 ·300천원×4명=1,200천원

6,200

국내여비

‣국내여비

 - 대학원생 및 참여교수 여비(국내 학술대회, 외부 운영회의 참여 

등)

 ·100천원(일비, 식비, 숙박비 포함)×18명×2회=3,600천원

*공무원 여비 규정에 준함 

3,600

학술활동지원비

‣학술활동지원비

 -국내학술지 게재 논문 심사 및 게재료 

 ·350천원×16편=5,600천원

‣국내 학회 및 세미나 참가비

 -국내 학술대회, 세미나, 연구방법론 워크숍 참가비

 ·50천원×20명=1,000천원

‣특강, 워크숍 및 설명회 

 -외부전문가, 자문료, 원고료 등 

 ·340천원×5회=1,700천원 

 -행사 운영비(다과비, 식대, 재료비 등)

 ·150천원×10회=1,500천원

9,800

일반수용비

‣ 사무용품 구입비

 -교육연구단 사무실용품 구입비

 ·200천원×2실×4회=1,600천원

‣ 홍보물 제작비

 -행사 및 연구발표용 플랜카드, 포스터, 브로셔 등 인쇄비 

 ·100천원×8회=800천원

2,400

회의 및 행사

개최비

‣회의비

 -25천원×10명×4회=1,000천원
1,000

  ·특강운영비(강사료 포함) 600천원×1회 = 600천원

 - 해외학술대회 구두/포스터 발표용 영문 자료 교정비

  ·교정료 250천원×4건 =1,000천원

 - 해외 학술지 투고 논문 교정료

  ·교정료 500천원×4건 =2,000천원

‣ 대학원생 국제학술대회 지원

 - 해외 학술대회 참가비용 지원

  ·항공료, 학회참가비, 등록비, 여비 등 3,500천원×3명 =10,500천원

합   계 47,100
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6) 교육과정 개발비

(단위 : 천원)

7) 실험실습 및 산학협력활동 지원비

(단위 : 천원)

8) 간접비 :  24,480천원

각종 행사경비
‣워크숍 개최비

 -500천원×2회=1,000천원
1,000

기타 ‣계획없음 0

 합   계 30,000

산출근거 금액

‣교육과정 교재 개발비
 - 고령자심리학 Ⅰ,Ⅱ교과목 교재개발 내부구성원 원고료 및 교육과정개발을 위한 연구비 
또는 민간 업체 용역비 등
  · 5,000천원×1회 = 5,000천원
‣교육과정 개발 목적 기술 정보 활동비 
 - 고령자심리학 Ⅰ,Ⅱ교과목 해당관련 교과목개발, 교수법 개발 등 과제 수행 관련 경비 
(문헌구입비, 관련 자료수집 여비, 회의 수당, 자문료 등)
  ·5,000천원×1건=5,000천원 
‣교육과정 만족도 조사 및 문항개발 실시 분석
 - 조사원 인건비, 자료조사 및 분석비, 설문지 인쇄비 등
  ·5,000천원×1건=5,000천원 

15,000

‣전주시 및 인근 지역 고령자 패널 구축
 - 패널 구축 용역비 등
  ·10,000천원×1회=10,000천원 

10,000

‣교육과정 개발 실적 홍보 
 - 실적 공유용 국문/영문 교육연구단 홈페이지 유지보수비
  ·500천원×1회=500천원 

500

합   계 25,500

산출근거 금액

‣ 실험실습 활동 지원
 -실험실습 재료비 (실험실습용 검사지, 연구장비 임차, 소모성 부품 토너 및 용지 등)
 ·1,215천원×실험실 8실×1회=9,720천원

 -실험실습 활동 그룹 지원비 (대학원생 실험실습 관련 스터디 및 연구 활동 운영비)

 ·625천원×8팀×1회=5,000천원  

 -전문가자격증 취득 지원 

 ·50천원×20명×1회=1,000천원  

 -현장실습 지원

·지역사회 전문기관 탐방 여비 50천원×20명×1회=1,000천원  

16,720

‣ 취창업 관련 행사 개최비

 -취창업 특강, 취창업 졸업생 멘토링(강사료, 자문료, 행사개최비 등)

 ·625천원×8회=5,000천원

5,000

‣ 연구자료 수집 비용

 -실험 및 조사연구 국내외 자료수집비(참여자 사례비, 설문지 인쇄비, 답례품, 조사원 활

용비 등)

·3,000천원×8건=24,000천원

24,000

합   계 45,720
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2.3 [3차년도] 

1) 대학원생 연구장학금 

(단위 : 천원)

2) 신진연구인력 인건비 

(단위 : 천원)

  

3) 산학협력 전담인력 인건비

(단위 : 천원)

  

4) 국제화 경비

(단위 : 천원)

구분 지원대상인원(A)
1인당 

월지급액(B)
지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

석사과정생 16 7,00 12 134,400

박사과정생 4 1,300 12 62,400

박사수료생 4 1,000 12 48,000

합계 작성 불필요 작성 불필요 244,800

구분 지원대상인원(A)
1인당 

월지급액(B)
지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

박사후 과정생 1 3,000 12 36,000

계약교수 2 3,000 12 72,000

합계 작성 불필요 작성 불필요 108,000

구분 산출근거 금액

단기연수 ‣ 2차년 계획없음 0

장기연수

‣ 해외 기관 장기 연수(4개월 기준) 지원 

 -항공료 및 체제비 

 ·3,000천원×2명×4개월=24,000천원

24,000

해외석학초빙

‣ 해외석학 초청 경비 (고령자 특성 이해 관련 해외 전문가 특강)

 - 8,000천원×1회=8,000

  ·항공료 및 체제비 5,000천원

  ·초빙수당 3,000천원

*대학 전문가 활용규정을 준함

8,000

기타국제화활동

‣ 대학원생 국제학술지 게재 지원 

 - 해외학술지 논문 작성법 및 전략 특강

  ·특강운영비(강사료 포함) 600천원×1회 = 600천원

14,100

구분
지원대상인원

(A)
1인당 

월지급액(B) 지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

산학협력 전담인력 0 0 0 0
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5) 교육연구팀 운영비

(단위 : 천원)

구분 산출근거 금액

교육연구팀 

전담직원

인건비

‣ 직원인건비

 -500천원×1명×12개월 = 6,000천원
6,000

성과급

‣참여교수 /신진연구인력 대상 성과급

 -참여 교수 중 우수연구성과자 및 사업공헌자 성과급

 ·1,000천원×5명=5,000천원

‣참여대학원생 대상 성과급

 -참여 대학원생 중 우수연구성과자 및 사업공헌자 성과급

 ·300천원×4명=1,200천원

6,200

국내여비

‣국내여비

 - 대학원생 및 참여교수 여비(국내 학술대회, 외부 운영회의 참여 

등)

 ·100천원(일비, 식비, 숙박비 포함)×18명×2회=3,600천원

*공무원 여비 규정에 준함 

3,600

학술활동지원비

‣학술활동지원비

 -국내학술지 게재 논문 심사 및 게재료 

 ·350천원×16편=5,600천원

‣국내 학회 및 세미나 참가비

 -국내 학술대회, 세미나, 연구방법론 워크숍 참가비

 ·50천원×20명=1,000천원

‣특강, 워크숍 및 설명회 

 -외부전문가, 자문료, 원고료 등 

 ·340천원×5회=1,700천원 

 -행사 운영비(다과비, 식대, 재료비 등)

 ·150천원×10회=1,500천원

9,800

일반수용비

‣ 사무용품 구입비

 -교육연구단 사무실용품 구입비

 ·200천원×2실×4회=1,600천원

‣ 홍보물 제작비

 -행사 및 연구발표용 플랜카드, 포스터, 브로셔 등 인쇄비 

 ·100천원×8회=800천원

2,400

회의 및 행사

개최비

‣회의비

 -25천원×10명×4회=1,000천원
1,000

 - 해외학술대회 구두/포스터 발표용 영문 자료 교정비

  ·교정료 250천원×4건 =1,000천원

 - 해외 학술지 투고 논문 교정료

  ·교정료 500천원×4건 =2,000천원

‣ 대학원생 국제학술대회 지원

 - 해외 학술대회 참가비용 지원

  ·항공료, 학회참가비, 등록비, 여비 등 3,500천원×3명 =10,500천원

합   계 46,100
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6) 교육과정 개발비

(단위 : 천원)

7) 실험실습 및 산학협력활동 지원비

(단위 : 천원)

  

8) 간접비 :  24,480천원

각종 행사경비
‣워크숍 개최비

 -500천원×2회=1,000천원
1,000

기타 ‣계획없음 0

 합   계 30,000

산출근거 금액

‣교육과정 교재 개발비
 - 고령자심리학 Ⅰ,Ⅱ교과목 교육과정 만족도 조사 및 컨설팅 실시 분석
 - 컨설팅비, 조사원 인건비, 자료조사 및 분석비, 설문지 인쇄비 등
  ·4,000천원×1건=4,000천원 

4,000

‣교육과정 개발 실적 홍보 
 - 실적 공유용 국문/영문 교육연구단 홈페이지 유지보수비
  ·500천원×1회=500천원 

500

합   계 4,500

산출근거 금액

‣ 실험실습 활동 지원
 -실험실습 활동 그룹 지원비 (대학원생 실험실습 관련 스터디 및 연구 활동 운영비)

 ·500천원×8팀×1회=4,000천원  

 -전문가자격증 취득 지원 

 ·50천원×10명×1회=500천원  

 -현장실습 지원

·지역사회 전문기관 탐방 여비 50천원×10명×1회=500천원  

5,000

‣ 취창업 관련 행사 개최비

 -취창업 특강, 취창업 졸업생 멘토링(강사료, 자문료, 행사개최비 등)

 ·544천원×5회=2,720천원

2,720

‣ 연구자료 수집 비용

 -실험 및 조사연구 국내외 자료수집비(참여자 사례비, 설문지 인쇄비, 답례품, 조사원 활

용비 등)

·3,000천원×8건=24,000천원

24,000

합   계 31,720
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2.4 [4차년도] 

1) 대학원생 연구장학금 

(단위 : 천원)

2) 신진연구인력 인건비 

(단위 : 천원)

  

3) 산학협력 전담인력 인건비

(단위 : 천원)

  

4) 국제화 경비

(단위 : 천원)

구분 지원대상인원(A)
1인당 

월지급액(B)
지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

석사과정생 16 7,00 12 134,400

박사과정생 4 1,300 12 62,400

박사수료생 4 1,000 12 48,000

합계 작성 불필요 작성 불필요 244,800

구분 지원대상인원(A)
1인당 

월지급액(B)
지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

박사후 과정생 1 3,000 12 36,000

계약교수 2 3,000 12 72,000

합계 작성 불필요 작성 불필요 108,000

구분 산출근거 금액

단기연수

‣ 해외 기관 장기 연수(1개월 기준) 지원 

 -항공료 및 체제비 

 ·4,000천원×4명×1개월=16,000천원

16,000

장기연수 ‣ 계획없음 0

해외석학초빙

‣ 해외석학 초청 경비 (해외심리서비스 전문가 초청 집중 워크숍)

 - 9,000천원×1명×1회=9,000천원

  ·항공료 및 체제비 5,000천원

  ·초빙수당 4,000천원

*대학 전문가 활용규정을 준함

9,000

기타국제화활동

‣ 대학원생 국제학술지 게재 지원 

 - 해외학술지 논문 작성법 및 전략 특강

  ·특강운영비(강사료 포함) 600천원×1회 = 600천원

17,600

구분
지원대상인원

(A)
1인당 

월지급액(B) 지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

산학협력 전담인력 0 0 0 0
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5) 교육연구팀 운영비

(단위 : 천원)

구분 산출근거 금액

교육연구팀 

전담직원

인건비

‣ 직원인건비

 -500천원×1명×12개월 = 6,000천원
6,000

성과급

‣참여교수 /신진연구인력 대상 성과급

 -참여 교수 중 우수연구성과자 및 사업공헌자 성과급

 ·1,000천원×5명=5,000천원

‣참여대학원생 대상 성과급

 -참여 대학원생 중 우수연구성과자 및 사업공헌자 성과급

 ·300천원×4명=1,200천원

6,200

국내여비

‣국내여비

 - 대학원생 및 참여교수 여비(국내 학술대회, 외부 운영회의 참여 

등)

 ·100천원(일비, 식비, 숙박비 포함)×18명×2회=3,600천원

*공무원 여비 규정에 준함 

3,600

학술활동지원비

‣학술활동지원비

 -국내학술지 게재 논문 심사 및 게재료 

 ·350천원×16편=5,600천원

‣국내 학회 및 세미나 참가비

 -국내 학술대회, 세미나, 연구방법론 워크숍 참가비

 ·50천원×20명=1,000천원

‣특강, 워크숍 및 설명회 

 -외부전문가, 자문료, 원고료 등 

 ·340천원×5회=1,700천원 

 -행사 운영비(다과비, 식대, 재료비 등)

 ·150천원×10회=1,500천원

9,800

일반수용비

‣ 사무용품 구입비

 -교육연구단 사무실용품 구입비

 ·200천원×2실×4회=1,600천원

‣ 홍보물 제작비

 -행사 및 연구발표용 플랜카드, 포스터, 브로셔 등 인쇄비 

 ·100천원×8회=800천원

2,400

회의 및 행사

개최비

‣회의비

 -25천원×10명×4회=1,000천원
1,000

 - 해외학술대회 구두/포스터 발표용 영문 자료 교정비

  ·교정료 250천원×4건 =1,000천원

 - 해외 학술지 투고 논문 교정료

  ·교정료 500천원×4건 =2,000천원

‣ 대학원생 국제학술대회 지원

 - 해외 학술대회 참가비용 지원

  ·항공료, 학회참가비, 등록비, 여비 등 3,500천원×4명 =14,000천원

합   계 42,600
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6) 교육과정 개발비

(단위 : 천원)

7) 실험실습 및 산학협력활동 지원비

(단위 : 천원)

  

8) 간접비 :  24,480천원

각종 행사경비
‣워크숍 개최비

 -500천원×2회=1,000천원
1,000

기타 ‣계획없음 0

 합   계 30,000

산출근거 금액

‣전주시 및 인근 지역 고령자 패널 구축
 - 패널 구축 용역비 등
  ·5,000천원×1회=5,000천원 

5,000

‣교육과정 개발 실적 홍보 
 - 실적 공유용 국문/영문 교육연구단 홈페이지 유지보수비
  ·500천원×1회=500천원 

500

합   계 5,500

산출근거 금액

‣ 실험실습 활동 지원
 -실험실습 재료비 (실험실습용 검사지, 연구장비 임차, 소모성 부품 토너 및 용지 등)
 ·280천원×실험실 8실×1회≒2,220천원

 -실험실습 활동 그룹 지원비 (대학원생 실험실습 관련 스터디 및 연구 활동 운영비)

 ·500천원×8팀×1회=4,000천원  

 -전문가자격증 취득 지원 

 ·50천원×10명×1회=500천원  

 -현장실습 지원

·지역사회 전문기관 탐방 여비 50천원×10명×1회=500천원  

7,220

‣ 취창업 관련 행사 개최비

 -취창업 특강, 취창업 졸업생 멘토링(강사료, 자문료, 행사개최비 등)

 ·600천원×5회=3,000천원

3,000

‣ 연구자료 수집 비용

 -실험 및 조사연구 국내외 자료수집비(참여자 사례비, 설문지 인쇄비, 답례품, 조사원 활

용비 등)

·3,000천원×8건=24,000천원

24,000

합   계 34,220
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2.5 [5차년도] 

1) 대학원생 연구장학금 

(단위 : 천원)

2) 신진연구인력 인건비 

(단위 : 천원)

  

3) 산학협력 전담인력 인건비

(단위 : 천원)

  

4) 국제화 경비

(단위 : 천원)

구분 지원대상인원(A)
1인당 

월지급액(B)
지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

석사과정생 16 7,00 12 134,400

박사과정생 4 1,300 12 62,400

박사수료생 4 1,000 12 48,000

합계 작성 불필요 작성 불필요 244,800

구분 지원대상인원(A)
1인당 

월지급액(B)
지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

박사후 과정생 1 3,000 12 36,000

계약교수 2 3,000 12 72,000

합계 작성 불필요 작성 불필요 108,000

구분 산출근거 금액

단기연수

‣ 해외 기관 장기 연수(1개월 기준) 지원 

 -항공료 및 체제비 

 ·4,000천원×4명×1개월=16,000천원

16,000

장기연수 ‣ 게획없음 0

해외석학초빙

‣ 해외석학 초청 경비 (고령자 특성 이해 관련 해외 전문가 특강)

 - 8,000천원×1회=8,000

  ·항공료 및 체제비 5,000천원

  ·초빙수당 3,000천원

*대학 전문가 활용규정을 준함

8,000

기타국제화활동

‣ 대학원생 국제학술지 게재 지원 

 - 해외학술지 논문 작성법 및 전략 특강

  ·특강운영비(강사료 포함) 600천원×1회 = 600천원

17,600

구분
지원대상인원

(A)
1인당 

월지급액(B) 지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

산학협력 전담인력 0 0 0 0
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5) 교육연구팀 운영비

(단위 : 천원)

구분 산출근거 금액

교육연구팀 

전담직원

인건비

‣ 직원인건비

 -500천원×1명×12개월 = 6,000천원
6,000

성과급

‣참여교수 /신진연구인력 대상 성과급

 -참여 교수 중 우수연구성과자 및 사업공헌자 성과급

 ·1,000천원×5명=5,000천원

‣참여대학원생 대상 성과급

 -참여 대학원생 중 우수연구성과자 및 사업공헌자 성과급

 ·300천원×4명=1,200천원

6,200

국내여비

‣국내여비

 - 대학원생 및 참여교수 여비(국내 학술대회, 외부 운영회의 참여 

등)

 ·100천원(일비, 식비, 숙박비 포함)×18명×2회=3,600천원

*공무원 여비 규정에 준함 

3,600

학술활동지원비

‣학술활동지원비

 -국내학술지 게재 논문 심사 및 게재료 

 ·350천원×16편=5,600천원

‣국내 학회 및 세미나 참가비

 -국내 학술대회, 세미나, 연구방법론 워크숍 참가비

 ·50천원×20명=1,000천원

‣특강, 워크숍 및 설명회 

 -외부전문가, 자문료, 원고료 등 

 ·340천원×5회=1,700천원 

 -행사 운영비(다과비, 식대, 재료비 등)

 ·150천원×10회=1,500천원

9,800

일반수용비

‣ 사무용품 구입비

 -교육연구단 사무실용품 구입비

 ·200천원×2실×4회=1,600천원

‣ 홍보물 제작비

 -행사 및 연구발표용 플랜카드, 포스터, 브로셔 등 인쇄비 

 ·100천원×8회=800천원

2,400

회의 및 행사

개최비

‣회의비

 -25천원×10명×4회=1,000천원
1,000

 - 해외학술대회 구두/포스터 발표용 영문 자료 교정비

  ·교정료 250천원×4건 =1,000천원

 - 해외 학술지 투고 논문 교정료

  ·교정료 500천원×4건 =2,000천원

‣ 대학원생 국제학술대회 지원

 - 해외 학술대회 참가비용 지원

  ·항공료, 학회참가비, 등록비, 여비 등 3,500천원×4명 =14,000천원

합   계 41,600
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6) 교육과정 개발비

(단위 : 천원)

7) 실험실습 및 산학협력활동 지원비

(단위 : 천원)

  

8) 간접비 :  24,480천원

각종 행사경비
‣워크숍 개최비

 -500천원×2회=1,000천원
1,000

기타 ‣계획없음 0

 합   계 30,000

산출근거 금액

‣교육과정 교재 개발비
 - 고령자심리학 Ⅰ,Ⅱ교과목 교육과정 만족도 조사 및 컨설팅 실시 분석
 - 컨설팅비, 조사원 인건비, 자료조사 및 분석비, 설문지 인쇄비 등
  ·3,220천원×1건=3,220천원

3,220

‣전주시 및 인근 지역 고령자 패널 구축
 - 패널 구축 용역비 등
  ·5,000천원×1회=5,000천원 

5,000

‣교육과정 개발 실적 홍보 
 - 실적 공유용 국문/영문 교육연구단 홈페이지 유지보수비
  ·500천원×1회=500천원 

500

합   계 8,720

산출근거 금액

‣ 실험실습 활동 지원
 -실험실습 활동 그룹 지원비 (대학원생 실험실습 관련 스터디 및 연구 활동 운영비)

 ·500천원×8팀×1회=4,000천원  

 -전문가자격증 취득 지원 

 ·50천원×10명×1회=500천원  

 -현장실습 지원

·지역사회 전문기관 탐방 여비 50천원×10명×1회=500천원  

5,000

‣ 취창업 관련 행사 개최비

 -취창업 특강, 취창업 졸업생 멘토링(강사료, 자문료, 행사개최비 등)

 ·600천원×5회=3,000천원

3,000

‣ 연구자료 수집 비용

 -실험 및 조사연구 국내외 자료수집비(참여자 사례비, 설문지 인쇄비, 답례품, 조사원 활

용비 등)

·3,000천원×8건=24,000천원

24,000

합   계 32,000

130 / 173



2.6 [6차년도] 

1) 대학원생 연구장학금 

(단위 : 천원)

2) 신진연구인력 인건비 

(단위 : 천원)

  

3) 산학협력 전담인력 인건비

(단위 : 천원)

  

4) 국제화 경비

(단위 : 천원)

구분 지원대상인원(A)
1인당 

월지급액(B)
지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

석사과정생 16 7,00 12 134,400

박사과정생 4 1,300 12 62,400

박사수료생 4 1,000 12 48,000

합계 작성 불필요 작성 불필요 244,800

구분 지원대상인원(A)
1인당 

월지급액(B)
지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

박사후 과정생 1 3,000 12 36,000

계약교수 1 3,000 12 36,000

합계 작성 불필요 작성 불필요 72,000

구분 산출근거 금액

단기연수

‣ 해외 기관 장기 연수(1개월 기준) 지원 

 -항공료 및 체제비 

 ·4,000천원×8명×1개월=32,000천원

32,000

장기연수

‣ 해외 기관 장기 연수(4개월 기준) 지원 

 -항공료 및 체제비 

 ·3,000천원×2명×4개월=24,000천원

24,000

해외석학초빙

‣ 해외석학 초청 경비 (해외심리서비스 전문가 초청 집중 워크숍)

 - 9,000천원×1명×1회=9,000천원

  ·항공료 및 체제비 5,000천원

  ·초빙수당 4,000천원

*대학 전문가 활용규정을 준함

9,000

기타국제화활동 ‣ 대학원생 국제학술지 게재 지원 21,100

구분
지원대상인원

(A)
1인당 

월지급액(B) 지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

산학협력 전담인력 0 0 0 0
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5) 교육연구팀 운영비

(단위 : 천원)

구분 산출근거 금액

교육연구팀 

전담직원

인건비

‣ 직원인건비

 -500천원×1명×12개월 = 6,000천원
6,000

성과급

‣참여교수 /신진연구인력 대상 성과급

 -참여 교수 중 우수연구성과자 및 사업공헌자 성과급

 ·1,000천원×5명=5,000천원

‣참여대학원생 대상 성과급

 -참여 대학원생 중 우수연구성과자 및 사업공헌자 성과급

 ·300천원×4명=1,200천원

6,200

국내여비

‣국내여비

 - 대학원생 및 참여교수 여비(국내 학술대회, 외부 운영회의 참여 

등)

 ·100천원(일비, 식비, 숙박비 포함)×18명×2회=3,600천원

*공무원 여비 규정에 준함 

3,600

학술활동지원비

‣학술활동지원비

 -국내학술지 게재 논문 심사 및 게재료 

 ·350천원×16편=5,600천원

‣국내 학회 및 세미나 참가비

 -국내 학술대회, 세미나, 연구방법론 워크숍 참가비

 ·50천원×20명=1,000천원

‣특강, 워크숍 및 설명회 

 -외부전문가, 자문료, 원고료 등 

 ·340천원×5회=1,700천원 

 -행사 운영비(다과비, 식대, 재료비 등)

 ·150천원×10회=1,500천원

9,800

일반수용비

‣ 사무용품 구입비

 -교육연구단 사무실용품 구입비

 ·200천원×2실×4회=1,600천원

‣ 홍보물 제작비

 -행사 및 연구발표용 플랜카드, 포스터, 브로셔 등 인쇄비 

 ·100천원×8회=800천원

2,400

 - 해외학술지 논문 작성법 및 전략 특강

  ·특강운영비(강사료 포함) 600천원×1회 = 600천원

 - 해외학술대회 구두/포스터 발표용 영문 자료 교정비

  ·교정료 250천원×4건 =1,000천원

 - 해외 학술지 투고 논문 교정료

  ·교정료 500천원×4건 =2,000천원

‣ 대학원생 국제학술대회 지원

 - 해외 학술대회 참가비용 지원

  ·항공료, 학회참가비, 등록비, 여비 등 3,500천원×5명 =17,500천원

 합   계 86,100
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6) 교육과정 개발비

(단위 : 천원)

7) 실험실습 및 산학협력활동 지원비

(단위 : 천원)

  

8) 간접비 :  24,480천원

회의 및 행사

개최비

‣회의비

 -25천원×10명×4회=1,000천원
1,000

각종 행사경비
‣워크숍 개최비

 -500천원×2회=1,000천원
1,000

기타 ‣계획없음 0

 합   계 30,000

산출근거 금액

‣교육과정 개발 실적 홍보 
 - 실적 공유용 국문/영문 교육연구단 홈페이지 유지보수비
  ·500천원×1회=500천원 

500

합   계 500

산출근거 금액

‣ 실험실습 활동 지원
 -실험실습 재료비 (실험실습용 검사지, 연구장비 임차, 소모성 부품 토너 및 용지 등)
 ·215천원×실험실 8실×1회=1,720천원

 -실험실습 활동 그룹 지원비 (대학원생 실험실습 관련 스터디 및 연구 활동 운영비)

 ·500천원×8팀×1회=4,000천원  

 -전문가자격증 취득 지원 

 ·50천원×10명×1회=500천원  

 -현장실습 지원

·지역사회 전문기관 탐방 여비 50천원×10명×1회=500천원  

6,720

‣ 취창업 관련 행사 개최비

 -취창업 특강, 취창업 졸업생 멘토링(강사료, 자문료, 행사개최비 등)

 ·500천원×2회=1,000천원

1,000

‣ 연구자료 수집 비용

 -실험 및 조사연구 국내외 자료수집비(참여자 사례비, 설문지 인쇄비, 답례품, 조사원 활

용비 등)

·3,000천원×8건=24,000천원

24,000

합   계 31,720
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2.7 [7차년도] 

1) 대학원생 연구장학금 

(단위 : 천원)

구분 지원대상인원(A)
1인당 

월지급액(B)
지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

석사과정생 16 7,00 12 134,400

박사과정생 4 1,300 12 62,400

박사수료생 4 1,000 12 48,000

합계 작성 불필요 작성 불필요 244,800

2) 신진연구인력 인건비 

(단위 : 천원)

  

3) 산학협력 전담인력 인건비

(단위 : 천원)

  

4) 국제화 경비

(단위 : 천원)

구분 지원대상인원(A)
1인당 

월지급액(B)
지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

박사후 과정생 1 3,000 12 36,000

계약교수 1 3,000 12 36,000

합계 작성 불필요 작성 불필요 72,000

구분 산출근거 금액

단기연수

‣ 해외 기관 장기 연수(1개월 기준) 지원 

 -항공료 및 체제비 

 ·4,000천원×8명×1개월=32,000천원

32,000

장기연수

‣ 해외 기관 장기 연수(4개월 기준) 지원 

 -항공료 및 체제비 

 ·3,000천원×2명×4개월=24,000천원

24,000

해외석학초빙

‣ 해외석학 초청 경비 (고령자 특성 이해 관련 해외 전문가 특강)

 - 8,000천원×1회=8,000

  ·항공료 및 체제비 5,000천원

  ·초빙수당 3,000천원

*대학 전문가 활용규정을 준함

8,000

기타국제화활동 ‣ 대학원생 국제학술지 게재 지원 21,100

구분
지원대상인원

(A)
1인당 

월지급액(B) 지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

산학협력 전담인력 0 0 0 0
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5) 교육연구팀 운영비

(단위 : 천원)

구분 산출근거 금액

교육연구팀 

전담직원

인건비

‣ 직원인건비

 -500천원×1명×12개월 = 6,000천원
6,000

성과급

‣참여교수 /신진연구인력 대상 성과급

 -참여 교수 중 우수연구성과자 및 사업공헌자 성과급

 ·1,000천원×5명=5,000천원

‣참여대학원생 대상 성과급

 -참여 대학원생 중 우수연구성과자 및 사업공헌자 성과급

 ·300천원×4명=1,200천원

6,200

국내여비

‣국내여비

 - 대학원생 및 참여교수 여비(국내 학술대회, 외부 운영회의 참여 

등)

 ·100천원(일비, 식비, 숙박비 포함)×18명×2회=3,600천원

*공무원 여비 규정에 준함 

3,600

학술활동지원비

‣학술활동지원비

 -국내학술지 게재 논문 심사 및 게재료 

 ·350천원×16편=5,600천원

‣국내 학회 및 세미나 참가비

 -국내 학술대회, 세미나, 연구방법론 워크숍 참가비

 ·50천원×20명=1,000천원

‣특강, 워크숍 및 설명회 

 -외부전문가, 자문료, 원고료 등 

 ·340천원×5회=1,700천원 

 -행사 운영비(다과비, 식대, 재료비 등)

 ·150천원×10회=1,500천원

9,800

일반수용비

‣ 사무용품 구입비

 -교육연구단 사무실용품 구입비

 ·200천원×2실×4회=1,600천원

‣ 홍보물 제작비

 -행사 및 연구발표용 플랜카드, 포스터, 브로셔 등 인쇄비 

 ·100천원×8회=800천원

2,400

 - 해외학술지 논문 작성법 및 전략 특강

  ·특강운영비(강사료 포함) 600천원×1회 = 600천원

 - 해외학술대회 구두/포스터 발표용 영문 자료 교정비

  ·교정료 250천원×4건 =1,000천원

 - 해외 학술지 투고 논문 교정료

  ·교정료 500천원×4건 =2,000천원

‣ 대학원생 국제학술대회 지원

 - 해외 학술대회 참가비용 지원

  ·항공료, 학회참가비, 등록비, 여비 등 3,500천원×5명 =17,500천원

합   계 85,100
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6) 교육과정 개발비

(단위 : 천원)

7) 실험실습 및 산학협력활동 지원비

(단위 : 천원)

  

8) 간접비 :  24,480천원

회의 및 행사

개최비

‣회의비

 -25천원×10명×4회=1,000천원
1,000

각종 행사경비
‣워크숍 개최비

 -500천원×2회=1,000천원
1,000

기타 ‣계획없음 0

 합   계 30,000

산출근거 금액

‣교육과정 개발 실적 홍보 
 - 실적 공유용 국문/영문 교육연구단 홈페이지 유지보수비
  ·500천원×1회=500천원 

500

합   계 500

산출근거 금액

‣ 실험실습 활동 지원
 -실험실습 재료비 (실험실습용 검사지, 연구장비 임차, 소모성 부품 토너 및 용지 등)
 ·340천원×실험실 8실×1회=2,720천원

 -실험실습 활동 그룹 지원비 (대학원생 실험실습 관련 스터디 및 연구 활동 운영비)

 ·500천원×8팀×1회=4,000천원  

 -전문가자격증 취득 지원 

 ·50천원×10명×1회=500천원  

 -현장실습 지원

·지역사회 전문기관 탐방 여비 50천원×10명×1회=500천원  

7,720

‣ 취창업 관련 행사 개최비

 -취창업 특강, 취창업 졸업생 멘토링(강사료, 자문료, 행사개최비 등)

 ·500천원×2회=1,000천원

1,000

‣ 연구자료 수집 비용

 -실험 및 조사연구 국내외 자료수집비(참여자 사례비, 설문지 인쇄비, 답례품, 조사원 활

용비 등)

·3,000천원×8건=24,000천원

24,000

합   계 32,720
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2.8 [8차년도]

1) 대학원생 연구장학금 

(단위 : 천원)

2) 신진연구인력 인건비 

(단위 : 천원)

  

3) 산학협력 전담인력 인건비

(단위 : 천원)

  

4) 국제화 경비

(단위 : 천원)

구분 지원대상인원(A)
1인당 

월지급액(B)
지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

석사과정생 16 7,00 6 67,200

박사과정생 4 1,300 6 31,200

박사수료생 4 1,000 6 24,000

합계 작성 불필요 작성 불필요 122,400

구분 지원대상인원(A)
1인당 

월지급액(B)
지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

박사후 과정생 1 3,000 6 18,000

계약교수 1 3,000 6 18,000

합계 작성 불필요 작성 불필요 36,000

구분 산출근거 금액

단기연수

‣ 해외 기관 장기 연수(1개월 기준) 지원 

 -항공료 및 체제비 

 ·4,000천원×5명×1개월=20,000천원

20,000

장기연수 ‣ 계획없음 0

해외석학초빙 ‣ 계획없음 0

기타국제화활동

‣ 대학원생 국제학술지 게재 지원 

 - 해외학술지 논문 작성법 및 전략 특강

  ·특강운영비(강사료 포함) 600천원×1회 = 600천원

 - 해외 학술지 투고 논문 교정료

  ·교정료 500천원×4건 =2,000천원

2,600

합   계 22,600

구분
지원대상인원

(A)
1인당 

월지급액(B) 지급개월수(C) 산출액(A*B*C)

산학협력 전담인력 0 0 0 0
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5) 교육연구팀 운영비

(단위 : 천원)

구분 산출근거 금액

교육연구팀 

전담직원

인건비

‣ 직원인건비

 -500천원×1명×6개월 = 3,000천원
3,000

성과급

‣참여교수 /신진연구인력 대상 성과급

 -참여 교수 중 우수연구성과자 및 사업공헌자 성과급

 ·500천원×5명=2,500천원

‣참여대학원생 대상 성과급

 -참여 대학원생 중 우수연구성과자 및 사업공헌자 성과급

 ·300천원×2명=600천원

3,100

국내여비

‣국내여비

 - 대학원생 및 참여교수 여비(국내 학술대회, 외부 운영회의 참여 

등)

 ·100천원(일비, 식비, 숙박비 포함)×18명×1회=1,800천원

*공무원 여비 규정에 준함 

1,800

학술활동지원비

‣학술활동지원비

 -국내학술지 게재 논문 심사 및 게재료 

 ·350천원×8편=2,800천원

‣국내 학회 및 세미나 참가비

 -국내 학술대회, 세미나, 연구방법론 워크숍 참가비

 ·50천원×10명=500천원

‣특강, 워크숍 및 설명회 

 -외부전문가, 자문료, 원고료 등 

 ·300천원×2회=600천원 

 -행사 운영비(다과비, 식대, 재료비 등)

 ·250천원×2회=500천원

4,400

일반수용비

‣ 사무용품 구입비

 -교육연구단 사무실용품 구입비

 ·200천원×2실×2회=800천원

‣ 홍보물 제작비

 -행사 및 연구발표용 플랜카드, 포스터, 브로셔 등 인쇄비 

 ·100천원×4회=400천원

1,200

회의 및 행사

개최비

‣회의비

 -25천원×10명×4회=1,000천원
1,000

각종 행사경비
‣워크숍 개최비

 -500천원×1회=500천원
500

기타 ‣계획없음 0

 합   계 15,000
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6) 교육과정 개발비

(단위 : 천원)

7) 실험실습 및 산학협력활동 지원비

(단위 : 천원)

  

8) 간접비 :  12,240천원

산출근거 금액

‣교육과정 개발 실적 홍보 
 - 실적 공유용 국문/영문 교육연구단 홈페이지 유지보수비
  ·500천원×1회=500천원 

500

합   계 500

산출근거 금액

‣ 실험실습 활동 지원
 -실험실습 재료비 (실험실습용 검사지, 연구장비 임차, 소모성 부품 토너 및 용지 등)
 ·500천원×실험실 8실×1회≒4,060천원

 -실험실습 활동 그룹 지원비 (대학원생 실험실습 관련 스터디 및 연구 활동 운영비)

 ·500천원×8팀×1회=4,000천원  

 -전문가자격증 취득 지원 

 ·50천원×10명×1회=500천원  

 -현장실습 지원

·지역사회 전문기관 탐방 여비 50천원×10명×1회=500천원  

9,060

‣ 취창업 관련 행사 개최비

 -취창업 특강, 취창업 졸업생 멘토링(강사료, 자문료, 행사개최비 등)

 ·600천원×5회=3,000천원

3,000

‣ 연구자료 수집 비용

 -실험 및 조사연구 국내외 자료수집비(참여자 사례비, 설문지 인쇄비, 답례품, 조사원 활

용비 등)

·3,000천원×8건=24,000천원

24,000

합   계 36,060
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